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lkbal dh rjDdh vkSj fjlpZ
us bUlkuksa ds fy;s vklkuh vkSj
vkjke dk vFkkg jkLrk [kksy fn;k
gSA lkbal dh tks Hkh dksf'k'k jgh gS
og vf/kdrj bUlku dh csgrjh
ds fy;s gS ysfdu lkbal ds vfo"dkj
ds xyr bLrseky us vkt ds bUlku
dks xyr fn'kk esa Hkh Mky fn;k gSA
dksbZ Hkh u;k vfo"dkj ckt+kj esa
vkrk gS rks igys mldk ldkjkRed
iz;ksx vkSj igyw gksrk gS ysfdu /
khjs /khjs mldk udkjkRed iz;ksx
vkSj igyw lkeus vkus yxrk gSA

ldkjkRed igyw ;g gS fd
fdlh bZtkn dk lghg bLrseky
fd;k tk;s] lekt ds lq/kkj vkSj
fodkl esa bLrseky fd;k tk;s vkSj
mldks Kku dh izkfIr dk ek/;e
cuk;k tk;s] vxj bl igyw ls
fdlh bZtkn dk bLrseky fd;k tkrk
gS rks ;g vYykg dh rjQ ls
cUnksa dh cgqr cM+h user gS vkSj
bl user ij cUnksa dks vYykg dk
d`rK vkSj 'kqØxqt+kj gksuk pkfg;sA

lkbal ds vfo"dkj dk
udkjkRed igyw ;g gS fd mldk

vYykg dh user dk lghg bLrseky gksuk pkfg;s
ukS'kkn vgen

bLrseky xyr rjhds ls fd;k tk;s]
;gh pht+ bUlku ds fy;s fQruk
cu tkrh gSA vkbZ Qksu bl dk
lcls cM+k mnkgj.k gS vkt ;g
,d bUlku ds fy;s ykHkdkjh gksus
ds lkFk gkfudkjd vkSj fQruk
cuk x;k gS] ,d xyr [kcj dh
cqfu;kn ij ftl rjg ls Hkze vkSj
xyr Qgeh QSyk;h tkrh gS ftl
ls ,d bUlku dk eku lEeku
feUVksa esa /kwfey gks tkrk gS vkSj
lekt dk okrkoj.k nwf"kr gks tkrk
gSA

vYykg us bUlku dks vla[;
usersa nh gSa vkSj bUlku dks cqf)
bl fy;s nh gS fd og gj lkeku
dk lghg bLrseky djsA lekt dks
csgrj cukus vkSj vius cky cPpksa
vkSj ifjokj dks pfj=oku cukus
esa iz;ksx djs ysfdu lkbal ds
vfo"dkj dk xyr iz;ksx djds
bUlku us lekt ds lehdj.k dks
ifjofrZr dj fn;k gS] vYykg dh
user dks vius fy;s dke;kch dk
ek/;e cukus ds ctk;s viuh
ukdkeh dk jkLr [kksy fn;k gSA

dke;kch dk eryc ;g gS
fd bUlku bl nqfu;k esa ftl
edln ls vk;k gS mldks iw.kZ :i
ls le>s vkSj mlds vuqlkj thou
xqt+kjs vkSj lkbal ds }kjk vYykg
us gesa tks user nh gS mldks
ekuork ds dY;k.k vkSj lekt ds
lq/kkj esa iz;ksx djs ;gh jkLrk gesa
dke;kch dh rjQ ys tkrk gS vkSj
blds foijhr vxj bUlku vYykg
dh user dk xyr bLrseky djrk
gS rks ;g jkLrk bUlku dks ukdkeh
dh rjQ ys tkrk gSA fdlh user
dk nwljs ds f[kykQ ;k fdlh lekt
ds f[kykQ bLrseky bUlku ds fy;s
vR;Ur ?kkrd gSA vkb;s ge ladYi
djrs gSa fd ge vYykg dh user
dks lekt dh HkykbZ vkSj viuh
dke;kch ds fy;s bLrseky djsaxs
vkSj nwljksa dks vYykg dh user
dk lghg bLrseky dh izsj.kk nsaxk
vkSj vYykg us gesa bl nqfu;k esa
ftl ed+ln ds fy;s Hkstk gS ml
ed+ln esa dke;kc gksus ds fy;s
mlds fl)karksa dk ikyu djsaxsA
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bLyke] bUlkQ vkSj lerk
'kS[kqy gnhl ekSykuk mcSnqYykg jgekuh jg0

vn~y dk vFkZ bUlkQ gksrk
gS] gj pht+ esa bUlkQ dh t+:jr
gS] dFkuh esa] djuh esa] vFkkZr
tks dgsa ;k djsa mlesa bUlkQ
vkSj lPpkbZ gks gj pht+ lPpkbZ
dh rjkt+w esa Bhd Bhd mrjs vkSj
bUklQ dh dlkSVh ij iwjh mrjs
deh vkSj T;knrh u gksA

bLyke esa bUlkQ dh cM+h
vgfe;r gS vkSj bUlkQ djus
ij cy fn;k x;k gS ;g bUlkQ
nksLr] nq'eu vius vkSj ijk;s
lcds lkFk gksuk pkfg;s fdlh Hkh
gky esa bUlkQ ds ekeys esa fjvk;r
ugha dh tk;sxhA

dqjvku esa vYykg rvkyk
Qjekrk gS%

¼blfy;s½ ,s eqlyekuksa [kqnk
yxrh bUlkQ ls xokgh fn;k djks
vxpsZ ¼og xokgh½ rqEgkjs fy;s ;k
rqEgkjs eka cki ds fy;s ;k rqEgkjs
djhfc;ksa ds fy;s uqdlku igqapkus
okyh gks ¼rks Hkh rqe lPph xokgh
ls u :dks½ vxj dksbZ 'k[l
ekynkj gks ;k Qdhj] vYykg
mldk eqroYyh gS blfy;s rqe

U;k; djus esa vius u¶l dh
[okfg'k ds ihNs u pyks vkSj vxj
tcku nckj dj ¼nks :[kh ckrsa½
dgksxs ¼ftlls fdlh gdnkj dk
uqdlku gks½ ;k ¼fcydqy gh xokgh
ls½ eqag Qsjksxs rks vYykg rqEgkjs
dkeksa ls vkxkg gSA ¼lwjs fulk
vk;r&135½

dqjvku esa vYykg rvkyk
Qjekrk gS ̂ ^eqlyekuksa! ¼vc ysu
nsu ds lacU/k esa Hkh vgdke lquks
gj ,d ds ekeys esa½ [kqnk yxrh
xokgh bUlkQ ls fn;k djks vkSj
fdlh dkSe dh nq'euh ls vU;k;
u djus yxks ¼cfYd gj gky esa½
U;k; gh fd;k djks ¼D;ksafd½ U;k;
ijgst+xkjh ds cgqr gh djhc gS
vkSj vYykg ls Mjrs jgsA fu%lUnsg
vYykg rqEgkjs dkeksa dh [k+cj j[kus
okyk gS**A ¼lwjs ekbnk&8½

dqjvku dh bl vk;r esa
bUlkQ dks rdok ls T;knk djhc
crk;k gS vkSj rdok ds ntsZ rd
igqap dj bUlku lgh vFkksZa esa iw.kZ
bUlku cu tkrk gSA eqRrdh ¼vYykg
ls Mjus okyk½ bUlku u fdlh ij

vR;kpkj djrk gS vkSj u nq'euh
ij vkeknk gksrk gS blfy;s bUlkQ
dh ekax ;gh gS fd bUlkQ dh jkg
esa fdlh dh nq'euh vkM+s u vk
lds] bUlkQ nksLrh vkSj nq'euh ls
cqyUn gS cfYd bUlkQ dgrk gS
fd nq'eu ds lkFk lcls igys
bUlkQ fd;k tk;sA

yksx bUlkQ ds QSlys ;k xokgh
esa blfy;s xyr c;kuh ls dke
ysrs gSa fd ftl i{k dh rjQnkjh
dh tk jgh gS mldks Qk;nk igqap
tk;s tcfd dqjvku esa gS fd
vYykg vius vehj vkSj xjhc
cUnksa ds gd+ esa rqe ls ¼ge bUlkuksa
ls½ T;knk 'kqHkfpard gS rqEgkjh
deutj rks vkl ikl rd tkdj
jg tkrh gS vkSj vYykg dh utj
esa lc dqN gSA vYykg lc dqN
ns[k dj vkSj lc dqN tku dj
vius cUnksa ds lkFk og djrk gS
ftlesa mldh HkykbZ gksA xkSj dhft;s
fd bu 'kCnksa esa bUlkQ dk n'kZu
¼Qy~lQk½ fdruh xq.koRrk ¼[kwch½
ls vnk fd;k x;k gSA de gkSlyk
bUlku vius QSlys o xokgh esa
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fdlh [kkl bUlku dh HkykbZ ds
fy;s >wB cksyrk ;k xyr QSlyk
nsrk gS vkSj le>rk gS fd bl
>wBh xokgh vkSj QSlys ls Hkk;nk
igqapsxk tcfd ijks{k dk Kku j[kus
okyk vYykg ds flok ;g fdl dks
ekywe gks ldrk gS fd vkxs py
dj mlds fy;s D;k pht+ ykHknk;d
Bsgjs xhA fQj ,d nwljs igyw ls
nsf[k;s fd eku fy;k tk;s fd ,d
[kkl vkneh dks viuh rjQnkjh
ls Qk;nk igqapk Hkh fn;k rks D;k
;g lp ugha bl ¼rjQnkjh djus
okys bUlku½ us gdhdr esa lPpkbZ
dk [kwu djds fo'o&O;oLFkk dks
fcxkM+us dh dksf'k'k dh vkSj vR;kpkj
dh cqfu;kn j[kh ftlls fo'o 'kkfUr
ds vLr O;Lr gks tkus dk [krjk
gSA xyr cksyus ls bUlku dh
lhfer fuxkg esa dsoy ,d vkaf'kd
?kVuk ds uQk uqdlku dk [;ky
gS vkSj vYykg ds bUlkQ ds gqDe
esa iwjs lalkj dh HkykbZ dk ,d
jgL; ¼jkt½ fNik gS ftl dk
fgLlk dsoy bUlku gh gS O;fDr
vkSj tekvr cfYd gqdwer esa
bUlkQ dh vge t+:jr gSA

Loa; vius cPpksa ds chp Hkh
bUlkQ t+:jh gS tks ,d cPps dks
fn;k tk;s ogh nwljh cPps dks Hkh
fn;k tk;sA gt+jr ukSeku fcu c'khj
jftvYykgks rvkyk vUgks c;ku

djrs gSa fd esjs firk th us esjh
lsok ds fy;s ,d lsod fn;k vkSj
e q> s y sdj gt +jr e qgEen
lYyYykgks vySfg olYye ds ikl
vk;s vkSj dgk eSaus vius bl
cPps dks ,d lsod fn;k gS vki
xokg cu tkb;sA gt+jr eqgEen
lYyYykgks vySfg olYye us
Q+jek;k% rqeus lc cPpksa dks fn;k
gS mUgksaus dgk ughaA gt+jr eqgEen
lYyYykgks vySfg olYye us
Qjek;k ^^vYykg ls Mjks vkSj
vius cPpksa ds chp bUlkQ djks**A
¼cq[k+kjh½

;r he cPpk s a  d s lkF k
vfHkHkkodksa ¼ljiLrksa½ ds fy;s
bUlkQ dh t+:jr gSA dqjvku esa
vYykg rvkyk Qjekrk gS ^^vkSj
;rheksa ds lkFk bUlkQ djks**A ¼lwjs
fulk½

cPpksa] vkSjrksa vkSj ;rheksa
¼vukFkksa½ ds lkFk bUlkQ djus ls
iwjs ifjokj vkSj ?kjkus dh bLykg
gks ldrh gS blh izdkj nks O;fDr;ksa
;k nks tekvrksa esa bUlkQ djus ls
iwjs ns'k dk lq/kkj gks ldrk gSA
dqjvku esa vYykg rvkyk Qjekrk
gS%

^^vkSj bu nksuksa esa cjkcjh ds
lkFk lqysg djk nks vkSj bUlkQ dk
[;ky j[kk ;dhuu vYykg rvkyk
bUlkQ djus okyksa dks ilUn djrk

gS**A ¼lwjs gqtwjkr½
dqjvku esa vYykg rvkyk

Qjekrk gS ̂ ^vkSj vki dg nhft;s
fd eSa ml fdrkc ij bZeku j[krk
gwa tks vYykg us mrkjh gS vkSj
vYykg dh rjQ ls eq>s ;g gqDe
fn;k x;k gS fd eSa rqEgkjs nfe;kZu
bUlkQ d:aA vYykg gekjk vkSj
rqEgkjk jc gS ge dks gekjs deksZa
dk cnyk feysxk] gekjs vkSj rqEgkjs
chp dksbZ >xM+k ugh agS] ge lcdks
vYykg dh rjQ tkuk gS**A

vFkZ fcYdqy Li"V gS vxpsZ
gekjs rqEgkjs chp erHksn t:j gS
exj eSa rqEgkjs lkFk bUlkQ d:axk]
vehj] xjhc] eqfLye vkSj xSj
eqfLye dh dksbZ fjvk;r ugha dsoy
bUlkQ dh fjvk;r gS ge lc
vYykg ds cUns gSa vkSj ejus ds
ckn vYykg ds ikl tkuk gS tgka
bUlkQ vkSj vU;k; dk cnyk feyuk
gS] gedks gekjs deksZa dk cnyk
feysxk vkSj rqedks rqEgkjs deksZa dk
cnyk feysxkA gt+jr eqgEen
lYyYykgks vySfg olYye lgh
vFkksZa esa U;k;oknh Fks blfy;s yksx
uch cuk;s tkus ls igys gt+jr
eqgEen lYyYykgks vySfg olYye
ds ikl vius ekeykr ys tkrs
vkSj vkids QSlys ij lc lger
vkSj [kq'k gks tkrsA
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rjfc;r  vFkkZr izf'k{k.k%

bUlku dh blykg djuk ;gka

rd fd og vius Åij Hkjkslk

djus yxs vkSj nwljksa dh lgk;rk

dk eqgrkt u jgsA

rjfc;r dh rkjhQ+ dbZ rjg

ls dh xbZ gS muesa ls dqN dks

fuEu esa is'k fd;k tk jgk gSA

bLykeh vgdkekr vkSj

d+okuhu dh jks'kuh esa vd+hnk]

bcknr] v[k+ykd] vD+y vkSj lhjr

ds ,rsckj ls vkneh dh ijofj'k

djukA ¼ugok rjfc;fr u

bLykfe¸;kfr u&ys[kd%jkf'knk

eqgEen 'kjhQ% 13½

e'kgwj eqQfLlj cSt+koh dgrs

gSa ̂ ^fdlh pht+ dks /khjs&/khjs deky

rd ig q a p ku k * *  ¼rQlhj

cSt+koh&142½

dqjvku esa rjfc;r dk

o.kZu

rjfc;r 'kCn dk o.kZu

dqjvku esa nks ckj vk;k gSA eka

cki ds ckjs esa vYykg us Qjek;k

gŜ ^vkSj nqvk djrs jguk fd ,s

esjs ijojfnxkj! bu ij oSlk gh

jge dj tSlk bUgksaus esjs cpiu

es a e sjh ijofj'k dh g SA**

¼vy&bljk%24½

bCus tjhj rcjh dgrs gSa

bldk vFkZ ;g gS ^^ftl rjg

bUgksaus esjs cpiu esa I;kj] 'kQ+dr

vkSj eqgCcr dk ekeyk fdk;A

esjh rjfc;r dh ;gka rd fd eSa

cM+k gqvk vkSj mu nksuksa ls csfu;kt+

gks x;k mudk eksgrkt ugha jgk

blh rjg muds lkFk Hkh ekeyk

djuk**A ¼rQlhj bCus tjhj rcjh%

15@67&68½

lwjrq''kksvjk esa ewlk vkSj

fQjvkSu ds ckjs esa vYykg us

Q+jek;k gS% fQjvkSu us dgk D;k

geus rq>s rsjs cpiu ds t+ekus esa

vius ;gka ikyk ugha Fkk\

rkyhe vkSj rjch;r

bYe uwj gS tsgkyr rkjhdh

gS] rkyhe dk ed+ln gS ekywekrk

ds }kjk tsgkyr dh rkjhdh dks nwj

djuk bYe vey ds fy, gkfly

fd;k tkrk gS vkSj ;gh visf{kr

gSA

rjfc;r ml oDr Qk,nk

nsxh tc mldh cqfu;kn bYe ij

gks rjfc;r ds efgjhu dgrs gSa

fd rjfc;r vkSj rkyhe ds chp

vUrj djuk cM+k dfBu gSA tc

rjfc;r rkyhe ds lkFk bLrseky

dh tk, rks bldk ekuk gksxk

vey tks bYe dh cqfu;kn ij

dk,e gks vkSj rkyhe dk vFkZ

gksxk ekywekr ds }kjk vkneh dks

lqlfTtr djuk vxj rjfc;r

vyx ls vk, rks ;g rkyhe dks

'kkfey gksxh vkSj tc rkyhe vyx

ls vk, rks ;g rjfc;r dks 'kkfey

gksxhA

fcuk vey ds bYe dk dksbZ

Qk,nk ugha vxj dksbZ flQZ bYe

esa vkxs c<+us ds fy, iz;kl djrk

gS ml ij vey ugha djrk rks

,sls yksx vkxs ugha c<+ ldrsA

buds foijhr ftu yksxksa dh veyh

ekSykuk fu;kt+ vgen rS;ciwjh

rjfc;r
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,rsckj ls vPNh rjfc;r dh tkrh

gS og rjDdh djrs gSa Hkys gh

mudh bYeh lykfg;r de gksA

¼ugok rjfc;fru bLykfe;fru%

jkf'knk eqgEen 'kjhQ % 16½

dqjvku esa rjfc;r dh

vgfe;r

dqjvku esa dljr ¼vf/kdrk½

ls rjfc;r dk gqde vk;k gS lHkh

ufc;ksa us viuh dkSe dh rkSghn

¼,ds'ojokn½ ij rfjc;r dh FkhA

vYykg us lwjrqRrgjhe esa

Qjek;k gS%

^^,s bZeku okyks rqe vius

vkidks vkSj vius vgyks v;ky

dks tgUue dh vkx ls cpkvks

ftlds bZa/ku ekuo vkSj iRFkj

gSa**A

vYykek bCus dlhj ¼rqe

vius dks vkSj vius vgyks v;ky

dks cpkvks½ dh rQlhj esa fy[krs

gSa mudks HkykbZ dk gqDe nks] mUgsa

cqjkbZ ls jksdks] mudks vkt+kn u

NksM+ nks fd d+;ker ds fnu tgUue

dh vkx mUgsa [kk ysA ¼rQlh:y

dqjvkfuy vt+he% bCus dlhj

3@169½

glu cljh dgrs gSa ̂ ^mudks

vYykg dh brkvr dk gqDe nks

vkSj mUgsa HkykbZ dh ckrsa fl[kykvksA**

tc eka cki vkSj cPps ds

ljijLr mldh vPNh rjfc;r

djsaxs] mls bYe ds t+soj ls

lqlfTtr djsaxs rc og usd vkSj

ijgst+xkj cusxk] xqukgksa ds djhc

ugha tk,xk] bl rjg og tgUue

dk bZa/ku cuus ls cp tk,xkA

ufc;ksa us viuh lUrku esa

rjfc;r djus ls fdlh izdkj dh

dksrkgh ugha dh FkhA

bLekbZy vySfgLlyke dk

o.kZu dqjvku us bl izdkj fd;k

gS% ^^og vius vgyks v;ky dks

uekt+ vkSj t+dkr dk gqDe nsrs

FksA** ¼lwjs ej;e&55½

uwg vySfgLlyke us viuh

dkSe ls dgk Fkk ^^,s esjh dkSe ds

yksxks rqe lc vYykg dh bcknr

djks mlds vykok rqEgkjk dksbZ

ekcwn ugha** ¼lwjrqy vkjkQ+ 49½

gwn vySfgLlyke us viuh

d+kSe ls dgk ^^,s esjh dkSe ds

yksxks! rqe vYykg dh bcknr djks

mlds vykok rqEgkjk dksbZ ekcwn

ugha** ¼vkjkQ 64½

lkysg vySfgLlyke us viuh

dkSe ls dgk ^^,s esjh dkSe ds

yskxks! rqe vYykg dh bcknr djks

vYykg ds vykok rqEgkjk dksbZ

ekcwn ugha** ¼lwjrqy vkjkQ 73½

'kks,c vySfgLlyke us dgk

,s esjh dkSe ds yksxks! rqe vYykg

dh bcknr djks mlds vykok rqEgkjk

dksbZ ekcwn ugha**A ¼lqjrqy vkjkQ

74½

yqdeku dks vYykg us fgder

iznku dh Fkh] vYykg us dqjvku

esa Lo;a Qjek;k gS fd eSaus yqd+eku

dks fgder nh FkhA buds uke dh

dqjvku esa ,d lwjr gS ftlesa

34 vk;rsa gSa iwjs dqjvku esa budk

o.kZu nks ckj vk;k gSA bUgksaus

vius cPpksa dh rjfc;r cgqr vPNs

<ax ls dh FkhA vius cPpksa dks

f'kdZ ls jksdk FkkA

^^,s esjs csVs! vYykg ds lkFk

f'kdZ u djuk cs'kd f'kdZ cgqr

cM+k xqukg gS**A ¼lwjs yqdeku&13½

yqd+eku us vius cPpksa ls

dgk Fkk fd rqe vkfyeksa ds lkFk

cSBk djks vxj rqEgkjs ikl bYe

u gksxk rks og rqe dks bYe nsaxs

vkSj vxj bYe gS rks og c<+

tk,xkA
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dqjvku ethn dh Q+t+hyr
vkSj cdZr ls eqr~vfYyd gnhlsa

ekSykuk eqgEen nkÅn jkt+ jg0

gt+jr mLeku jft+;Yykgq

vUgq ls fjok;r gS fd uch djhe

lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k%

^^,s eqlyekuk s a rqe es a

csgrjhu og eqlyeku gS tks

dqjvku ikd lh[kus okyk vkSj

fl[kkus okyk gS** ¼cq[k+kjh 'kjhQ½

bl gnhl esa dqjvku ethn

ns[k dj i<+us okys] t+ckuh i<+us

okys] rtqZek vkSj rQ+lhj i<+us

okys lc nkf[ky gSaA i<+us ds

lkFk&lkFk mldk rtqZek vkSj

r¶lhj Hkh le>us dh vko';drk

gS] rkfd dqjvku ethn ls nqfu;k

o vkf[k+jr dks lq/kkjus dh fgnk;r

gkfly gksA bl gnhl ls mu

bLykeh ikB'kkykvksa vkSj izkjafHkd

f'k{kk ds enlksZa dh Hkh vgfe;r

lkfcr gksrh gS ftuesa dqjvku

ethn dh f'k{kk nh tkrh gSA bu

ikB'kkykvksa ds pykus okys Hkh blh

Q+t+hyr ds ik= gSaA

gt+jr mej fcu [k+Rrkc

jft0 ls fjok;r gS fd jlwyqYykg

lYyYykgks vySfg olYye us

Q+jek;k%

^^fulansg vYykg rvkyk bl

fdrkc ¼dqjvku½ ij vey djus

vkSj blds vuqlkj ftUnxh xqt+kjsu

ls cgqr lh dkSeksa dks cqyUn erZck

vkSj dkfe;kch vrk djsxk vkSj

cgqr lh d+kSeksa dks bl ¼dqjvku½

ij vey u djus dh otg ls

t+yhy vkSj :lok djsxkA ¼eqfLye

'kjhQ½

bl gnhl ls lkfcr gksrk gS

fd dqjvku ikd ij vey djuk

nqfu;k o vkf[k+jr esa rjDdh dh

t+ekur gS vkSj mudks NksM+ nsuk

ftYyr vkSj xqejkgh dk lcc gSA

vYykg ikd gj eqlyeku dks

bl gnhl ij xkSj djus dh rkSQhd

vrk Qjek;sA vkehu

gt+jr vkb'kk flíhd+k

jft+vYykgq vUgk fjok;r djrh

gSa fd jlwyqYykg lYyYykgks vySfg

olYye us Q+jek;k%

^^dqjvku ethn esa egkjr

¼fuiq.krk½ j[kus okyk mu fy[kus

okyksa ds lkFk gks xk tks 'kjhQ+ vkSj

usd yksx gSaA vkSj tks 'k[+l dqjvku

ethn i<+rs le; vVd&vVd

dj i<+rk gS vkSj dfBukbZ vkSj

e'kD+d+r eglwl djus ds ckotwn

dqjvku dh frykor esa yxk jgrk

gS] mldks nks&xquk lokc feysxkA

¼cq[k+kjh] eqflye½

vFkk Zr dqjvku ikd es a

vH;kl vkSj e'd+ djus okyk mu

Q+fj'rksa ds lkFk gks xk tks dqjvku

ikd dks ^^ykSgs egQwt+** ls ud+y

dj ds igys vkleku ij ykrs gSaA

vkSj dqjvku ikd tks ljyrk ls

u i<+ lds ysfdu dksf'k'k djrk

jgs rks mldks nks&xquk lokc feyrk

gSA

gt+jr vCnqYykg fcu mej

jftvYykgks rvkyk vUgks ls fjok;r
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gS fd jlwy lYyYykgks vySfg

olYye us Qjek;k

^^gln djuk tkbt+ ugha exj

nks 'k[+lksa ij ,d og ftldks

vYykg us dqjvku ikd dk bYe

fn;k vkSj og fnu&jkr mlds lkFk

fd+;ke djrk gS ¼;kuh uekt+ esa

mls fd+jkr ds rkSj ij i<+rk gS½

nwljk og 'k[+l gS ftldks vYykg

us /kuoku cuk;k vkSj og vius

/ku dks vYykg dh jkg esa fnu&jkr

[k+pZ djrk jgrk gSA ¼cq[k+kjh] eqfLye½

gt+jr mcknk fcu lkfer

jftvYykgks ls fjok;r gS fd jlwy

lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k%

^^ftlus uekt+ esa lwj% Q+kfrgk

dks u i<+h mldh uekt+ ugha gksxh**

¼cq[kkjh] eqfLye½

lwjs Qkfrgk dqjvku ethn

dk lr vkSj fupksM+ gSA bl lwjs ds

cs'kqekj Q+t+kby gSaA ;g og lwjs gS

ftldks uekt+ dh :g dgk x;k

gSA blhfy;s beke vkSj eqD+rnh dks

fljhZ vkSj tsgjh uekt+ksa esa bl

lwjs dk i<+uk vfuok;Z gS cx+Sj

bl lwjs ds i<+s uekt+ gh u gksxhA

gt+jr vcw gqjSjg jft0 ls

fjok;r gS fd jlwy lYyYykgks

vySfg olYye us Q+jek;k%

^^vius ?kjksa dks d+fczLrku u

cukvksA fcyk 'kqCgk ml ?kj ls

'kSrku fudy Hkkxrk gS ftleas lwjs

cd+jk i<+h tkrh gSA ¼eqfLye 'kjhQ½

gj ?kj esa dqjvku ikd dh

frykor gksuh pkfg;s lwjs cdjk

,slh eqckjd lwjs gS fd ftl ?kj esa

i<+h tk;s ogka 'kSrku dk D;k dkeA

gt + jr vc w  me ke k

jftvYykgks vUgks ls fjok;r gS

fd eSaus jlwyqYykg lYyYykgks vySfg

olYye dks Qjekrs lquk %

^^dqjvku i<+ks! blfy;s fd

og fd+;ker ds fnu vius i<+us

okyksa ds fy;s flQ+kfj'kh cudj

vk;sxkA nks pedrh vkSj txexkrh

lwjrksa dks vo'; i<+k djksA ;g

lwj% cdjk vkSj lwjs vkys bejku

gSaA ;g nksuska lwjrsa fd+;ker ds fnu

vius i<+us okyksa ds fy;s ckny

cu dj ;k Nkao cu dj vk;saxh ;k

if{k;ksa dh nks tekvrksa dh rjg tks

ij cka/k dj mM+rs gksa] blh izdkj

mM+dj vk;saxh vkSj vius i<+us

okyksa dh cf[+'k'k ds fy;s vYykg

ikd ls >xM+saxhA lwjs cdjk dks

vo'; i<+k djksA mldk ys ysuk

cdZr gS vkSj NksM+ nsuk gljr dk

dkj.kA cqjs yksx bldh rkd+r ugha

j[k ldrsA ¼eqfLye 'kjhQ½

gt + jr b Cu s  elÅn

jftvYykgks rvkyk vUgks ls fjok;r

gS fd jlwyqYykg lYyYykgks vySfg

olYye us Qjek;k%

^^ftl 'k[+l us fdlh jkr esa

lwj cdjk dh vfUre nks vk;rksa

dks i<+ fy;k] og ¼iwjh jkr½ mldh

lqj{kk ds fy;s dkQh gks x;ha ¼cq[k+kjh]

eqfLye½

vfUre nks vk;rksa ls eqjkn

^^vk&e&ujZlwyq fcek muft+yk** ls

lwjs ds var rdA

gt+jr mcbZ fcu dv~c

jftvYykgks rvkyk vUgks ls fjok;r

gS fd jlwyqYykg lYyYykgks vySfg

olYye us vcw eqfUt+j ls nks

erZck iz'u fd;kA

^^vYykg dh fdrkc esa dkSu

lh lcls mÙke vk;r rqe dks ;kn

gS\ ¼;g iz'u vki lYyYykgks

vySfg olYye us lgkch ls nks

ckj fd;k½ mUgks aus mRrj es a

^^vk;rqy dqjlh** dk uke fy;k]

rks vkius muds lhus ij viuk



blykgs lekt
tqykbZ 2018 11

gkFk j[k dj Qjek;k ,s vcw

eqfUt+j rqedks dqjvku dk bYe

eqckjd gks xks;k vkius izlUu

gksdj mudks 'kkck'kh nh** ¼eqfLye

'kjhQ½

gt+jr vcw nnkZ jft0 ls

fjok;r gS fd jlwy lYyYykgks

vySfg olYye us Q+jek;k%

^^D;k rqe esa ls dksbZ 'k[l

,d jkr esa frgkbZ dqjvku ethn

ugha i<+ ldrk\ lgkck us dgk

fd ;g Hkyk dSls laHko gS\ vkius

Q+jek;k% ^^dqy gqoYykgq vgn**]

frgkbZ dqjvku ds cjkcj gS**

¼eqfLye 'kjhQ½

eryc ;g gS fd tks 'k[l

bl lwjs dks ,d erZck i<+sxk rks

xks;k mlus ,d frgkbZ dqjvku

i<+k vkSj mldks bl lwjs ds ,d

ckj i<+us ds cnys esa ,d frgkbZ

dqjvku ds i<+us dk lokc feysxkA

gt+jr vul fcu ekfyd

jft0 ls fjok;r gS fd ,d lgkch

us dgk ,s vYykg ds jlwy

lYyYykgks vySfg olYye eSa lwjs

^^dqy gqoYykg** dks cgqr gh ilUn

djrk gwaA vki lYyYykgq lYyYykgks

vySfg olYye us Q+jek;k%

fulansg mldh eqgCcr rqEgsa

tUur esa nkf[k+y djk;sxhA ¼eqfLye½

ikBd x.k /;ku nsa
1&tYn ls tYn cdk;k jkf'k Hkst nsaA 2&vxj vkidks gj eghus dh 55555 rkjh[k dks

if=dk u feys rks blds ckjs esa dk;kZy; dks lqfpr djsaA u feyus dh lwjr esa nwljh

dkih Hksth tk;sxh] ysfdu f'kdk;r djus ls igys vius utnhdh Mkd[kkus ij

tkudkjh gkfly dj ysaA 3&u;s [kjhnkjksa ls vuqjks/k gS fd vius irs esa Qksu uEcj

vFkok eksckby uEcj vkSj fiu dksM Hkh fy[ksaA 4&iqjkus [kjhnkjksa ls vihy dh tkrh

gS fd ;fn mudk dksbZ Qksu uEcj ;k eksckby uEcj gks rks iksLV dkMZ ij ;k Qksu

ds tfj;s vius [kjhnkjh uEcj dk gokyk nsdj vo'; Hkst nsa rkfd t:jr iM+us ij

muls lEidZ fd; tk ldsA  5 5 5 5 5& euh vkMZj ;k gekjs izfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls if=dk

ds lnL; cuus okyksa dks ;g lwfpr fd;k tkrk gS fd jlhn dVokus ds ckn nwljs

eghus gh esa if=dk Hksth tk;sxhA 6& fdlh Hkh rjg dh f'kdk;r ds fy;s bl uEcj

ij laidZ djsaA  7- u, vkSj iqjkus lnL;ksa ls vqujks/k gS fd ud+n iSlk dksfj;j vkSj

tujy Mkd ls u HkstsaA blykgs lekt ds ckjs esa fdlh Hkh rjg dh f'kdk;r ds fy;s

33333 cts ls 55555 cts rd Qwu djsaA  011-23273407  011-23273407  011-23273407  011-23273407  011-23273407
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ekuo vf/kdkj dk mYys[k
bLykeh f'k{kkvksa dh jks'kuh esa

Mk0 eqgEen rS;c 'kEl ¼rhljh ,oa vkf[kjh vaf'kdk½
tkuojksa] if{k;ksa] isM+ ikSnksa

ds vf/kdkj
bLyke esa reke tkunkj

vkSj futhZo ¼xSjtkunkj½ ds   vf/
kdkj dks fu/kkZfjr fd;k x;k gS
vdkj.k isM+ ikS/kksa vkSj futhZo
dks dkVus dh l[+r eukgh gSA
reke pkSik;s vkSj xSj pkSik;kas
ds lkFk vPNk crkZo djus dk
gqDe fn;k x;k gSA bUlku ds
vykok lalkj esa ftruh l`f"V gSa
og lc bUlku gh ds fy;s vYykg
dk bavke vkSj ,glku gSaA bu
userksa ij vYykg dh 'kqØxqt+kjh
djuh pkfg;s vkSj bu lcds
vf/kdkj dks Hkh vnk djuk pkfg;s
rkfd lekt vkSj nqfu;k dh jksud
vkSj e/;ekxZ ckdh jgsA gt+jr
vcw gqjSjg jftvYykgks rvkyk
vUgks c;ku djrs gSa fd gt+jr
eqgEen lYyYykgks vySfg olYye
us Q+jek;k% ,d 'k[l jkLrs ij
tk jgk Fkk fd mls l[r I;kl

eglwl gq;h] og ,d dqosa esa
mrj dj ikuh ih dj ckgj vk
x;k ¼ckgj vk dj½ mlus ,d
dqRrs dks ns[kk ftl dh thHk
vR;ar I;kl dh otg ls ckgj
fudy jgh Fkh] og l[r I;kl
dh otg ls tehu dh xhyh
feVVh dks pkV jgk Fkk rks bl
'k[l us lkspk fd ftl rjg
eq>s l[+r I;kl yxh Fkh mlh
rjg dqRrs dks Hkh l[+r I;kl
yxh gS] og 'k[l fQj dqosa esa
mrj dj vius tqjkc esa ikuh
Hkj dj dqRrs dks fiyk;k] vYykg
bl 'k[l ds deZ ls bruk [kq'k
gqvk fd mldks c['k fn;kA
lgkc&,&fdjke us vYykg ds
lUns"Vk gt+jr eqgEen lYyYykgks
vySfg olYye ls iwNk gekjs
fy;s tkuojksa ds lkFk HkykbZ djus
es a Hkh lokc gSA rks vki
lYyYykgks vySfg olYye us
Qjek;k ftl dk ftxj ueZ vkSj

jlhyk ¼tkunkj½ gS mlesa lokc
gSA ¼lghg cq[kkjh&5663 lghg
eqfLye 2244½

gt+jr eqgEen lYyYykgks
vySfg olYye dk Qjeku gS
fd ,d vkSjr fcYyh dh otg
ls tgUue esa pyh x;h] fcYyh
dks vkSjr us cka/k j[kk Fkk u
mls dqN f[kykrh Fkh vkSj u mls
[kksyrh Fkh rkfd og tehu ds
dhM+s edksM+s esa ls dqN [kk ysrh
;gka rd fd vkSjr dh bl
ykijokgh dh otg ls og fcYyh
ej x;hA ¼lghg eqfLye 2619½

lerk vkSj mnkjrk dk
vf/kdkj

bLyek esa enZ vkSj vkSjr]
ekfyd vkSj xqyke] vehj xjhc]
jax o uLy] dkSe o etgc ds
Hksn Hkko fd;s fcuk lcds vf/
kdkj cjkcj gSa pkgs og bUlku
fdlh Hkh dchys ls gks] vjch gks
;k xSj vjch] xksjk gks ;k dkyk
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lc cjkcj dk gd j[krs gSa]
D;ksafd lHkh bUlku vkne dh
vkSykn gSaA vkSj dckbyh xoZ]
eky] nkSyr lcds lc nqfu;koh
'kku o 'kkSdr gSaA vYykg dh
utj esa lcls vPNk bUlku og
gS tks lHkh l`f"V ds vf/kdkjksa
dh lqj{kk djrk gks] tks lcls
T;knk ijgstxkj gks] 'kjhQ vkSj
vYykg ls Mjus okyk gksA
dqjvku esa vYykg rvkyk
Qjekrk gS ^^reke eqlyeku
vkil esa HkkbZ HkkbZ gSa**A lwjs
gqtwjkr&10½

gt + jr vc w g q j S jg
jftvYykgks rvkyk vUgks c;ku
djrs gSa fd vYykg ds jlwy
¼lUns'kokgd½ gt+jr eqgEen
lYyYykgks vySfg olYye us
Qjek;k% rqe ,d nwljs ls Mkg
vkSj gln u djks] u Ø;&foØ;
esa cksyh c<+k dj ,d nwljs dks
/kksdk nks] u vkil esa uQjr
j[kks] u ,d ,d nwljs ls cs:[kh
djks vkSj u rqe esa ls dksbZ ,d
nwljs ds lkSns ij lkSnk djs vkSj
,s vYykg ds cUnks HkkbZ HkkbZ cu
tkvks] eqlyeku eqlyeku dk
HkkbZ gS u mlij vR;kpkj djs]

u mldks gdhj le>s vkSj u
mldks cslgkjk NksM+sA rdok
¼vYygk ls Hk;½ ;gka gS vkSj
gt+jr eqgEen lYyYykgks vySfg

olYye us vius lhus dh rjQ
b'kkjk djrs gq;s rhu ckj Qjek;k
^^,d 'k[l ds cqjk gksus ds fy;s
;gh dkQh gS fd og vius HkkbZ
dks gdhj ¼derj] rqPN½ le>s]
gj eqlyeku dk [kwu] mldk
eky vkSj mldh bTt+r nwljs
eqlyeku ij gjke gS**A ¼lghg
eqfLye½

gt + jr vc w g q j S jg

jftvYykgks vUgks c;ku djrs
gSa fd vYykg ds jlwy ¼eSlsUtj½
lYyYykgks vySfg olYye us
Q+jek;k% ,d eqlyeku ds nwljs
eqlyeku ij ikap gd+ gSa] lyke
dk tokc nsuk] chekj dh chekj
iqlhZ djuk] tukt+ksa ds ihNs pyuk]
nkor dqcwy djuk vkSj Nhadus
okys dh Nhad dk ;jgeksdYykg
ls tokc nsuk vkSj lghg eqfLye
dh fjok;r esa ;gh Hkh gS fd
tc og HkykbZ ryc djs rks
mlds lkFk HkykbZ djksA

bUlku dh gSfl;r ls gekjk
otwn vYykg dk ,d vuks[kk
bavke ,oa lEeku gSA bUlku
lHkh l`f"V esa Js"B gS vkSj lalkj
ds gj d.k dk otwn bUlku ds
fy;s gSA lalkj ds l`"Vk dh ea'kk
Hkh ;gh gS fd lalkj ds vU;
tho futhZo ds lkFk bUlkuksa ds
vf/kdkj dk [;ky j[kk tk;s
rkfd ;g peu ges'kk gjk Hkjk
vkSj rjksrkt+k jgsA lkjka'k ;g
gS fd ekuo vf/kdkj ds ckjs esa
bLyke /keZ dh f'k{kk cqfu;knh
rkSj ij bUlku ds lEeku] vkSj
lerk ij vk/kkfjr gSA
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vYykg ds jlwy ¼eSlsUtj½
lYyYykgks vySfg olYye
us Q+jek;k% ,d eqlyeku
ds nwljs eqlyeku ij ikap
gd+ gSa] lyke dk tokc
nsuk] chekj dh chekj iqlhZ
djuk] tukt+ksa ds ihNs
pyuk] nkor dqcwy djuk
vkSj Nhadus okys dh Nhad
dk ;jgeksdYykg ls tokc
nsuk
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dqjckuh dk ed+ln dsoy
xks'r [kkuk ugha gS] cfYd dqckZuh
dk ed+ln ;g gS fd dqckZuh djus
okyk ;g Lohdkj djs fd ge
vkt ftl rjg bl tkuoj dks
vYykg dh jkg esa dqckZu djus tk
jgs gSa og dsoy ,d uewuk gS
vxj t+:jr iM+h rks gt+jr
bczkghe vySfgLlyke dh rjg
viuh dherh ls dherh pht+ dks
Hkh vYykg dh jkg esa dqckZu dj
ldrs gSa vkSj usdh dh izsj.kk vkSj
cqjkbZ dks jksdusa esa gj izdkj dh
dqckZuh nsus dks rS;kj gSa vkSj ns'k o
lekt vkSj ekuork ds fodkl
,oa mRFkku ds fy;s ges'kk rRij
gSaA

gt+jr vyh jftvYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
dqckZuh ds pkj fnu gSa ,d bZnqy
vt+gk dk fnu ¼vFkk Zr 10
ftyfgTtk½ vkSj rhu fnu blds
ckn ¼u Sy q vorkj Hk kx&5
i`"B&135½

gt+jr vyh] gt+jr tqcSj
fcu eqrbe jftvYykgks vUgqe]

gt+jr vrk] gt+jr glu cljh]
gt+jr mej fcu vCnqy vt+ht+]
gt+jr lqySeku fcu ewlk] beke
vcw nkÅn] vU; lgkc&,&fdjke]
izfrf"Br rkcbZu] rcv~ rkcbZu]
vkSj eqgn~fnlhu dk Hkh ;g elyd
gS fd 10 ftyfgTtk ds ckn rhu
fnu vkSj dqckZuh djuk tk;t+
vkSj nq:Lr gSA ¼eqfLye Hkkx&2]
i`"B 152½

tqy fgTtk ds nl fnu dk
vFkZ%& tqyfgTtk bLykeh lky dk
vkf[kjh eghuk gS vkSj gqeZr okys
pkj eghuksa esa ls ,d] tqyfgTtk
eghus ds nLosa fnu bZnqy vtgk
dk igyk fnu gksrk gS bu nl
fnuksa dk c;ku dqvkZu esa fo'ks"k
rkSj ls gqvk gS ¼lwjs gt½

bu nl fnuksa dh vgfe;r
bl ls Hkh Li"V gksrh gS fd vYykg
us bu fnuksa dh lkSxU/k ¼d+le½
[kkbZ gSA ¼lwjs Qtz½

bu nl fnuksa ds vkeky dk
eqdkcyk bUgha tSls vkeky ls gksxk]
eryc ;g gS fd bu fnuksa dh
uQyh bcknr nwljs fnuksa dh uQyh

bcknr ls vQty gSA bu fnuksa
dh QtZ bcknr nwljs fnuksa dh QtZ
bcknr ls vQt+y gSA ;g eryc
Hkh ugha gS fd bu fnuksa dh uQyh
bcknr vke fnuksa dh QtZ bcknr
ls Hkh vQt+y gSA ¼ikap vge
nhuh elk;y½

tqy fgTtk ds nl fnuksa esa
ls ,d fnu 9 tqyfgTtk ,slk gS
fd vYykg rvkyk us bl esa nhus
bLyke ds eqdEey gksus dh
[kq'k[kcjh lqukbZ FkhA ¼lg+hg+ cq[kkjh½

9 tqy fgTtk ds fnu vYykg
rvkyk lky ds ckdh fnuksa ds
eqdkcys esa T+;knk yksxksa dks tgUue
dh vkx ls vkt+knh nsrk gS ¼lg+hg+
eqfLye½

tqyfgTtk dk nLoka fnu lc
fnuksa dk ljnkj vkSj lc fnuksa ls
vQty gSA ¼vcw nkÅn½

bu Qthyrksa dk dkj.k ;g
gS fd bu fnuksa esa reke cqfu;knh
bcknrsa tek gksrh gSaA ;kuh uekt]
jkst+k] gt lndk bu fnuksa ds
vykok vkSj fdlh fnu ;g bcknrsa
tek ugha gksrhaA ¼Qrgqyckjh½
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bu fnuksa esa tqLrtw ls bcknr
djuh pkfg;sA ¼lquu nkjeh½

[kkl rkSj ls vYykg ds flok
dksbZ ekcwn ugha vkSj reke rkjhQ
vYykg ds fy;s gS dk fonZ T;knk ls
T;knk djuk pkfg;sA ¼eqLun vgen½

dqN lgkck jft+vYykgq
rvkyk vUgqe bu fnuksa esa rdchjkr
dgrs Fks ;gka rd fd ckt+kj esa Hkh
bu dk fonZ djrs vkSj budh
rdchjkr dks lqu dj nwljs yksx
Hkh rdchjkr 'kq: dj nsrs FksA
¼lghg cq[kkjh½

9 tqyfgTkk dk jkst+k j[kus ls
fiNys ,d lky ds xqukg ekQ gks
tkrs gSaA ¼lghg eqfLye½

gt djus okys ds fy;s
eqLrgc gS fd 9 tqyfgTtk ds fnu
jkstk u j[ksA ¼rksgQrqy vgot+h½

tks vkneh dqckZuh djuk pkgrk
gS og bu nl fnuksa esa dqckZuh
djus rd vius ftLe ds cky
vkSj uk[kqu vkfn ugha dkV ldrkA
¼lg+hg+ eqfLye½

dqckZuh dk 'kkfCnd vFkZ%&
dqckZuh vchZ tqcku ds 'kCn dqckZu
dh cnyh gqbZ 'kDy gS vkSj 'kkfCnd
igyw ls bl ls eqjkn gj og pht
gS ftlls vYykg dk rdjZqc
¼fudVrk½ gkfly fd;k tk;s] pkgs
tchg k gk s  ; k d qN vk S jA

¼vyeksteqyolhr½
dqN vksyek ds utnhd dqckZuh

dk 'kCn dqcZ ls cuk gS pwafd blds
ek/;e ls vYykg dh utnhdh
gkfly dh tkrh gS bl fy;s bls
dqckZuh dgk tkrk gSA

ifjHkkf"kd vFkZ%& dqckZuh ls
eqjkn ÅaV HksM+ vkSj cdfj;ksa esa ls
dksbZ tkuoj bZnqy vt+gk ds fnu
vkSj r'jhd ds fnuksa 11]12]13
tqyfgTtk esa vYykg rvkyk dk
dqcZ ¼fudVrk½ gkfly djus ds
fy;s tcg djuk gSA

dqckZuh dk gqDe%& tqEgwj ds
utnhd dqckZuh lquurs eqvDdn%
gSA ysfdu vYykek 'kk Sdkuh
j&g&e&gqYykg us viuh fdrkc
vLlSyqy tjkZj esa nyk;y ¼rdZ½
fy[kus ds ckn fy[kk gS fd dqckZuh
okftc lkfcr gksrh gS ysfdu ;g
oqtwc rkdr j[kus okyksa ds fy;s gS
ftlds ikl ekyh rkdr ugha gS
ml ij dqckZuh okftc ugha gSA
¼fevkZrqyeQkrhg½

dqckZuh ds 'kjk;r%&1- [kkfyl
vYykg dh fjt+k ds fy;s gksA ¼lwjs
c¸;uk] lwjs ekbng½

2- ikdht+k eky ls gks gjke
eky ls u gksA ¼lghg eqfLye½ 3-
lqUur ds vuqlkj gksA vxj dksbZ
bZn dh uekt+ ls igys dqckZuh djs

rks mldh dqckZuh ugha gksxh D;ksafd
mlus lqUur dh eq[kkfyQr dh gSA
¼lghg cq[kkjh½ 4- dqckZuh dk tkuoj
mu [kkfe;ksa vkSj dfe;ksa ls ikd
gks ftu dh cqfu;kn ij 'kjhvr us
dqckZuh djus ls jksdk gSA nks nkark
gksuk t:jh gS] vxj ,slk tkuoj
feyuk eqf'dy gks ;k dksbZ nwljh
etcwjh gks rks HksM+ dk [ksjk ,d
lky dk dqckZuh djuk lghg gSA
¼eqfLye½

fdu tkuojksa dh dqckZuh
tk;t ugha

1- oktsg rkSj ls dkuk gksA
2- ,slk chekj ftldh chekjh tkfgj
gksA 3- ,slk yaxM+k ftldk yaxM+kiu
tkfgj gksA 4- ,slk det+ksj tkuoj
ftlesa pchZ u gksA 5- dku esa
lwjk[k gksA ¼vcw nkÅn½

elk;y%&
qqqqq     [klh tkuoj dh dqckZuh

tk;t gSA ¼lghg bCus ektk½
qqqqq     gkfeyk ¼ftlds isV esa

cPpk gks½ tkuoj dh dqckZuh Hkh
tk;t gSA ¼lghg vcw nkÅn½
qqqqq     gkfeyk tkuoj dk

tcg djuk gh isV ds cPps ds
fy;s dkQh gS fny pkgs rks mls Hkh
[kk;k tk ldrk gS]tcg djus dh
t:jr ughaA¼lghg vcw nkÅn½
qqqqq     dqckZuh ds tkuoj dks
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f[kyk fiyk dj eksVk rktk djuk
pkfg;sA ¼lg+hg+ cq[kkjh½
qqqqq     bZn ds igys fnu dqckZuh

djuk vQt+y gS D;ksafd ;g fnu
lc fnuksa ls vQty gSA ¼lghg
vcw nkÅn½
qqqqq     dqckZuh ds pkj fnu gSa]

13 tqy fgTtg dks lwjt Mwc tkus
rd dqckZuh dh tk ldrh gSA ¼lghg
vy tkfemLlxhj½
qqqqq     dqckZuh ds pkj fnuksa dh

jkrksa esa Hkh dqckZuh dh tk ldrh
gSA
qqqqq     dqckZuh djus dk oD+r

bZnqyvt+gk dh uekt i<+us ds ckn
'kq: gksrk gSA ¼cq[kkjh½
qqqqq     dqckZuh ds tkuoj ij

lokj gksuk tk;t gSA ¼cq[kkjh½
qqqqq     ftl tkuoj dks dqckZuh

dh fu¸;r ls [kjhn fy;k tk;s mls
cspuk voS/k gS ¼vLlSyqy tjkZj
vYykek 'kkSdkuh½
qqqqq     tkuoj dqckZuh djus

ds ctk;s mldh dher dk lnd+k
djuk nq:Lr ugha gSA¼fevkZrqy
eQkrhg½
qqqqq     vxj dksbZ vkneh bZn

dh uekt+ i<+us ls igys gh tukoj
tcg dj ns rks mldh dqckZuh ugha
gksxh cfYd mls bZn dh uekt ds
ckn ,d nwljk tkuoj tcg djuk

iM+sxkA ¼lghg cq[kkjh½
qqqqq     bZnxkg esa dqckZuh djuk

lqUur gSA ¼cq[kkjh½
?kj esa ;k fdlh nwljh txg

vxj dqckZuh dj yh tk;s rks nq:Lr
gS D;ksafd bZnxkg esa dqckZuh djuk
uch lYyYykgq vySfg olYye us
ykfte djkj ugha fn;k gS vkSj u
lc yksx ,slk dj gh ldrs gSaA
qqqqq     Nqjh [kwc rst gksuh

pkfg;sA ¼lghg eqfLye½
qqqqq     tkuoj dks fdCyk dh

rjQ djds tcg djuk eqLrgc
gSA ¼ekSdwQ bCus mej½
qqqqq     dqckZuh okys tkuoj ds

igyw ij tcg ds oD+r ikao j[kuk
eluwu gSA ¼cq[k+kjh½
qqqqq     fcLfeYykg oYykgq

vDcj i<+dj tkuoj dks ug~j ;k
tcg fd;k tk;sxk ¼cq[k+kjh½
qqqqq     nkar vkSj uk[kqu dks

NksM+dj gj [kwu cgk nsus okyh
pht ls tkuoj tcg fd;k tk
ldrk gSA ¼cq[kkjh½
qqqqq     ekfyd dk vius gkFk

ls tkuoj tcg djuk vQty gS
¼cq[kkjh½
qqqqq     ysfdu nwljs ls Hkh

tcg djok;k tk ldrk gSA ¼cq[kkjh]
vcw nkÅn½

qqqqq     vkSjr Hkh tkuoj tcg
dj ldrh gSA¼cq[kkjh½
qqqqq     vYykg ds vykok

nwljs ds uke ij tcg djus okyk
ykurh gSA ¼lghg eqfLye½
qqqqq     iwjs ?kj okyksa dh rjQ

ls ,d tkuoj gh fdQk;r dj
tk;sxk ¼lghg frfeZth½

dqckZuh djrs oD+r rdchj ds
lkFk lkFk ^^vYykgqEek rdCcy
feUuh vo feu Qqyka** ,s vYykg
esjh rjQ ls ;k Qqyka dh rjQ ls
dqcwy Qjek dguk Hkh nq:Lr gSA
¼eqfLye½
qqqqq     dlkbZ dks [kky ;k

xks'r etnwjh ds rkSj ij nsuk euk
gSA ¼eqfLye½

dqckZuh dk xks'r xjhcksa vkSj
feLdhuksa ij lnd+k fd;k tk ldrk
gS vkSj [kqn Hkh [kk;k tk ldrk gSA
¼lwjs gt½
qqqqq     xks'r dks cjkcj rhu

fgLlksa esa ckaVuk t:jh ugha gS
D;ksafd 'kjhvr us bldh ikcanh
ugha yxkbZ cyfd blds foijhr
uch l0 us th Hkj [kkus dh btktr
nh gSA ¼lghg frfeZt+h½
qqqqq     ysfdu ;g tgu esa jgs

fd bl gnhl esa tgka [kkus dk
c;ku gS ogka f[kykus dk Hkh ftØ
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gSA bl fy;s bruk uk [kk;k tk;s
fd gnhl ds vxys gqDe ̂ ^f[kykvks**
ij vey u gks ldsA
qqqqq     vxj dksbZ xks'r dk

dqN fgLlk t[khjk ¼tek½ djuk
pkgs rks 'kjbZ ¼bLykeh d+kuwu ds½
,rckj ls bldh btktr gSA ¼cq[kkjh½
qqqqq     xSj eqfLye vxj

eqLrfgd ¼ik=½ gS rks mls Hkh xks'r
fn;k tk ldrk gSA ¼vyeqxuh bCus
dqnkek½
qqqqq     dqckZuh dh [kky dk

eljQ ¼[kpZ djus dh txg½ ogh
gS tks xks'r dk gSA ¼cq[kkjh½
qqqqq     dtZnkj vkneh dqckZuh

dj ldrk gS D;ksafd ,slh dksbZ
nyhy ugha tks mls dqckZuh djus ls
jksdrh gksA ¼ikap vge nhuh
elk;y½
qqqqq     gt ds fy;s tks ÅaV

[kjhnk x;k gS mlesa T+;knk ls T+;knk
lkr vQjkn 'kjhd gks ldrs gSaA
¼eqfLye½

dqckZuh djus okys vQjkn
tqyfgTtk dk pkan utj vkus ls
ysdj dqckZuh djus rd cky vkSj
uk[kqu ugha dkV ldrsA ¼eqfLye½

¼tjhnk rtqZeku ls ladfyr½

edZt+h tehvr vgys gnhl ds ts+js ,greke

18ok¡ vky bafM;k eqlkcd+k
fg¶t+ o rtohn vkSj rQlhj

dqjvku djhe
fnukad 28-29 tqykbZ 2018

'kfuokj&jfookj  LFkku% Mh&254]
vgys gnhl dEysDl vks[kyk]

ubZ fnYyh&25

jftLVªs'ku dh vafre frfFk 25 tqykbZ 2018

,d mEehnokj dsoy ,d gh
Js.kh esa Hkkx ys ldrk gS QkeZ edZt+h

tehvr dh osc lkbV
www.ahlehadees.org ls Mkmu yksM fd;k

tk ldrk gSA

vf/kd`r tkudkjh ds fy;s lEidZ djsaA

eqlkcdk fg¶t o rtohn o rQlhjs dqjvku desVh
011-23273407 Fax 011-23246613

Email.

Jamiatahlehadeeshind@hotmail.com



18
blykgs lekt
tqykbZ 2018

gt vkSj mejk ds Qt+kby ,oa cjdkr
Qthyrq''kS[k vcw vnuku eqgEen equhj dej

uekt+] jkst+k vkSj t+dkr dh

rjg gt vkSj mejk Hkh ,d

egRoiw.kZ bcknr gS cfYd ,d

,rckj ls ;g vU; bcknrksa ls

tyhyqy dnz ,oa vR;ar egRoiw.kZ

gS D;ksafd uekt+ vkSj jkst+k dsoy

'kkjhfjd bcknr gS vkSj tdkr

ekyh bcknr gS tcfd gt vkSj

mejk ekyh ¼vkfFkZd½ vkSj 'kkjhfjd

gj fdLe dh bcknr dk laxzg

vkSj O;kid gSA

bLyke /keZ esa gt vkSj mejk

dh bruh vgfe;r gS fd gtjr

eqgEen lYyYykgks vySfg olYye

us bls bLyke ds ikap LraHkksa esa ls

,d LraHk djkj fn;k gS tSlk fd

lghg cq[kkjh vkSj eqfLye esa gt+jr

vCnqYykg fcu mej jftvYykgks

rvkyk vUgks ls c;ku gS fd gt+jr

eqgEen lYyYykgks vySfg olYye

us Q+jek;k%

bLyke dh cqfu;kn ikap pht+ksa

ij gS bl ckr dh xokgh nsuk fd

vYykg ds flok dksbZ ekcwns cjgd

ugha vkSj gt+jr eqgEen vYykg

ds jlwy gSa] uekt+ dkbe djuk]

t+dkr vnk djuk] jet+ku ds

jkst+s j[kuk vkSj cSrqYykg 'kjhQ

dk gt djukA

gTts ec:j ds ckjs esa

vksyek us fofHkUu O;k[;k c;ku

dh gSA 'kS[kqy gnhl gt+jr ekSykuk

mcSnqYykg jgekuh jg0 us ^^vy

dqjk dkflnks mfEey dqjk** ds gokys

ls fy[krs gSa ̂ ^ckt yksxksa ds unthd

gtts ec:j ls eqjkn ¼rkRi;Z½

og gt gS ftlds nkSjku dksbZ iki

u fd;k gksA ckt dgrs gSa fd

blls eqjkn og gt gS tks vYykg

ds ;gka edcwy gks tk;sA ckt+ dk

dguk gS fd blls og gt eqjkn

gS ftlesa fn[kkok] Qg~gk'kh vkSj

>xM+k u fd;k x;k gks vkSj ckt+

vksyek dk dguk gS fd gTts

ec:j dh igpku ;g gS fd gt

ds ckn vkneh igys dh vis{kk

csgrj gks dj ykSVs vkSj xqukg dh

dksf'k'k u djs**A

fdrus [kq'k ulhc gSa og yksx

tks gt ds Qjht+s dk lkSHkkX; izkIr

djrs gSa vkSj fiNys xqukgksa ls iwjs

rkSj ij ifo= gks dj ykSVrs gSa

tSls dksbZ cPpk tUe ysrs oDr bl

nqfu;k esa xqukgksa ls ifo= gksdj

vkrk gS tSlk fd lghg cq[kkjh esa

gt+jr vcw gjSjg jftvYykgks

rvkyk vUgks dk c;ku gS fd

gt+jr eqgEen lYyYykgks vySfg

olYye us Q+jek;k%

ftlus gt fd;k vkSj gt

ds nkSjku mlus u dksbZ 'kgokuh

dke fd;k vkSj u gh mlus fQLd

o Qqtwj ¼iki½ fd;k og xqukgksa ls

bl rjg ikd gksdj ysVsxk xks;k

vkt gh mldh eka us mls tue

fn;kA

lghg eqfLye vkSj bCus

[kqtSek esa gt+jr bCus 'kqeklk ls

fjok;r gS fd izfl) lgkch gt+jr

vez fcu vkl ij ekSr dk vkye

rkjh gqvk rks ml oD+r ge muds

ikl ekStwn Fks og nsj rd vYykg

ds Hk; ls jksrs jgsA eSa vYykg ds

jlwy ds ikl vk;k vkSj dgk %

^^,s vYykg ds jlwy viuk
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gkFk c<+kb;s rkfd eSa cSvr d:a

vkSj tc vki us viuk gkFk c<+k;k

rks eSaus viuk gkFk [khap fy;k]

vkius Qjek;k% vez D;k ckr gS\

eSaus dgk ,s vYykg ds jlwy eSa

,d 'krZ is'k djuk pkgrk gwa

Qjek;k og D;k gS\ eSaus dgk%

flQZ ;g fd vYykg eq>s evkQ

dj ns rks vki lYyYykgks vySfg

olYye us Q+jek;k ,s vez D;k

rqEgsa ekywe ugha bLyke dqcwy djuk

igys ds reke xqukgksa dks evkQ

dj nsrk gS vkSj fgtjr djuk

¼nhu ds fy;s½ igys xqukgksa dks

[kRe dj nsrk gS vkSj gt djuk

Hkh reke xqukgksa dks feVk nsrk gSA

gt+jr eqgEen lYyYykgks

vySfg olYye us Qjek;k%

,d mejk nwljs mejs rd ds

reke xqukgksa dk izk;f'pr gS vkSj

gTts ec:j dk cnyk rks tUur

gSA ¼cq[kkjh] eqfLye½

gt dh QftZ;r dqjvku]

gnhl vkSj btek,&,&mEer ls

lkfcr gSA dqjvku dh lwjs bejku

vk;r u0&97 esa vYykg rvkyk

us Qjek;k gS%  ^^vkSj yksxksa ij

vYykg dk ;g gd+ ¼Q+tZ½ gS tks

mlds ?kj ¼cSrqYykg 'kjhQ½ rd

igqapus dk lkeF;Z ¼bLrsrkvr½ j[krs

gksa og bldk gt djsa vkSj tks

dksbZ mlds vkns'k dh iSjoh djus

ls bUdkj djs rks mls tkuuk pkfg;s

fd vYykg rvkyk reke nqfu;k

okyksa ls csfu;kt+ gS**A

vcw nkÅn uslkbZ] bCus ektk]

eqLrnjd gkfde] vgen vkSj

cSgdh esa gt+jr vCnqYykg fcu

vCckl jftvYykgks rvkyk vUgqek

c;ku djrs gSa fd gt+jr eqgEen

lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k%

Qt+Z gt dsoy ,d ckj gS

tks T+;knk djs og uQy gSA

lghg eqfLye uslbZ bCus

[kqtSek] nkj dqruh] cSgdh vkSj

eqlun gnhl esa gt+jr vcw gqjSjg

jftvYykgks rvkyk vUgks c;ku

djrs gSa fd vYykg ds jlwy

lYyYygks vySfg olYye us gesa

[kqrck fn;k vkSj Qjek;k%

,s yksxksa rqe ij gt QtZ

fd;k x;k vr% rqe gt djks ,d

vkneh us dgk ,s vYykg ds jlwy

D;k gj lky gt djsa uch vdje

lYyYykgks [kkeks'k jgs ;gka rd fd

ml 'k[l us ckj ckj ;gh loky

nksgjk;kA fQj uch lYyYygks vySfg

olYye us Qjek;k vxj eSa gka

dg nsrk rks ¼gj lky gt djuk½

okftc gks tkrk vkSj rqe bldh

rkdr u j[krsA

tc dksbZ jde] gkykr vkSj

lk/ku dk ekfyd gks tk;s rks mls

gqDe gS fd og rqjUr bl Qjhts

dks vnk djs D;ksafd eqlun vgen

esa gS% ^^gt ds Qjhts dks vnk

djus esa tYnh djks blfy;s fd rqe

esa ls dksbZ 'k[l ;g ugha tkurk

fd mls dc dksbZ chekjh ;k l[r

t+:jr blls jksd ys**A

bl vkSj bl tSlh nwljh

gnhlksa dh cqfu;kn ij beke vcw

guhQk] vcw ;wlQ] beke ekfyd

vkSj beke vgen fcu gacy

j&g&egqYykg us lkeF;Z gks tkus

ij rqjUr gt dh vnk;xh dks

okftc djkj fn;k ¼lw&, gje ls

vuqokn] izdk'kd edZt+h tehvr

vgys gnhl fgUn½

uksV%& gt vkSj mejk vnk

djus ds flyflys esa ekywekr vkSj

rjhdk tkuus ds fy;s tsch lkbt

dh fdrkcsa Hkh miyC/k gSaA edrck

rtqZeku fnYyh ls izkIr dh tk

ldrh gSaA
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vYykg ftl izdkj bUlku

ij n;k djus ls esgjcku gksrk gS

mlh rjg tkuojksa ds lkFk n;k dk

O;ogkj djus ls bUlku dks lokc

ls uoktrk gS vkSj bUlku ij bl

deZ ls esgjcku gksrk gSA cq[kkjh

esa gS gt+jr eqgEen lYyYykgks

vySfg olYye us Qjek;k%

gj rj ftxj ¼tkunkj½ ds

lkFk vPNk O;ogkj djus ij

lokc feyrk gS gSoku vkSj tkuoj

ds lkFk lnO;ogkj vYykg dh

efXQjr vkSj vYykg dh [kq'kh dh

izkfIr dk ek/;e Hkh gS blh izdkj

ls tkuoj ds lkFk nqO;Zogkj ¼ekjuk

vkSj lrkuk½ vYykg ds Øks/k] izdksi

vkSj tgUue esa tkus dk dkj.k

Hkh gSA gt+jr eqgEen lYyYykgks

vySfg olYye us Qjek;k%

^^,d vkSjr ,d fcYyh dh

otg ls ¼nqO;Zogkj djus ds lcc½

ujd esa pyh x;h bl vkSjr us

,d fcYyh dks cka/k j[kk Fkk u

mls dqN f[kykrh Fkh vkSj u ml

fcYyh dks vkt+kn djrh Fkh fd og

tkuojksa ij bLyke dh d̀ikǹf"V
QtyqYykg valkjh

tehu ds dhM+s edwM+s dh [kk ys**A

vcw nkÅn 'kjhQ dh fjok;r

gS fd ,d x/kk gt+jr eqgEen

lYyYykgks vySfg olYye ds

lkeus ls xqtjk ftlds psgjs dks

nkx fn;k x;k FkkA vkius x/ks ds

lkFk bl nqOoZogkj dks ns[kdj

Qjek;k%

^^rqEgsa ugha ekywe fd eSaus

ml 'k[l ij ykur dh gS tks

psgjs ij nkx ns ;k mlds psgjs ij

ekjs**A

tkuoj ds lkFk vPNk O;ogkj

djus dh bl vPNh felky D;k gks

ldrh gS fd vYykg ds jlwy us

psgjs ij nkxus okys ij ykur

Hksth gSA

gt+jr bCus mej jftvYykgks

rvkyk vUgks us dqN yksxksa dks ns[kk

fd mUgksaus rhj vankth lh[kus ds

fy;s eqxhZ dks y{; ¼fu'kkuk½ cuk;k

gS ;g ns[k dj bCus mej jftvYykgks

rvkyk vUgks us Qjek;k%

gt+jr eqgEen lYyYykgks

vySfg olYye us ,sls 'k[l ij

ykur Hksth gS ,d i{kh tks ,d

bUlku ds eqdkcys esa vk gh ugha

ldrk mls Hkh vxj dksbZ fu'kkus

ckth ds fy;s bLrseky djrk gS rks

ml ij vYykg ds jlwy us ykur

dh gSA

,d tkuoj ij bLyke dh

;g d̀ikǹf"V mlds HkO; vkSj d̀ikyw

/keZ gksus dh Li"V nyhy gSA vkt

ds nkSj esa tkuojksa ds lkFk bLyke

esa bl izdkj ds lnO;ogkj vkSj

gennhZ ikBizn gSA
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^^rqEgsa ugha ekywe fd eSaus ml

'k[l ij ykur dh gS tks psgjs

ij nkx ns ;k mlds psgjs ij

ekjs**A

tkuoj ds lkFk vPNk O;ogkj

djus dh bl vPNh felky

D;k gks ldrh gS fd vYykg ds

jlwy us psgjs ij nkxus okys

ij ykur Hksth gSA
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iz'u% dPps dsys dh lcth
lsgr ds fy;s ykHknk;d gS\ eSaus

,d ys[k i<+k Fkk ftlesa fy[kk Fkk

dPpk dsyk] iDds dsys ls T;knk

ykHknk;d gS vki bl iz'u dk

mRrj if=dk esa izdkf'kr djsa rkfd

ge lc ikBdksa dh ekywekr esa

c<+ksrjh gksA ¼QqdkZu vgen]

dksydkrk½

mRrj% dsyk dPp gks ;k iddk
nksuks gh lsgr ds fy;s ykHknk;d gS

nksuska [kkus dh pht+ gSa vkSj nok

Hkh] dPps dsys dh lcth cuk dj

[kkrs gSaA

blesa iksVsf'k;e iz;kIr ek=k

esa ik;k tkrk gS blfy;s ikpu ra=

¼gktek½ Hkh Bhd jgrk gS vkSj

,tkcr Hkh [kqydj gksrh gS] ekufld

ruko Hkh nwj gksrk gS] fnekxh lqdwu

dk ,glkl gksrk gS ysfdu /;ku

jgs fd fnu Hkj esa ,d ;kn nks

dsyksa ls T;knk dh lcth bLrseky

u djsa oukZ xSl dh f'kdk;r gks

ldrh gS blfy;s fd blesa bLVkpZ

Mk0 ,e-,u- cSx
iksLV ckWDl 18, Vksad jktLFkku 304001

eksckby% 9460805389

Hkh vf/kd ek=k esa ik;k tkrk gS

[kk| inkFkksZa ds ekfgjhu dk ;g Hkh

[;ky gS fd bldh lcth 'kwxj dh

chekjh esa Hkh ykHknk;d gSA

iz'u% Qkfyt (Payra Ly-

sis) D;ksa gksrk gS vFkkZr fdu dkj.kksa

ls gksrk gS\ D;k bl etZ dk laiw.kZ

,ykt laHko gS vkSj D;k Qkfyt

xzLr ds vaxksa dh rkdr dk iwjh

rjg ls ykSVuk laHko gS\

mRrj% vke rkSj ij gksrk

;g gS fd csgrjhu ,ykt ds ckotwn

detksjh nwj ugha gksrh vkSj ejht

FkksM+s eksM+s QdZ ds lkFk vikfgt

,oa foo'k gh jgrk gS xzLr vax

v/kZ LoLF; gh jgrs gSaA Qkfyt ls

xzLr gkFk iSj rks det+ksj gh jgrs

gSa] xks;k lw[k tkrs gSaA

Qkfyt bl le; cgqr rst+h

ls QSyus okyk etZ gS ekStwnk nkSj

dh HkkxnkSM+] ekufld ruko]

QkLVQwM] feykoV] VsU'ku dh vf/

kdrk] uhan dh deh eknd inkFkksZa

dk lsou] izfrLi/kkZ dk vLoLF;

:>gku vkfn ds vykok /keZ ls

nwjh ls lekt Lo;a vius fd;s dh

ltk ik jgk gSA

'kwxj dh chekjh] ikxyiu]

vijk/k dk :>gku] gkbZ cyM

izs'kj] fny ds etZ] dSalj ,M~l

vkSj vU; ySafxd etZ vkfn us

bUlku dk thuk nwHkj dj fn;k gSA

lkjka'k ;g gS fd Qkfyt vke

rkSj ij gkbZ cyM izs'kj ds dkj.k]

fnekx ls [kwu ds jlko (Cerebal

Haemorhage) ls gksrk gS&fnekx

esa [kwu dk fFkDdk (Clot) cu tkrk

gS tks Hksts ij ncko Mkyrk gS vkSj

blh ncko ds ifj.kke esa Qkfyt

gksrs gSA ;g [;ky lghg ugha gS

fd Qkfyt lnhZ dh otg ls gksrk

gS vkSj u ;g dksbZ lnZ ;k cQhZyk

etZ gS ;g lksp xyr gSA vxj

etZ dk irk pyrs gh DykVdks

vkizs'ku ds }kjk fudkyk tk;s rks

ejht dks rqjUr vkjke feyrk gSA

LokLF;



22
blykgs lekt
tqykbZ 2018

7&8 tqykbZ 2018 dks ftybZ

tehvr vgys gnhl mRrj

nhuktiqj if'pe caxky ds }kjk

enlkZ feQrkgqy mywe fcykliqj

mRrjnhuktiqj ds ifjlj esa ,d

fnolh; gt rjfc;rh dSe ls

edZt+h tehvr vgys gnhl fgUn

ds vehj ekSykuk vlxj vyh

beke beke egnh lyQh us [ksrkc

djrs gq;s dgk fd gt reke bcknrksa

esa vQt+y vkSj O;kid gSA mUgksaus

csgrjhu ulhgrksa vkSj gt dh

edcwfy;r ls lacfU/kr cgqewY;

ckrksa dk mins'k fn;k vkSj gt ds

fy;s tkus okyksa dks gt dh vnk;xh

dh izjs.kk nsrs gq;s gnhl dh jks'kuh

esa gt ds vgdke vkSj elkby

dks Li"V fd;kA

bl gt rjfc;rh dSEi izksxzke

dh v/;{krk ekSykuk x;klqnnhu

fj;kth vehj ftybZ tehvr vgys

gnhl mRrj nhuktiqj vkSj ekSykuk

vCnqy ethn QSth TokbaV lfop

¼tekvrh [k+cj½

ftybZ tehvr vgys gnhl mRrj nhuktiqj esa gt
rjfc;rh dSe ls vehj eksgrje dk [ksrkc

ftybZ tehvr vgys gnhl mRrj

nhuktiqj us dh tcfd bl izksxzke

dk lapkyu ekSykuk okfgnqjZgeku

vljh vkSj ekSykuk vyh vkt+kn

cq[kkjh us fd;kA edZt+h tehvr

vgys gnhl fgUn ds vehj ekSykuk

vlxj vyh lyQh us bl izksxzke

esa eq[; vfrfFk dh gSfl;r ls

f'kdZr dhA

izknsf'kd tehvr vgys gnhl

fogkj ds lfpo ekSykuk bavkeqy

gd enuh] lwckbZ tehvr vgys

gnhl fcgkj ds uk;c vehj ekSykuk

e q g Een fjto ku ] e k Sy ku k

okfgnqjZgeku vljh] ekSykuk vcqy

dkfle lyQh] ekSykuk x;klqnnhu

lyQh] ekSykuk bavkeqy gd cq[kkjh]

ekSykuk glhcqjZgeku enuh] ekSykuk

eqrhmjZgeku 'khl eqgEen enuh]

Mk0 eulwj vkye enuh] ekSykuk

ruohj tdh enuh] ek Sykuk

vCnqjZgeku vkfny enuh] ekSykuk

eqf'kZn enuh] ekSykuk glhcqjZgeku

QSth] ekSykuk eqgEen bczkghe lbZn

fj;kth] ekSykuk eqrhmjZgeku enuh]

ekSykuk ukS'kkn vkye] ekSykuk ewlk

vkye] ekSykuk uthj gqlSu

lukfcyh vkfn us bl izksxzke esa

f'kdZr vkSj [ksrkc fd;kA

izksxzke dh 'kq:vkr gkfQt+

vcw tj lkgc dh frykor ls

gq;hA izksxzke ds var esa ftybZ

tehvr vgys gnhl mRrj

nhuktiqj ds tokbaV lsØsVjh ekSykuk

vCnqy ethn QSth us vius lnkjrh

dfyekr ds ckn efTyl ds b[krsrke

dk ,yku fd;k bl volj ij

vehjs eksgrje vkSj vU; esgekuksa

us izksxzke 'kq: gksus ls igys enlkZ

rgQhtqy dqjvku dk nkSjk fd;kA

vehjs eksgrje us bl lQj esa

ev~gqny dqjvku oLlqUuk ds HkO;

lekjksg dh v/;{kr dh vkSj [ksrkc

fd;kA
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rdCcqj ¼?ke.M½ dk vFkZ ;g
gS fd vkneh vius vki dks lcls
cM+k le>s vkSj nwljs dks derj
tkusA ;kn jgs fd ?ke.M egk
iki] 'kSrku dh vknr] ekuo pfj=
dh [kjkch dh igyh igpku] gj
cqjkbZ dh tM+] ujd esa tkus dk
lcc vkSj vYykg dh ukjkt+xh
dk ek/;e gSA ?ke.M bruk laxhu
xqukg gS fd vxj fdlh ds fny esa
d.k Hkj Hkh ?ke.M ik;k tkrk gks
vkSj og bl ?ke.M ls rkSck fd;s
cxSj ej tk;s rks og tUur esa
nkf[ky ugha gksxkA gt+jr eqgEen
lYyYykgks vySfg olYye us
Qjek;k%

ftl fny esa jkbZ ds nkus ds
cjkcj Hkh rdCcqj ¼?ke.M½ gksxk
rks og tUur esa ugha tk ldrk
¼lghg eqfLye½

rdCcqj dks vksyek us egk
iki esa 'kqekj fd;k gS D;ksafd rdCcqj
dsoy vYykg ds fy;s [kkl gS
l`f"V ds fy;s rdCcqj tk;t+ ugha
gSA gnhls dqnlh gS] vYykg rvkyk
Qjekrk gSA

rdCcqj esjh pknj gS vkSj
vt+er esjk ,t+kj gS tks dksbZ bu
nksuksa esa ls fdlh dks eq>ls Nhusxk
eSa mls vo'; ujd esa >ksadwaxk
¼cq[kkjh] eqfLye½

gd ckr dk bUdkj djuk]
nwljksa dks derj le>uk ;g
rdCcqj dk ,d va'k gS vkSj ?ke.M
dh Js.kh esa vkrk gS vkSj ?ke.M
vYykg dks fcydqy ilUn ughaA
cq[kkjh eqfLye esa gS gt+jr vcw
gqjSjg jftvYykgks rvkyk vUgks
c;ku djrs gSa fd vYykg ds lUns"Vk
gt+jr eqgEen lYyYykgks vySfg
olYye us Q+jek;k% vYykg rvkyk
D;ker ds fnu ,sls 'k[l dks
d`ikn`f"V ls ugha ns[ksxk tks brjk
dj viuk diM+k ?klhVrk gSA

fnu jkr ljd'kh vkSj rwQkus
cnrehth esa viuh ftUnxh clj
dh vkSj vYykg ds lkFk mlds
cUnksa dks Hkh gd+hj] det+ksj le>k
vkSj xyr O;ogkj fd;k ,sls
eqtfjeksa dk D;k gky gqvk og
gekjs lkeus gS vkSj ikBizn gSA
fQjvkSu vkSj mldh dkSe dks

vYykg us leUnj esa Mqck fn;k
vkSj dk:u us vius eky o nkSyr
ij ?ke.M fd;k rks vYykg us
mlds eky ds lkFk tehu esa /kalk
fn;kA

buls igy nqfu;k dh fofHkUu
dkSesa] dkSes vkn] dkSes uwg] dkSes
gwn vkSj d+kSes ywr lc vYykg ds
nnZukd vt+kc ds f'kdkj gq;s blh
rjg ls ftruh dkSeksa us Hkh ?ke.M
fd;k rks mUgsa vYykg ds vt+kc ls
nkspkj gksuk iM+k vkSj tks rdCcqj
djrk gS vYykg mlds rdCcqj dks
rksM+ nsrk gS dHkh eksgrkth esa fyIr
djds] dHkh chekjh nsdj dHkh nh
gq;h user Nhu djA rdCcqj djus
dk vijk/k lcls igys bcyhl us
fd;k Fkk ftlus rdCcqj vkSj gln
dh cqfu;kn ij vkne vySfgLlyke
dks ltnk djus ls budkj dj
n;k ftldh otg ls ejnwn vkSj
eyÅu bcyhl dks tUur ls fudky
fn;k x;k bldh rQlhy lwjs vkjkQ
vk;r u 12 vkSj 13 esa ns[kh tk
ldrh gSA

vYykg dks rdCcqj fdruk

?ke.M ,d cqjh vknr
eqgEen Qk:d lyQh



24
blykgs lekt
tqykbZ 2018

ukilUn gS bldk vUnkt+k blls
yxkb; s fd gt+jr yqdeku
vySfgLlyke us vius csVs dks tks
ulhgr dh muesa ,d ulhgr ;g
Hkh Fkh fd yksxksa ls xky Qqyk dj u
feyuk vkSj tehu ij vdM+ dj
er pyuk D;ksafd vYykg rdCcqj
djus okys vkSj ?ke.Mh dks fcYdqy
ilUn ugha djrk ¼lwjs yqdeku
vk;r u 18½ blh rjg rdCcqj
vkSj ?ke.M djus okyk vieku
dk ik= djkj ikrk gSA dqjvku esa
vYykg rvkyk Qjekrk gSA

^^blh rjg vYykg gj
eq&r&dfCcj ¼?ke.Mh½ vkSj ljd'k
fny ij eqgj yxk nsrk gS**A ¼lwjs
eksfeuwu&35½

vkt gekjs lekt esa ?ke.M
dh ;g cqjh vknr cM+h rsth ls
QSyrh gq;h utj vk jgh gS vkt
fdlh dks viuh nkSyr dk ?ke.M
gS rks fdlh dks in vkSj vius
Kku ij ?ke.M gS ;kn jf[k;s tks
yksx vius in] nkSyr vkSj Kku
ij ?ke.M djrs gSa mUgsa bruk
t+:j lksp ysuk pkfg;s fd ;g
rdCcqj vkSj ?ke.M vYykg dks
l[r ukilUn gSA ;g fQjvkSu]
gkeku vkSj ue:n vkSj 'kSrku dh
dh vknr gS ;g vcw tgy] vcw

ygc dk rjhdk gSA gt+jr eqgEen
lYyYykgks vySfg olYye dh
thouh dk v/;;u dhft;s]
lgkc&,&fdjke dh thouh if<+;s

;g yksx ?ke.M ls dkslksa nwj Fks
vkSj f'k"Vkpkj ds izrhd Fks] ;g
yksx Kku vkSj deZ ds ikcUn Fks
rdok vkSj gennhZ esa vkus okyksa
ds fy;s vkn'kZ Fks tc bu ikou
gfLr;ksa us ?ke.M ugha fd;k dHkh
fdlh ckr ij rdCcqj dk bt+gkj
ugha fd;k rks fQj ckn ds yksxksa dks
;g gd dgka ls fey x;k fd og
vius Kku in] eky] rdok vkSj
nhuokjh ij ?ke.M djsaA

bLyke us ?ke.M dh fuUnk
vkSj f'k"Vkpkj ij ij cgqr cy
fn;k gS vFkkZr bUlku Lo;a dks
derj] le>s vxj ;g vknj
f'k"Vkpkj bUlku ds vUnj iSnk
gks tk;s rks ,sls bUlku dks vYykg
rvkyk cqyUnh vkSj lkSHkkX; nsrk
gSA ,d gnhl esa gS gt+jr eqgEen
lYyYykgks vySfg olYye us
Qjek;k% ^^tks vYykg ds fy;s
vknj vkSj f'k"Vkpkj viukrk gS
vYykg mldks cqyUnh nsrk gS**

vr% vxj dksbZ ekynkj
gSfl;r okyk] fdlh daiuh ;k
laLFkk dk dksbZ in/kkjh yksxksa ij
viuh cM+kbZ trykrk gS detksj
yksxksa vkSj lk/kkj.k turk dks gdhj
¼rqPN½ vkSj ekewyh le>rk gS
muds vf/kdkj dks nsus vkSj feyus
ls drjkrk gS vkSj mudh ckrksa ij
/;ku ugha nsrk gS rks mls tku ysuk
pkfg;s fd og mu Hkzfer vkSj
?ke.M xzLr yksxksa esa ls gS tks vf/
kdkj dks viuh feyfd ;r le>rs
gSa vkSj t:jreUnksa ij vius njokts
cUn j[krs gSa vYykg ge lHkh dks
?ke.M ls cpk;s vkSj vknj ,oa
f'k"Vkpkj dks viukus dh {kerk
iznku djsA

vkt gekjs lekt esa ?ke.M dh
;g cqjh vknr cM+h rsth ls
QSyrh gq;h utj vk jgh gS
vkt fdlh dks viuh nkSyr dk
?ke.M gS rks fdlh dks in vkSj
vius Kku ij ?ke.M gS ;kn
jf[k;s tks yksx vius in] nkSyr
vkSj Kku ij ?ke.M djrs gSa
mUgsa bruk t+:j lksp ysuk pkfg;s
fd ;g rdCcqj vkSj ?ke.M
vYykg dks l[r ukilUn gSA
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fnYyh 2 tqykbZ 2018
edZt+h tehvr vgys gnhl

fgUn ds vehj ekSykuk vlxj
vyh beke egnh lyQh us v[kckj
ds uke tkjh ,d c;ku esa ftybZ
tehvr vgys gnhl Hkksiky ds
iwoZ vehj vkSj edZth tehvr
vgys gnhl fgUn dh lykgdkj
lehfr ds iwoZ lnL; vkSj edZt+h
tehvr vgys gnhl fgUn ds iwoZ
dk;Zdrk tukc eqgEen jkQs
vCnqjZgeku vjc ds bUrsdky ij
xgjs jat o xe dk bt+gkj fd;k
gSA 1 tqykbZ 2018 dks vlz ckn
Hkksiky esa ekewyh eqnnr dh chekjh
ds ckn 88 lky dh mez esa bUrsdky
gks x;kA bUuk fyYykgh o bUuk
bySfg jkftÅuA

mudk rvYyqd fgUnqLrku esa
eqdhe vYykek [kyhy vjc vkSj
vYykek eksgflu ;ekuh ds e'gwj
;euh byeh ifjokj ls Fkk ftldh
cgqewY; bYeh o nhuh f[knekr
fdlh ifjp; dh eqgrkt ughaA
vki ,d cgqr gh pfj=oku vkSj

¼izsl fjyht+½

vjc ;euh [kkunku ds p'eks fpjkx
jkQs vCnqjZgeku vjc dk bUrsdky

eqf[yl ¼fuLokFkZ½ bUlku FksA nhu
dh f[kner dk ttck j[krs Fks
vkSj HkykbZ ds dkeksa esa ges'kk vkxs
jgrsA og lwckbZ tehvr vgys
gnhl e/;izns'k ds laLFkkidksa esa ls
Fks og ,d eqnnr rd ftybZ
tehvr vgys gnhl Hkksiky ds
vehj vkSj edZt+h tehvr vgys
gnhl fgUn dh lykgdkj lehfr
ds lnL; jgsA vU; feYyh laxBuksa
dh xfrfof/k;ksa esa Hkh :fp ls fgLlk
ysrs FksA rkehjs feYyr uked laLFkk
ds v/;{k ds in Hkh fojkteku
jgsA mlwy vkSj fu;e ds cgqr gh
ikcUn FksA og tc Hkksiky E;wfufliy
dkjiksjs'ku ds fMIVh dfe'uj ds
in ij jgrs gq;s lfoZl ls fjVk;j
gq;s rks mUgsa edZt+h tehvr vgys
gnhl fgUn ds iz/kku dk;kZy; esa
vkfQl lfpo ds in ds fy;s is'kd'k
dh x;h ftls mUgksaus tekvr dh
lsok ds ttcs ls lg"kZ dqcwy dj
fy;k vkSj dk;kZy; dks laxfBr
djus esa iwjs yxu ls dke fd;k
ysfdu dqN o"kZ f[kner vatke nsus

ds ckn dqN ?kjsyw etcwfj;ksa dh
otg ls og Hkksiky pys x;s vkSj
ckdh ftUnxh ogha xqt+kjhA izsl fjyht
ds vuqklj ilekanxku eas ,d yM+dk
vkSj pkj yM+fd;ka gSaA tukt+s dh
uekt+ vkSj rnQhu 11cts jkr esa
vey esa vk;hA

v[kckjh c;ku ds vuqlkj
vehj eksgrje ekSykuk vlxj
vyh beke egnh lyQh] egk lfpo
ekSykuk eqgEen gk:u lukfcyh]
dks"kk/;{k vygkt odhy ijost
vkSj izknsf'kd tehvr vgys gnhl
e/;izns'k ds vehj ekSykuk vCnqy
dqn~nwl mejh ,oa vU; ftEesnkjku
vk Sj dk; Zdrk Zvk s a u s muds
ilekanxku ,oa ifjokj okyksa ls
gkfnZd 'kksd O;Dr fd;k gSA vkSj
nqvk dh gS fd vYykg mudh
xyfr;ksa dks evkQ Qjek;s] usfd;ksa
dks dqcwy djs vkSj mUgsa tUurqy
fQjnkSl esa mPp LFkku iznku djs
vkSj ilekanxku dks lcjs tehy
dh {kerk nsA vkehu ¼tjhnk
rtqZeku] tqykbZ 16&31&2018½
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gt+jr vcw gqjSjg jftvYykgks

rvkyk vUgks dk c;ku gS fd

gt+jr eqgEen lYyYykgks vySfg

olYye us Qjek;k%

nks dfyes ,sls gSa tks vYykg

dks cgqr T+;knk fiz; gSa tks tqcku

ij gyds vkSj eht+ku esa Hkkjh gSaA

og dfyekr ¼okD;½ ;g gS a

^^lqCgkuYykfg o fc&gefngh

lqCgkuYykfgy vthe** ¼lghg

cq[kkjh&7563½

;g vYykg rvkyk dh jger

vkSj mlds n;kyq gksus dh nyhy gS

fd mlus ,sls NksVs NksVs okD; vkSj

'kCn cuk;s ftuds ek/;e ls bUlku

vius vki dks ges'kk jc dh ;kn

esa O;Lr j[ks vkSj njtkr dh

cqyUnh vkSj xqukgksa vkSj cqjkb;ksa

dks [kRe djus dk lcc cusA

vYykg ds jlwy gt+jr eqgEen

lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k% eq>s ^^lqCgkuYykgh oy

gEnqfyYykgh o ykbykgk bYyYykgks

oYykgks vdcj** dguk mu pht+ksa

nks dfyes vYykg dks cgqr ilUn gSa
eqgEen vt+gj enuh

ls fiz; gS ftl ij lwjt mn;

gksrk gS ,d gnhl esa vkrk gS fd

vYykg ds jlwy lYyYykgks vySfg

olYye ls iwNk x;k fd lcls

vQty dyke vYykg ds utnhd

D;k gS\ vkius Qjek;k fd vYykg

ds utnhd lcls fiz; ,oa egcwc

dyke ̂ ^lqCgkuYykfg o fcgefngh**

gS ftls vYykg rvkyk us vius

Qfj'rksa ;k cUnksa ds fy;s ilUn

Qjek;k gSA ¼lghg eqfLye½

;g lc bl mEer ij vYykg

rvkyk dk cM+k ,glku gS fd

mlus ,d bUlku dh eqfDr] lQyrk

vkSj dke;kch ds fy;s fdlh dfBu

pht+ dks dlkSVh ugha cuk;k cfYd

mldh vius cUnksa ls vR;ar eqgCcr

dh nyhy gS fd mlus ,sls ,sls

vkSj vklku dfyekr mldh eqfDr

ds fy;s ilUn fd;k gSA

lghg eqfLye dh ,d fjok;r

esa gS gt+jr vcw gqjSjg c;ku

djrs gSa fd vYykg ds jlwy

¼eSlsUtj½ lYyYykgk s vySfg

olYye us Qjek;k% ftl 'k[l us

lqcg vkSj 'kke dks lkS ckj

^^lqCgkuYykfg o fcgefngh** dgk

rks D;ker ds fnu dksbZ Hkh 'k[l

mlls T;knk Qthyr okyk deZ

ysdj ugha vk;sxk flok, ml 'k[l

ds ftlus bl tSlk ¼dfyek½ i<+k

gksxk gt+rj vcw gqjSjg c;ku djrs

gSa ;k blls T+;knk i<+k gksA

,d gnhl esa ;g Hkh vk;k gS

fd vxj dksbZ 'k[l ,d fnu esa

l k S  c kj ^^l q Cg kuYyk fg o

fcgefngh** dgrk gS rks mlds xqukg

evkQ dj fn;s tkrs gSa vxpsZ

mlds xqukg dh ek=k leqnz dh

>kx ds cjkcj gh D;ska u gksA

vYykg ls nqvk gS fd ge

reke yksxks a dks bu dfyekr

¼okDr&lw=½ dks T;knk ls T;knk

i<+us dh {kerk ns vkSj D;ker ds

fnu gekjh eqfDr dk ek/;e cuk;sA

vkehuA


