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ftUnxh ds dkjok¡ ¼;k=hny½

esa 'kkld Hkh gSa vkSj iztk Hkh vkSj

ifCyd Hkh] ekynkj Hkh] det+ksj Hkh

gS vkSj rkdroj Hkh] fgUnw Hkh gSa

vkSj eqlyeku Hkh] fl[k Hkh gSa

vkSj bZlkbZ Hkh] nksLr Hkh gSa HkkbZ Hkh]

vius Hkh gSa vkSj ijk, Hkh] ;kuh

tks Hkh thfor gSa thou dh jkgksa esa

gekjk ge lQj ¼lg ;k=h½ gSaA

tks Hkh lekt esa gS og lekt dk

egRoiw.kZ rRo vkSj Hkkx gS tks Hkh

ns'k esa gS viuk georu vkSj

lkFkh gS vkSj ns'k lekt vkSj oru

dk vfHkUu vax gS ftls ekus fcuk

pkjk ughaA cfYd lalkj esa tgka

dgha Hkh gSa og bl ft+Unxh ds

dkjoka dk ,d egRoiw.kZ Hkkx gS

vkSj blesa lc dh gktr o t+:jr]

evk'k o jkst+xkj] nq[k nnZ] ueZ

xeZ] mrkj p<+ko] Å¡p uhp] [kq'kh

xe] gSfl;r ds vuqlkj fteesnkjh

vkSj ed+ke o erZck cjkcj gSA

bl dkfQys dk ,d O;fDr fdlh

Mkdw ds gRFks p<+ jgk gks rks D;k

VªsfQd o eksckby iqfyl gh dks

vkjksfir Bsgjk dj [kkew'k jguk

lghg gksxk ;k rkdr ds vuqlkj

lHkh bl ds cpko vkSj lqj{kk ds

ft+Eesnkj gksaxs\ blds vykok dc]

dkSu vkSj fdl gky esa fdruk

ft+Eesnkj gS\

ekuk fd eksc fyafpax tSlh

fgalk ds ekeykr esa d+kuwu vkSj

lRrk dh gSfl;r ls igyh vkSj

vkf[kjh ftEesnkjh ljdkj dh curh

gS fd og bldh jksd Fkke ds fy;s

gj laHko lalk/ku dks bLrseky djrs

gq, bl ij fu;a=.k ikus dk iz;kl

djsA vxj bl rjg dh f?kukouh

vkSj fufUnr gjdr fdlh ukxfjd

ls gks tkrh gS pkgs xyrQgeh dh

cqfu;kn ij ;k mRrstuk dh cqfu;kn

ij] pkgs bls dksbZ O;fDr vatke ns

;k fdlh HkhM+ us va/kk /kaq/k bldk

vijk/k fd;k gks rks ljdkj vkSj

dkuwu bl dk QSlyk djs vkSj

vijkf/k;ksa dks ?kVuk ds vuqlkj

vkSj uje xeZ lt+k ds }kjk ihfM+rksa

ds nnZ dk mipkj djs rkfd bUlkQ

ds rd+kt+s iwjs gksaA dkuwu dks gkFk

esa ysus vkSj vjktdrk QSykus

okys tt+ckr dks gkSlyk u feys

vkSj vU; ukxfjdksa dks bl rjg

dh ukvkfdcr vUns'kh ¼vifj.kke

nf'kZrk½ djus vkSj eqtfjekuk ,oa

mRrstuk iw.kZ deZ djus ls jksds

vkSj bl rjg ds bd+nke ls ckt+

j[kus dk lkeku Hkh cusA

ekscfyafpax tSls csyxke vkSj

ljfQjksa ds tqYe o T;knrh ij

ljdkj dh ftEesnkfj;ka vkSj fpark,a

okftc gksus ds ckotwn fofHkUu /

keksZa [kkl rkSj ls gekjs fgUnw /keZ

xq:vksa] egk iafMrksa] lk/kwlarksa vkSj

iqjksfgrksa ftudk ,d /kkfeZd LFkku

ds vykok lekth izHkko] jkscnko

vkSj ed+ke o erZck Hkh yksxkssa ds

fnyksa esa gS] dh uSfrd o /kkfeZd

vkSj bUlkuh ,oa ns'kh; ftEesnkjh

curh gS fd og ,sls volj ij

izHkkoh c;kukr o ,ykukr] vihy

vkSj mins'k ds t+fj;s bldh [kjkch

ft+Eesnkj dkSu\
ekSyku vlxj vyh beke egnh
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dks mtkxj djsa] nwljh lwjr esa

bUgsa Li"V :i ls bldh fuUnk

vkSj [k.Mu Hkh djuk pkfg, cfYd

vxj og eqlyeku vkSj vU;

vYila[;dksa ds /keZ xq:vksa] vksyek

vkSj bZlkbZ o ;gwnh /keZ xq:vksa dh

vis{kk T+;knk c<+ p<+ dj fgLlk

ysrs rks bl rjg ds rRo dk ,d

rjg grksRlkgu Hkh gksrk vkSj mudh

vfgalk dh f'k{kk dh otg ls fgalk

ls :d Hkh tkrs vkSj nhu /keZ dk

vxj FkksM+k Hkh muds vUnj ,glkl

gksrk rks og vo'; /keZ xq:vksa dh

ckrksa ij dku /kjrs vkSj Hkfo'; esa

,slk u djus dk ladYi djrs fd

muds /keZxq: Hkh Li"V:i ls fgalk

dks tqYe d+jkj ns jgs gSa blfy;s

,slk ugha djuk pkfg,A

ysfdu esjs lhfer Kku dh

gn rd vf/kdrk ls /keZ LFkyksa

eafnj] eB vkSj /keZ'kkyk,a ikbZ

tkrh gSa vkSj buesa /keZ xq:vksa dh

ekStwnxh gS] bl fglkc ls eksc

fyafpax ds f[kykQ dksbZ izHkkoh vkokt+

lquus dks ugha feyrhA ekewyh rknkn

esa 'kadjkpk;kZ th vxj dgha vkSj

dHkh bldh fuank djrs ut+j Hkh

vkrs gSa rks vke rkSj ij og

eqfLye eapksa vkSj LVstksa ds gokys

ls gh vkSj bUgh ds chp ysfdu

vQlksl ;g gS fd bls Hkh

fu"izHkkoh ¼csvlj½ djus ds fy;s

fofHkUu lalk/kku vkSj rjhds

vkt+ek, tkrs gSaA dksbZ dgrk gS

fd ;g /keZ xq: jkthuhfrd gks

x;s gSa] veqd ikVhZ ds leFkZu esa

fgUnw gksdj Hkh ,slk c;ku ns jgs

gSaA dksbZ dgrk gS fd ,slk Hkk"k.k

dsoy eqlyekuksa vkSj vYila[;dksa

dks [kq'k djus ds fy;s fn;k tk

jgk gS] dksbZ vkjksi /kjrk gS fd

,sls /keZ xq:vksa vkSj 'kadjkpk;kZ

yksxksa dh dksbZ gSfl;r ugha gSA

;kuh bls ukdke djus ds <sjksa

tru vkSj izksiSxUMs fd, tkrs gSa

fQj nwljs /keZ xq: bldh fgEer

ugha dj ikrs fd bu ij Hkh dksbZ

vkjksi u /kj fn;k tk,A eSa ugha

dgrk fd gekjs fgUnw] fl[k] bZlkbZ

HkkbZ tks /kkfeZd xq: gSa og vfgalk

dh ckr flQZ vius yksxksa esa gh

ugha djrs gksaxs cfyd og tu

lHkkvksa esa bUlkuksa vkSj vU; thoksa]

gSokuks a ;gka rd fd futhZo]

ouLifr;ksa vkSj vYykg dh l`f"V

ij vR;kpkj dh fuUnk vkSj [kjkch

Hkh c;ku djrs gksaxs D;ksafd fgUnqLrku

esa vkt Hkh vfgalk ij fo'okl

j[kus okys vkSj ekuork o balkfu;r

dh dnz o dher dks tkuus vkSj

ekuus okyksa dh rknkn T+;knk gSA

vkSj vf/kdrj Hkkjrh; vfgalk ij

fo'okl djrs gSa vkSj vYykg dh

l`f"V [kkl dj bUlku ds dRy o

gR;k dks egk iki le>rs gSa vkSj

bldh f'k{kk vius vuq;kb;ksa vkSj

J)kyqvksa dks lqcg 'kke nsrs gSa

oukZ fgalk dks Lo;a muds ekgkSy o

lekt esa jksduk vlaHko vkSj

dfBu gks tkrk gkykafd muds ;gka

ekuork dh cM+h bTt+r vkSj lEeku

gS vkSj FkksM+s vUrj ds lkFk gj

/keZ esa ;g ckr ekStwn gSA

ysfdu bLyke ftl dk vFkZ

gh vEu o lqj{kk vkSj eqgCcr o

'kkfUr gS] us fofHkUu 'kSyh esa vEu

o 'kkfUr vkSj bUlkuh HkkbZ pkjk dh

vgfe;r o t+:jr dks mtkxj

fd;k gS vkSj lekt ds gj gj

O;fDr dks vEu dh LFkkiuk vkSj

lk/kkj.k o vlk/kkj.k ds tku o

eky dh lqj{kk dk ftEesnkj cuk;k

gS vkSj fgalk pkgs O;Drxr :i ls

gks ;k lkewfgd] dh fuUn vkSj



blykgs lekt
vxLr 2019 6

grksRlkgu ¼gkSlyk f'kduh½ dh gSA

vxpsZ yksxksa ds tku o eky vkSj

bTt+r o vkc: dh fgQkt+r dk

ftEesnkj lekt ds gj oxZ vkSj

O;fDr dks Bsgjk;k x;k gS ysfdu

lcls t+;knk ftEesnkjh vkSj

cqfu;knh ftEesnkjh eka cki] 'kkld]

QSeyh vkSj ifjokj ds izeq[kksa dh

crkbZ xbZ gSA cq[kkjh dh ,d fjok;r

esa bCus mej jftvYykgks rvkyk

vUgks c;ku djrs gS fd eSaus iSxEcj

eqgEen lYyYykgq vySfg olYye

dks Qjekrs gq, lquk fd rqe esa dk

gj 'k[l ft+Eesnkj gS vkSj rqeesa

dk gj 'k[l viuh ftEesnkfj;ksa

ds ckjs esa iwNk tk,xkA beke

ft+Eesnkj gS vkSj og viuh

ftEesnkfj;ksa ds ckjs esa iwNk tk,xk]

vkneh vius ?kj esa ftEesnkj gS

vkSj viuh ft+Eesnkjh ds ckjs esa

iwNk tk,xkA vkSjr vius ifr ds

?kj dh ft+Eesnkj gS vkSj viuh

ftEesnkfj;ksa ds ckjs esa iwNh tk,xh

vkSj lsod vius ekfyd ds eky

dk ftEesnkj gS vkSj og viuh

ftEesnkfj;ksa ds ckjs esa iwNk tk;sxkA

eka cki ls dgk x;k gS fd

cPpksa dks vPNh Vªsfuax nsa rkfd

vPNs ukxfjd cusa] vEu o

HkkbZpkjk vkSj esy tksy ds lkFk

jgsa] cqjs yksxksa vkSj yQaxksa dh

laxr ls nwj jgsa] gqYyM+ ckt+h u

djsa] gj /keZ ds cqtqxksZa dk lEeku

djsa vkSj lcls cM+h ckr ;g gS

fd og vYykg ls MjsaA iSxEcj

eqgEen lYyYykgq vySfg olYye

us Qjek;k% dksbZ Hkh cki vius

csVs dks vPNs f'k"Vkpkj ls csgrj

pht+ ugha nsrkA

blh rjg bekeksa] lekt lq/

kjdksa vkSj izpkjdksa dks ftEesnkj

cuk;k x;k gS fd ubZ ih<+h dh

lgh Vªsfuax djsa vkSj mudks csgrjhu

ukxfjd cuk,a mu ij ;g

ftEesnkjh vyx ls Mkyh xbZ gSA

beke] izpkjd] v/;kid vksyek

lc [kkl rkSj ls bl vkns'k esa

'kkfey gSaA tehvrksa] tekvrksa]

lwlkbfV;ksa vkSj fofHkUu izdkj dh

laLFkkvksa vkSj 'kf[l;rksa dh ;g

egRo iw.kZ ftEesnkjh gSA vkradokn

o fgalk ds f[k+ykQ lc gh vius

vius rkSj ij vfHk;ku 'kq: djsaA

D;ksafd ;g fdlh O;fDr o lekt

ds fy;s [k+kl ugha gS cfYd gj /

keZ dh cqfu;knh f'k{kkvksa esa 'kkfey

gSA

lkewfgd fgalk vkfn tSls gks

jgs gkfnlkr dks jksdus dh ftEesnkjh

dkuwu dks gkFk essa fy;s cx+Sj viuh

lhek esa jgrs gq, flfoy lwlkbVh

ds gj O;fDr dh gSA lk/kkj.k vkns'k

gSA iSxEcj eqgEen lYyYykgq vySfg

olYye us Qjek;k rqe esa ls tks

dksbZ lekt esa equdj ¼vfiz;½

dke gksrk ns[ks rks bldks gkFk ls

jksds] vxj gkFk ls jksdus dh ldr

u gks rks tqcku ls bldks jksds vkSj

vxj tqcku ls Hkh jksdus dk lkeF;Z

u gks rksvius fny esa bl vfiz;

dke dks cqjk tkus vkSj ;g bZeku

dk lcls det+ksj ntkZ gSA

bLyke dsoy eqlyekuksa ds

tku o eky vkSj bTt+r o vkc:

dk j{kd ugha gS cfYd og fcuk /

keZ ds vUrj ds iwjh ekuo leqnk;

ds tku o eky dk j{kd vkSj

iklcku gSA og ,d vPNs eqlyeku

dk ifjp; bu 'kCnksa esa djrk gSA

iSxEcj eqgEen lYyYykgq vySfg

olYye us Qjek;k vPNk eqlyeku

og gS ftldh tqcku vkSj gkFk ls

yksx lqjf{kr jgsa vkSj blls fdlh

dks fdlh rjg uqdlku u igqaps
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vkSj vPNk eksfeu og gS ftlls

yksxksa dks vius tku o eky dk

[krjk u gksA ¼eqlun vgen½

cfYd vke bUlkuksa ds tku

o eky dh lqj{kk vkSj mudks ykHk

igq¡pkus dks vYykg ds fudVrk dk

ek/;e crk;kA iSxEcj eqgEen

lYyYykgq vySfg olYye us

Qjek;k% vYykg ds ut+nhd lcls

vPNs og yksx gSa tks yksxksa dks

lcls T+;knk ykHk igqapkus okys gSaA

¼rcjkuh½

vYykg dh l`f"V ls n;k o

d:.kk dk ekeyk djuk vYykg

dh jger o d`ikn`f"V dk bUlku

ik= cu tkrk gSA iSxEcj eqgEen

lYyYykgq vySfg olYye us

Qjek;k% n;k djus okys ij vYykg

rvkyk n;k djrk gS blfy;s /kjrh

okyksa ij n;k djks vkdk'kk okyk

rqe ij n;k djsxkA ¼frfeZth½

pwafd ekscfyafpax ds dkj.kksa esa

ls /kkfeZd o xjksgh i{kikr lcls

cM+k dkj.k gS blfy;s bLyke /

kkfeZd i{kikr o fgalk ds mUewyu

ds lkFk lkFk elydh i{kikr vkSj

fgalk dk Hkh grksRlkgu djrk gS

vkSj eqlyekuksa ls fo'ks"k :i ls

bl rjg lacksf/kr djrk gS fd

eqlyeku og gS ftldh tqcku

vkSj gkFk ls eqlyeku lqjf{kr

jgsaA ¼cq[kkjh] eqfLye½

ekscfyafpxa ,slh cqjkbZ vkSj

vijk/k gS fd fdlh Hkh rjg bldk

fgLlk cuuk Hkh nhu o bZeku ds

fy;s ?kkrd gSA bUlku dh vkfd+cr

[k+jkc gks tkrh gS D;ker ds fnu

eqQfylksa esa ls ekuk tk;sxkA vcw

gqjSjk jft+vYykgks c;ku djrs gSa

fd iSxEcj eqgEen lYyYykgq vySfg

olYye us Qjek;k fd rqe tkurs

gks fd eqfQyl dkSu gS\ lgkck

fdjke us tokc fn;k fd ge esa

eqQfyl og gS ftlds ikl fnjge

vkSj eky o nkSyr u gksA vkius

Qjek;k fd esjh mEer dk eqQfyl

vkneh og gS tks D+;ker ds fnu

uekt+] jkst+k] t+dkr ysdj gkft+j

gksxk bl gky esa fd mlus fdlh

dks xkyh nh gksxh] fdlh dks rksger

yxkbZ gksxh] fdlh dk eky gM+i

fd;k gksxk] fdlh dk [kwu cgk;k

gksxk] fdlh dks ekjk ihVk gksxk rks

bl ¼iki½ ds cnys mldh usfd;ka

ys yh tk,a xh vkSj tc mldh

usfd;ka ysrs ysrs [k+re gks tk,a xh

rks izrkfM+rksa ds iki mlds Åij

ykn fn, tk;saxs vkSj bl rjg og

ujd esa Qsad fn;k tk,xkA ¼iSxEcj

eqgEen lYyYykgks vySfg olYye

ds mins'kksa] dFkuksa] deksZa ij vk/

kkfjr fdrkc lghg eqfLye½

bl izdkj lcls igyh vkSj

vkf[k+jh ftEesnkjh [kkunku] lekt

vkSj lwlkbVh dh curh gSA bl

lcds ckotwn dksbZ ljfQjk mB

[kM+k gksrk gS vkSj lekt ds fy;s

leL;k cu tkrk gS pkgs ekscfyafpax

djsa] tu lalk/ku ;k laifÙk dks

uqdlku igqapk,¡ vkSj vkradh

gjdrksa dks vatke nsa bR;kfnA bu

gkykr esa t+kfgj gS fd gj txg

iqfyl ekStwn ugha gksrh ,sls gkykr

esa /keZ xq:vksa vkSj lwlkbVh ds

ftEesnkjksa vkSj turk dh ftEesnkjh

curh gS fd og bls jksdsa vkSj

iz'kklu ds lg;ksxh cusaA

vQlksl dh ckr vkSj cM+k

tqYe vkSj nqHkkZX; dh ckr gS fd

fdlh dks fgalk dk fu'kkuk ¼y{;+½

cuk;k tkrk gS vkSj yksx [kM+s

rek'kk ns[krs jgrs gSaA fdlh eqfLye

eksgYyk esa fdlh xSj eqfLey HkkbZ

ij ;k fdlh xSj eqfLye eksgYyk
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esa fdlh eqlyeku ds lkFk vR;kpkj

gks jgk gks vkSj iwjk dk iwjk eksgYyk

rek'kkbZ ¼n'kZd½ cuk jgs ;g cgqr

[ksntud vkSj vR;ar yTtk vkSj

ftEesnkjh ds ,glkl u gksus dh

ckr gSA dsoy ohfM;ks cuk ysuk

vkSj iqfyl dks [kcj dj nsuk gh

dkQh ugha gS cfYd lwlkbVh ds gj

O;fdr ij cqf)eRrk vkSj vdyeUnh

vkSj fgEer ls bl vR;kpkj ls

jksdus dh dksf'k'k djuk Qt+Z gS

vkSj bu vijk/kksa dh jksd Fkke

djuh pkfg,A

fgalk vkSj vkradokn pkgs

O;fDrxr gks ;k lkewfgd blyke

dh fuxkg esa vkSj lH; lekt dh

ut+j esa [k.Muh; ,oa fuanuh; gS

vkSj ;g ,slk vijk/k gS ftldks

cgjky fdlh rjg oS/krk dk tkek

ugha iguk;k tk ldrkA bLyke

dh blh blfifjV vkSj lyQh

fopkj/kkj dh bugh f'k{kkvksa dk

vlj gS fd vkradokn pkgs ftl

:i esa nqfu;k esa gqvk gks geus

rqjUr Hkjiwj lkewfgd ,oa O;fDrxr

fuUnk vkSj [k.Mu fd;k] lkewfgd

edZth tehvr vgys gnhl fgUn dh if=dkvksa
dk lnL; cukus ds fy;s lg;ksx djsaA
edZt+h tehvr vgys gnhl fgUn vius vius y{; dh

izkfIr dh vksj vxzlj gSA tehvr ds rhu vkxZu fujarj
izdkf'kr gks jgs gSaA

tjhnk rtqZeku ikf{kd ¼mnwZ½ 150 okf"kZd
bLykgs lekt ekfld ¼fgUnh½ 100 okf"kZd
nh flEiy VªqFk ekfld ¼vaxzst+h½ 100 okf"kZd

[kqn Hkh i<+sa vkSj nwljksa dks [kjhnkj cuok;saA ;g ,d fe'ku
gS ftldks dke;kc cukuk ge lc dh la;qDr ft+Eesnkjh gSA

Qros tkjh fd;s] cM+h cM+h dkaÝsUlsa]

jk"Vªh vUrjkZ"Vh; LFkkuh; Lrj ij

vk;ksftr fd, lsehukjksa dk ,d

flyflyk 'kq: dj fn;k vkSj vkt

Hkh fdlh rjg dh fgalk] vR;kpkj]

vkSj vrkadokn jksdus ds fy;s pkgs

dksbZ Hkh desVh gks ge blds NksVs

;k cM+s feacj dh gSfl;r ls gj

oD+r rS;kj gSaA ftEesnkjh dk ;g

,glkl gj O;fDr  ds vUnj iSnk

gksuk pkfg,A

qqqqq     qqqqq     qqqqq
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bLyke us vEu o 'kkfUr ds
ckjs esa iwjh ekuork dks ,slh f'k{kk
vkSj funsZ'k fn;k gS ftl ij py
dj iwjs ekuo thou dks lQy
vkSj lq[kn cuk;k tk ldrk gSA /
keZ bUlku dks lQyrk dh rjQ ys
tkrk gS] vPNk cuus vkSj nwljksa
dk Hkyk djus dh izjs.kk nsrk gS]
bl ckr ij lHkh yksx ,der gSa
fd Hkyk dke djus ls eu dks
lq[k vkSj jkgr feyrh gS vkSj
cqjk dke djus ls gj bUlku dk
eu nq[kh gks tkrk gS cqjk dke
djus okys ds ikl lq[k ugha gksrk
gS mldk eu ges'kk fopfyr jgrk
gSA ;gh otg gS fd gj t+ekus esa
,sls yksx ekStwn jgs gSa tks bUlku
ds thou vkSj lekt dks lq[ke;
cukus dk iz;kl djrs jgs gSa] vkt
nqfu;k esa ftruk Hkh lq[k 'kkfUr]
vEu o pSu gS rks ;g bUgha Hkys
ekul yksxksa ds iz;klksa iz;Ruksa dk
Qy gS ge lHkh dks bldk ,rjkQ
djuk pkfg, vkSj ftu gfLr;ksa us
Hkh ekuork ds lq/kkj ds fy;s dksf'k'ksa
dh gSa mudh iz'kalk djuh pkfg,
vkSj ;b vkHkkj O;Dr djrs jguk
pkfg, fd mudh otg ls nqfu;k

esa lq[k 'kkfUr ik;h tk jgh gS ;g
,d ,slh lPpkbZ gS ftlls bUdkj
laHko ugha gSa

vkjksi izR;kjksi fdlh Hkh elys
vkSj leL;k dk lek/kku ugha gS]
vkjksi izR;kjksi vkSj lPpkbZ ls
eqag eksM+uk ,d ,slh nyny gS
ftlls fudy ikuk mlh oD+r laHko
gks ldrk gS tc ge ,d nwljs dh
[kwfc;ksa dks [kqys eu ls Lohdkj
djsaA vki ns[krs vkSj lqurs gksaxs
fd nqfu;k ds fdlh dksus esa dksbZ
vlqxe ?kVuk ?kVrh gS rk s
vlekftd rRo bl vlqxe ?kVuk
dks ,d [k+kl oxZ dh rjQ eulwc
djus ;k ,slh vlekftd xfrfof/
k ds fy;s ,d [kkl dE;qfuVh dks
ftEesnkj d+jkj nsus yxrs gSa] tcfd
fdlh Hkh vlekftd ?kVuk ds fy;s
vlekftd O;fDr gh ftEesnkj gksrk
gS u fd iwjk leqnk; ;k de;wfuVhA

yxHkx gj oxZ esa vPNs cqjs
yksx ik;s tkrs gSa U;k; dh ckr rks
;g gS fd bl lPpkbZ dks Lohdkj
fd;k tk, ysfdu gksrk blds foijhr
gSA ekuoh;rk ;k ekuork vkSj
bUlku dk t+ehj ;g dgrk gS fd
fcuk Nkuchu fdlh uk[kq'xokj

?kVuk ds fy;s fdlh dE;wfuVh dks
ftEesnkj ugha Bsgjkuk pkfg,A

fo'o Lrj ij gkykr tks dqN
Hkh gksa] bl lalkj esa jguk okyk
bUlku dh gSfl;r ls gj izk.kh
lEekuuh; g S ] mldh tku
lEekuuh; gS mldh fLerk
lEekuuh; gS] blfy;s vdkj.k
fdlh dks ekjuk vkSj dRy djuk
bUlkuh deZ ugha gks ldrk] gj /
keZ vkSj ns'k dk dkuwu ;gh dgrk
gS fd gj bUlku vPNs O;ogkj dk
ik= gS] ysfdu ;g cM+s [k+sn dh
ckr gS fd dqN vlekftd yksx
d+kuwu dks vius gkFk esa ysdj
dkuwu O;oLFkk dks iVjh ls mrkjus
dk iz;kl djrs gSa ;g cgqr fpark
dk fo"k; gS] bl lacU/k esa lcdks
cM+h xaHkhjrk ls lkspuk pkfg, blh
esa iwjh ekuork dh HkykbZ gSA vkSj
;gh gj bUlku ds thou dk mnns';
gksuk pkfg, fd og bl nqfu;k esa
lQy gksus ds fy;s vk;k gS nwljksa
dks ykHk igqapkus ds fy;s vk;k gS
blfy;s ge reke bUlkuksa dks
,dnwljs ds fy;s ykHkkdkjh gksuk
pkfg, vkSj dksbZ ,slh gjdr ugha
djuh pkfg, tks gesa /keZ vkSj
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dkuwu dh fuxkg esa uhpk dj nsA
mnwZ Hkk"kk dh vgfe;r

fdlh Hkh tqcku ;k Hkk"kk dh

viuh vgfe;r gksrh gS] vxj

xSj tkfucnkj gksdj xgjkbZ ls bl

ckr dh leh{kk dh tk, rks dksbZ Hkh

bl lPpkbZ ls bUdkj ugha dj

ldrk gS fd Hkk"kk vkSj tqcku gh

,d nwljs dks le>us vkSj ,d

nwljs ls djhc djus dk lcls cM+h

ek/;e gS ysfdu vQlksl gS fd

dqN viuh ykijokgh vkSj vU;

yksxksa ds i{kikr ls mnwZ tqcku dk

ftl izdkj ls iru gksrk tk jgk

gS og u dsoy vQlkslukd cfYd

fparuh; gSA

mnwZ Hkk"kk ds ckjs esa ,d xyr

Qgeh ;g iSnk dh xbZ gS fd vc

mnwZ tqcku i<+us dk dksbZ Hkk;nk

ugha gS] bldk dksbZ Hkfo"; ugha gS]

bl Hkk"kk ls jkst+xkj ds volj

ugha gSa] ;g ,d gdhdr gS fd tc

Hkh fdlh pht+ dh vgfe;r [k+re

djus dh dksf'k'k dh tkrh gS rks

igys mlds ckjs esa xyr Qgeh

QSykbZ tkrh gS] mldh vgfe;r

dks [kre djus dk iz;kl fd;k

tkrk gS] ;gh rjhdk mnwZ tqcku ds

ckjs esa Hkh viuk;k x;k gS tcfd

mnwZ tqcku us lekt esa QSyh cqjkb;ksa

dks nwj djus ls ysdj Lora=rk

laxzke vkSj ns'k dks vkt+knh fnykus

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS ftlls

bUdkj laHko ugha gS vkSj ;g

vkt+knh dh rkjh[k dk bruk mTtoy

v/;k; gS ftldks egt+ Hkzfer

djds vkSj xyr Qgeh ls >qByk;k

ugha tk ldrk gSA

ns'k ds izFke f'k{kk ea=h Lora=k

lsukuh] ys[kd vkSj cqf)thoh

ekSykuk vkt+kn ds laiknu esa

izdkf'kr gksus okyh nks if=dk,¡

vyfgyky vkSj vy~cykx+ vkSj

ekSykuk tQj vyh [kku ds laiknu

esa izdkf'kr gksus okyh if=dk

tehunkj vkSj bl ljh[ks if=dk,a

vkSj lekpkj i= ,d ,slh lPpkbZ

gSa tks bfrgkl ds iUuksa esa iRFkj

dh ydhj dh rjg ekStwn gSaA vaxzst+ksa

ds f[kykQ vkt+knh ds fy;s tkx:drk

iSnk djus esa mnwZ lekpkj i=ksa

vkSj if=dkvksa us tks egRoiw.kZ

jksy fuHkk;k gS og mnwZ Hkk"kk dk

cgqr cM+k dkjukek gSA

bUdsykc ftUnk ckn dk ukjk

mnwZ Hkk"kk dk fn;k gqvk ukjk gS]

fgUnqLrku dk dkSu lk ,ykd+k ,slk

gS tks bl ukjs ls ifjfpr ugha gSA

dgus dk edln ;g gS fd ftl

Hkk"kk us lekt lq/kkj vkSj ns'k dks

vkt+knh fnykus esa bruk ukdkfcys

Qjkeks'k jksy fuHkk;k gS vkt blh

tqcku ds lkFk lkSrsyk O;ogkj fd;k

tk jgk gS vkSj bl Hkk"kk dks ,d

leqnk; ls tksM+us dk iz;kl fd;k

tk jgk gS tcfd ;g ,d dM+oh

lPkbZ gS fd Hkk"kk fdlh ,d xqV]

leqnk; dh Hkk"kk ughagksrh gS] vkSj

u gh Hkk"kk dh dksbZ lhek gksrh gSA

gj tqcku dk lEeku gksuk

pkfg,] mldks Qyus Qwyus dk

volj feyuk pkfg,] Hkk"kk dks

egt+ /keZ vkSj leqnk; ls tksM+uk

U;k;;ksfpr ugha gS] tks yksx tqcku

dks fdlh leqnk; ls tksM+us dk

iz;kl dj jgs gSa og bfrgkl dh

gd+hd+rksa dk bUdkj djus ds lkFk

lkFk Hkk"kk ds lkFk ?kksj vU;k; Hkh

dj jgs gSaA  mnwZ tqcku esa bfrgkl

dk cgqr cM+ ljek;k ekStwn gS]

nwljs /keksZa dh fdrkcksa ds vuqokn

vkSj mldh lH;rk dk bfrgkl gS]

;g la;qDr fojklr gS gesa bl

fojklr dks latks dj j[kuk pkfg,
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ikBd x.k /;ku nsa
1&tYn ls tYn cdk;k jkf'k Hkst nsaA 2&vxj vkidks gj eghus dh 5 rkjh[k dks
if=dk u feys rks blds ckjs esa dk;kZy; dks lqfpr djsaA u feyus dh lwjr esa nwljh
dkih Hksth tk;sxh] ysfdu f'kdk;r djus ls igys vius utnhdh Mkd[kkus ij
tkudkjh gkfly dj ysaA 3&u;s [kjhnkjksa ls vuqjks/k gS fd vius irs esa Qksu uEcj
vFkok eksckby uEcj vkSj fiu dksM Hkh fy[ksaA 4&iqjkus [kjhnkjksa ls vihy dh tkrh
gS fd ;fn mudk dksbZ Qksu uEcj ;k eksckby uEcj gks rks iksLV dkMZ ij ;k Qksu
ds tfj;s vius [kjhnkjh uEcj dk gokyk nsdj vo'; Hkst nsa rkfd t:jr iM+us ij
muls lEidZ fd; tk ldsA  5& euh vkMZj ;k gekjs izfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls if=dk
ds lnL; cuus okyksa dks ;g lwfpr fd;k tkrk gS fd jlhn dVokus ds ckn nwljs
eghus gh esa if=dk Hksth tk;sxhA 6& fdlh Hkh rjg dh f'kdk;r ds fy;s bl uEcj
ij laidZ djsaA  7- u, vkSj iqjkus lnL;ksa ls vqujks/k gS fd ud+n iSlk dksfj;j vkSj
tujy Mkd ls u HkstsaA blykgs lekt ds ckjs esa fdlh Hkh rjg dh f'kdk;r ds fy;s
3 cts ls 5 cts rd Qwu djsaA  011-23273407

rkfd vkus okyh uLy gekjs iw.kZ

bfrgkl ls voxr gks ldsA

gesa mnwZ Hkk"kk i<+us ds lkFk

Hkkjr dh mu reke Hkk"kkvksa dks

i<+us vkSj lh[kus dh t+:jr gS

ftuls jkstejkZ ds dke dkt tqM+s

gSa [kkl rkSj ls fgUnh vaxzst+h oxSjg

dks vPNh rjg i<+uk vkSj lh[kuk

pkfg, rkfd O;ogkfjd thou esa

fnDdr dk lkeuk u djuk iM+sA

Ldwy vkSj dkytksa ds flyscl

¼ikB;Øe½ esa dbZ Hkk"kkvksa dks

lctsDV dh gSfl;r ls i<+k;k tkrk

gSA mldks egt+ lCtsDV ;k ikl

gksus gh ds fy;s u i<+sa cfYd ml

tqcku esa dq'kyrk vkSj dek.M

gkfly djus dk Hkjiwj iz;kl djsa

nqfu;k dh dksbZ Hkk"kk lcds fy;s

ykHkkdkjh gS] vkSj ;g xyrQgeh

ugha gksuh pkfg, fd veqd Hkk"kk

dks tkudkj dj D;k djsaxkA vkt

dy ns[kk tk jgk gS fd cgqr ls

cPps egt+ ikl gksus ds fy;s Hkk"kk

dks i<+rs gSa gesa bl lksp ls ckgj

fudyus dh t+:jr gS vkSj ftl

Hkk"kk dk geus pquko fd;k gS mlesa

Hkjiwj esgur djuh pkfg, rkfd

f'k{kk dk edln iwjk gksA fdlh Hkh

Hkk"kk dh mi;ksfxrk vkSj vgfe;r

ls bUdkj ugha fd;k tk ldrkA

ftruh Hkk"kk dh tkudkjh jgsxh

mruk gh Qk;nk gksxkA /khjs /khjs

dbZ Hkk"kkvksa dks lh[kk tk ldrk gS

blls gesa ,d nwljs dks lghg rkSj

ls le>us dk ekSd+k feysxk vkSj

,d nwljs ds chp esa tks nwjh gS

xyr Qgeh gS mldks feVkus vkSj

[kre djus esa enn feysxhA vius

vki dks dsoy ,d Hkk"kk rd lhfer

djuk vdyeUnh ugha gS cfYd

ljklj uqd+lku gSA
qqqqq     qqqqq     qqqqq
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iSx+Ecj eqgEen l0 ds ckjs esa
vkb'kk jft+vYykgks vUgk dk c;ku

1- tc Hkh jlwy lYyYykgks
vySfg oLyye dks nks ckrksa esa vf/
kdkj fn;k tkrk rks vki ¼iSxEcj
eqgEen lYyYykgks vySfg oLyye½
muesa ls ml dk pquko djrs tks
vklku vkSj lgy gksrk] 'krZ ;g
gS fd blesa iki dk dksbZ igyw u
gksrkA vxj iki gksrk rks vki
lYyYykgks vySfg oLyye lcls
c<+ dj blls nwj jgrsA ¼lghg
cq[kkjh½

2- vYykg ds iSxEcj us
viuh t+kr ds fy;s dHkh fdlh dks
lt+k ugha nh vkSj u dHkh cnyk
fy;k gka vYykg ds vkns'kksa ds
vYya?ku djus okyksa dks vki
vYykg ds fy;s lt+k nsrs FksA

3- vPNh vknr ;g Fkh fd
cqjkbZ ds cnys esa cqjkbZ ls dHkh
dke ugha fy;k ges'kk ut+jvUnkt+
djrs vkSj evkQ dj nsrsA ¼lghg
cq[kkjh½ 4- iSxEcj eqgEen
lYyYykgks vySfg oLyye dks bl
rjg dHkh ugha galrs ns[kk fd vki
dk rkyw ut+j vk;k gks dsoy eqLdqjk
fn;k djrs FksA 5- gj yegk fny
ij vYykg dk Hk; vkSj Mj jgrk
Fkk] ckny ns[krs ;k vka/kh vkrh rks

psgjs ij nq[k ds y{k.k Li"V gks
tkrsA eSaus ¼vkb'kk jftvYykgks
vUgk½ us dgk ,s vYykg ds iSxEcj
yksx ckny ns[krs gSa rks bl mEehn
ij [kq'k gksrs gSa fd ckfj'k gksxhA
vki ds psgjs ls nq[k Li"V gksrk
gSA Qjek;k vkb'kk dkSu lh ckr
eq>s fuMj dj ldrh gS fd blesa
vt+kc ugha gksxk\ ,d dkSe dks
vka/kh ls vt+kc fn;k x;k] ,d
dkSe us vt+kc ns[kk rks dgk ;g
ckny gSA ¼lghg cq[kkjh½

6- vkius uke ysdj dHkh
fdlh ij ykur ugha dh u dHkh
vius fdlh lsod fdlh xqyke
fdlh vkSjr vkSj fdlh tkuoj dks
vius gkFk ls ekjkA ¼eqfLye] vcw
nkown½ 7- vkius dHkh fdlh ds
vuqjks/k dks jnn ugha fd;k exj
;g fd og vuqfpr FkkA

8- ?kj esa vkrs rks eqLdqjkrs
gq, vkrs] ckrsa bl rjg Bsgj
Bsgj dj djrs fd dksbZ ;kn j[kuk
pkgs rks ;kn j[k ysA ¼cq[kkjh½

9- ,d nsgkrh vk;k vkSj
cksyk vki cPpksa dks ckslk nsrs gSa
ge rks ckslk ugha nsrs gSa Qjek;k
vYykg us rsjs fny ls jge fudky

fn;k blesa esjk D;k bf[r;kj gSA
¼cq[kkjh½

10- vlon jft+vYykgks us
vkb'kk jft+vYykgks rvkyk vUgks
ls iwNk fd vYykg ds jlwy ?kj esa
D;k D;k djrs Fks Qjek;k% ?kj
okyksa dh f[k+ner esa jgrs Fks ;kuh
muds dke fd;k djrs Fks] uekt+
dk oD+r vkrk rks uekt+ ds fy;s
pys tkrs FksA 11- vxj fdlh dh
dksbZ gjdr ilUn u gksrh rks
mldk uke ysdj euk ugha djrs
vly dke ls euk Qjek nsrsA

12- jlwy lYyYykgks vySfg
oLyye ds ?kj okyksa us ,d fnu esa
nks fuokys ugha [kk, exj mu esa ls
,d [kqtwj dk Fkk ¼cq[kkjh½ blds
lkFk jlwy lYyYykgks vySfg
oLyye ds losd vul jftvYykgks
dk ;g c;ku Hkh 'kkfey dj fyft;s
fd eSaus nl lky vki dh f[k+ner
esa xqtkjsA bl iwjh eqnnr esa vki
esjss ckjs esa ukilUnhnxh dk dksbZ
okD; tqcku ij u yk,] u dHkh
;g Qjek;k fd veqd dke dks
fd;k\ u dHkh ;g Qjek;k veqd
dke D;ksa ugha fd;kA cq[kkjh]¼jlwys
jger ls lkHkkj]i`"B 674&675½

ekSykuk vcqy dyke vkt+kn
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LVwMsUV ds dykl odZ vkSj
gkseodZ dh dkfi;ka] v/;kidksa vkSj
eka cki ds nfeZ;ku laidZ dk ek/
;e gSa ftuls LVwMsUV dh 'kS{kf.kd
xfrfof/k;ksa dk irk pyrk gS blfy;s
eka cki ;k xkjft;u dks pkfg,
fd%

1- vius cPpksa vkSj cfPp;ksa
ds gkseodZ jkst+kuk psd dj fy;k
djsa vkSj bu dkfi;ksa ds t+fj;s v/
;kidksa ds funsZ'kksa ij vey fd;k
djsaA 2- cPpksa ds f'k{kk ,oa izf'k{k.k
vkSj oD+r dk ikcUn gksus ds fy;s
v/;kidksa dks viuk Hkjiwj lg;ksx
nsaA 3- vxj {kk= ds ekufld
mRFkku vkSj rkyheh rjDdh
larq"Vtud u gks rks Ldwy ds
iz/kkukpk;Z ;k Dykl Vhpj ls laidZ
djsaA 4- bl edln ds fy;s eka
cki dykl Vhpj ls eqykdkr ds
fy;s gj eghus dh vkf[kjh rkjh[k
o`gLifrokj ;k 'kfuokj dks r;
dj ysuk pkfg,A

5- lekth Qad'ku tSls 'kknh
fookg] lSj likVs ;k fj'rsnkjksa ds
;gka tkus ls cPpksa dks tgka rd rks
lds jksduk pkfg, rkfd Ldwy dh
gkftjh ¼vVsUMsUl½ izHkkfor u gksA

6- Dykl :e ls xSj gkftjh dh
lwjr esa eka cki ;k xkjft;u dh
rjQ ls Ldwy ds gsMekLVj ds
uke fyf[kr lwpuk vkuh pkfg,A
7- fdlh chekjh ;k ukxgkuh lwjr
esa MkDVjh fjiksVZ ;k eka cki dh
rjQ ls fyf[kr i= vkuk pkfg,A
8- fdlh LVwMsUV ;k tekvr ;k
lkewfgd :i ls cPpksa dh rjQ ls]
Ldwy ds lkeku vkSj QuhZpj dks
uqdlku igqapkus dh lwjr esa
xkjft;u ;k ek cka cki eqvkot+k
nsus ds ikcUn gksaxsA 9- eka cki
¼iSjsUV~l½ dks ;kn j[kuk pkfg, fd
LVªkbd] vkns'k dk mYya?ku] fo|ky;
ds fu;e dh f[kykQothZ ,d uSfrd]
KkukRed] lekth vkSj dkSeh vijk/
k gSA fo|ky; dk eSustesUV ;k
fMLihfyu desVh muds cPpksa]
cfPp;ksa ds f[kykQ dkjZokbZ djus
esa gd ctkfuc gksaxsA 10- eka cki
dks pkfg, fd oD+r ij fo|ky; dh
Qhl vnk dj fn;k djsaA

LVsMsUV~l dh ft+Eesnkjh
1- vius diM+s dks lkQ lqFkjk

j[ksaA 2- fo|ky; ds le; dh
ikcUnh djsaA 3- viuh fdrkcsa]
dkfi;ka] vkSj nwljs lkekuksa dh Lo;a

fgQkt+r djuh pkfg,A 4- fo|ky;]
dkyst dh fcyfMax] nhokj] QuhZpj]
fdrkcsa] fctyh ds leku vkSj nwljs
lkekuksa dh fgQkt+r djuh pkfg,A
5- LVwMsUV~l dks Ldwy esa vkSj
ckgj vius v/;kidksa lgikfB;ksa]
lhfu;j lkfFk;ksa eka cki vkSj cqtqxksZa
dk lEeku djuk pkfg,A 6-
LVwMsUV~l dks viuh ckr phr vkSj
ekeykr esa ehBs cksy okyk vkSj
lH; gksuk pkfg,A 7- fo|ky; ds
vUnj vkSj ckgj gj txg Ldwy
ds fu;e dk ikyu djuk pkfg,A
8- jkst+kuk ds Dykl odZ vkSj gkse
odZ dks ikcUnh ls iwjk djuk pkfg,A
9- LVwMsUVl dks Dykl esa cgl
vkSj nwljksa dh ud+y djus ls
ijgst+ djuk pkfg,A  10- v/
;kid dh xSj ekStwnxh esa dykl ds
vUnj ekuhVj dk e'ojk ekuuk
pkfg,A 10- fdlh dh rgdhj
¼vieku½ ugha djuk pkfg,A 12-
fo|ky;ksa ds lkekuksa dks uqdlku
igqapkuk] bLVªkbd djuk vkSj Ldwy
ds fu;eksa dk mYay?ku djuk
vijk/k gSA

qqqqq     qqqqq     qqqqq
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bLy ke dk i S x + k e g S  i S x + k e s  e q g Ccr
;g n hu s  e ql ko kr g S  ;g n hu s  m[ k q O or
g S  l kj s  t +e ku s  d s  fy; s  c kbl s  jger
;g fny l s  feV k n s r k  g S  gj j at o d q n w jr

bl nhu esa uQjr] u rvLlqc u flre gS
bl nhu es a ek Syk dk cM+k yqrQks dje gS

gj ' k; d h gd + hdr ;g cr k n s r k  g S  ge dk s
l keu s  cl hjr ;g vrk djr k g S  ge dk s
;g j kg s  f gn k;r ij yx k n s r k  g S  ge dk s
;g j Cc s  n k s  v kye l s  fey k n s r k  g S  gedk s

d'rh dk s yxk n sr k g S lk fgy l s gekjh
;g ge dks feyk nsrk gS eaft+y ls gekjh

;g ge dk s  cp kr k g S  gj bd fQru k o ' kj l s
n q f u; k d h rc kg h l s  tgUue d s  ' k jj l s
c s  [ k k SQ cu kr k g S  ct qt ,d d s  Mj l s
v kt + k n h  fny kr k g S  gj bd x S j d s  Mj l s

;g ltnk djkrk g S Qd +r jCc s myk l s
;g ge dk s  cu kr k g S  oQnkj [ k q n k dk

[ k + k fyd +  u s  cu k; k g S  ge s a  v'jQ o vdje
D; k s a  mld s  flo k vk S j fdl h nj ij > qd s a  ge
tk s  jc u s  vr k d h g S  ge s a  ' k ku s  e qvTt +e
bl ' k ku d s  ' k k; ku dj s a  d k s f ' k ' k s  i S ge

i s ' k ku h ge kj h t k s  nj s  jc i s  > qd s x h
n; k l s  ge kj h lH k h  e[ +y wd +  t qM + s x h
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vkne g h d h vk Sy kn g S a  vteh g k s a  fd vjc h
b Ul ku lH k h  H k k b Z  g S a  r qd h Z  g k s a  fd fg Un h
og ' k S [ k +  g k s a  l S ;n g k s a  e q xy g k s a  fd g k s a  f [ kyt h
D; k s a  d k s b Z  fdl h ij dj s  btg kj s  rvYy h

bl n hu e s a  g S a  v kne h lc ,d cj kcj
t q f j Z ;r s  v kne g S a  lH k h  H k k b Z  cj knj

bLy ke e s a  H k wd k s a  d k s  f[ ky ku k H k h  g S  u sd h
bl n hu e s a  I; kl k s a  d k s  f iy ku k H k h  g S  u sd h
,y kt ej ht + k s a  d k dj ku k H k h  g S  u sd h
H kVd k s a  d k s  lg hg j kg fn[ k ku k H k h  g S  u sd h

ftll s  u fey s  [ k + S j  e qlye ku ug h a  g S
' k j ftll s  fey s  l k fgc b Ze ku ug h a  g S

eyÅu g S  bl n hu e s a  t k s  ' k[l g S  [ k q n lj
tk s  fQru k o ' kj c q Xt +  o vn kor dk g S  i Sdj
t k s  x hcr o c k s gr ku o rtLl ql dk [ k w xj
t k s  viu s  iM + k s l h  d k s  lr kr k g S  flre ~xj

b Ul ku dk genn Z  t k s  b Ul ku ug h a  g S
tk fye g S e qu k fQd + g S e qlyeku ugh a g S

t k s  I; k j l s  x + S j k s a  d k s  H k h  e ku wl dj s  g S
t k s  H k k b Z  d h rdyhQ dk s  egl wl dj s  g S
[ k q n viu s  d ql w j k s a  i s  t k s  vQlk sl dj s  g S
n ho k j s  rvYy h d k s  te h a  c k sl dj s  g S

t k s  l k f gc s  fdjn kj g S  egc wc s  [ k q n k  g S
fdjnkj dh vter is gj bd 'k[+l fQnk gS

; k  jc r w  ge s a  l k f gc b Ze ku cu k n s
fdjn kj d k i kd + ht + k  e qlye ku cu k n s
v ke ky e s a  v[ ky kQ e s a  d q jv ku cu k n s
t k s  lc dk H ky k p kg s  og b Ul ku cu k n s

c Un s  g S a  r s j s ]  r s j s  oQ kn k j jg s a  ge
b Ul ku g S a  b Ul k a  d s  ennx kj jg s a  ge

¼tjhnk rtqZeku 16&31 tqykbZ 2019½
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ubZ uLy dh blykg vkSj v/;kidksa dk nkf;Ro
ys[k% jtc vcw clhlk  vjch ls vuqokn% vCnqy eUuku f'kdjkoh

dqjvku esa vYykg rvkyk
Qjekrk gS%

^^vYykg rvkyk rqe esa ls
mu yksxksa ds tks bZeku yk, gSa vkSj
tks bYe fn, x;s gSa] ntsZ cqyUn
dj nsxk vkSj vYykg rvkyk ¼gj
ml dke ls½ tks rqe dj jgs gks
¼[kwc vFkkZr vPNh rjg½ ls [kcjnkj
gS**A ¼lqjs eqtknyk vkr;&11½

dqjvku es a nwljh txg
vYykg rvkyk us Qjek;k%

^^vYykg rvkyk] Qfj'rs
vkSj vgys bYe bl ckr dh xokgh
nsrs gSa fd vYykg ds flok dksbZ
ekcwn ugha vkSj og bUlkQ ds
lkFk nqfu;k dks dkbe j[kus okyk
gS] bl xkfyc vkSj fgder okys
ds flok dksb bcknr ds yk;d+
ugha**A ¼lwjs vkys bejku½

iSxEcj eqgEn lYyYykgks
vySfg olYye us Qjek;k%

ftlus bYe dh ryk'k ds
fy;s dksbZ jklrk r; fd;k rks vYykg
rvkyk mls tUur ds jkLrksa esa ls
,d jkLrk r; djk, xk vkSj cs'kd

Qfj'rs Kku gkfly djus okyska dh
[kq'kuwnh ds fy;s vius ij fcNk
nsrs gSa vkSj cs'kd vkfye ¼Kkuh½
ds fy;s tehu o vklkeu dh iwjh
l`f"V exfQjr dh nqvk djrh gS
;gka rd fd ikuh dh rg ¼xgjkbZ
esa½ eNfy;ka HkhA cs'kd vkfye dh
Qthyr ,d mikluk djus okys
ij ,sls gh gS tSls pkSngoha ds pkan
dh flrkjksa ij] ;d+huu vksyek
ufc;ksa ¼iSxEcjksa½ ds okfjl gSa tks
nhukj fnjge vFkkZr /ku nkSyr ds
okfjl ugha cuk, tkrs cfYd bYe
ds okfjl cuk, tkrs gSa ftlus
ftruk bYe gkfly fd;k mldks
bldk iwjk fgLlk feysxkA ¼vcw
nkÅn½

c;ku fd;k tkrk gS fd ,d
eqlkfQj ds jklrs esa taxy iM+rk
Fkk tgka lUukVk vkSj gokvksa dh
vkokt+ ds vykok dqN ugha Fkk]
vdky bl taxy dh igpku Fkh
vFkkZr blesa ftUnxh clj djus
ds fy;s dksbZ lk/ku ugha Fkk ;k=h
ds lkeku esa dqN cht Fks ftldks

mlus vius nk,a ck,a cks fn;k vkSj
tks dqN FkksM+k cgqr ikuh Fkk mlls
cht dh flapkbZ dj nhA dqN fnu
eghus lky xqt+j x,A yEcs lQj
ls ykSVrs gq, fQj blh jkLrs ls
eqlkfQj dk xqt+j gqvk D;k ns[krk
gS ?kus [kwtwj ds isM+ksa dh ykbu gSa
ftlls jkLrs dh fu'kknsgh gks jgh
gS] mlds chp Qynkj isM+ gSA
rjg rjg ds Qwy vkSj T+;knk
jkssud c<+k jgs gSa jkLrs ds fdukjs
dbZ ?kj cus gq, gSa tgka ij yksxksa
dh cM+h rknkn dk clsjk gS] cM+s
dke dj jgs gSa cPps [ksy jgs gSa]
og 'k[+l iwNrk gS fd ;g lc
dgka ls vk x;k\ eSa fiNyh ckj
;gka ls xqtjk Fkk rks lUukVk Fkk]
bl taxy esa ft+Unxh dgka ls vk
xbZ\ mls crk;k x;k gS fd e'gwj
gS fd ,d ;k=h ds lkeku esa
eqV~Bh Hkj cht Fks ftls mlus ;gka
nk;sa ck,a cks fn;k Fkk ;g blh dk
ifj.kke gSA

cht taxy esa gh D;kas u cks,
tk,a Qy t:j vkrs gSa FkksM+k oD+r
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t+:j yxrk gS 'krZ ;g gS fd dksbZ
cksus okyk vkSj ns[k Hkky djus
okyk gksA bl oD+r mEer fn'kkghu
gS og xQyr vkSj ykijokgh ds
taxy esa HkV djgh gS vkSj futkr
dk jkLrk <wa< jgh gSA rks D;k dksbZ
gS tks blds fy;s bl nnZukd vkSj
ek;wl dqu ifjfLFkfr] pSysUtksa vkSj
eqf'dykr ls Hkjs okrkoj.k esa futkr
vkSj dke;kch ds cht cks,\ og
izf'k{k.k dh ftEesnkjh ys] [kSj [kqokgh
dk drZO; fuHkk, vkSj ,sls izHkko
NksM+s tSls eqlkfQj us NksM+s FksA
gekjs v/;kid x.k ubZ uLy dks
f'k{kk vkSj izf'k{k.k ds ml jkLrs
ij ys tk ldrs gSa tgka flQZ
dke;kch gh dke;kch gSA

ekuuh; v/;kidx.k bl ih<+h
ds fy;s vk'kk dh ,d fdj.k gSa tks
leL;kvksa ls nkspkj gSA

ubZ ih<+h ,sls fuLokFkZ v/
;kidksa ds bUrst+kj eas gS vkSj ,sls
lgjks dh t+:jr gS tks gekjs fy;s
ekxZ iz'kLr djsA gj lPps bUlku
dk fe'ku lekt dks mu leL;kvksa
ls futkr fnykuk gS tks mlds
jkLrs dh :dkoV gSa vkSj mu pSysUtksa
dk lkeuk djuk gS tks lq/kkj dh
jkg esa :dkoV cus gq, gSa gekjs
fy;s t+:jh gS fd ge ,d fLFkj

n`f"Vdks.k viuk,a vkSj fey dj
xkSj djsa fd gekjk lekt fdl
rjQ tk jgk gS\ vkSj gekjs ukStoku
yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dk fofHkUu
leL;kvksa ls f?kjs lekt esa D;k
vatke gksxkA lekt esa uSfrd iru
ds rwQku dks jksdus ds fy;s ge
lc dks fey dj iz;kl djuk
vR;ar vko';d gSA uSfrd iru
dks jkdus ds fy;s gekjs ekuuh;
v/;kid x.k Hkjiwj {kerk j[krs
gSaA 'krkfCn;ksa ls v/;kidksa dk ,d
mPp LFkku jgk gSA

dkSeksa ds iru ds dkj.kksa ij
xkSj fd;k tk, rks ekywe gksrk gS
fd muds iru dk dkj.k jgu
lgu ds lalk/ku dh fdYyr ;k
vkfFkZd detksjh ds lcc ugha gqvk
cfYd lq/kkjdksa vkSj fjQkjejksa dh
fdYyr dh otg ls gqvk ,sls esa
dkSe dk vk/kkj v/;kidksa vkSj lq/
kkjdksa ij gh gksxk bl fy;s bl
flyflys esa fdlh izdkj dh dksrkgh
ugha gksuh pkfg,A gt+jr vul
fcu ekfyd jftvYykgks rvkyk
vUgks c;ku djrs gSa fd vYygk
ds iSxEcj eqgEen lYyYykgks vySfg
olYye us Qjek;k% cs'kd vYykg
gj ml 'k[l ls iwNsxk ftldks
laj{kd ¼fuxsgcku½ cuk;k x;k gksxk

fd mlus bldh lqj{kk dh ;k cckZn
dj fn;kA ftEesnkjh dh vnk;xh eas
xaHkhj dksrkgh ;g gS fd vki bldh
vnk;xh xyr rjhds ls djsaA tc
v/;kid vius fe'ku dks fuHkkus
esa udkjkRed dk;Z'kSyh viuk,axs
rks fdlh Hkh pht+ esa ykijokgh dk
xyck gks xk fQj ;gh dk;Z 'kSyh
LVwMsUV~l esa ?kj dj tk, xkA
bLyke us lekt dks bl egRoiw.kZ
igyw dh rjQ Hkjiwj /;ku fn;k
gSA cq[kkjh esa vCnqYykg fcu mej
jftvYykgks rvkyk vUgks dk c;ku
gS fd iSxEcj eqgEen lYyYykgks
vySfg olYye us Qjek;k rqe esa
gj ,d fuxsgcku  ¼laj{kd½ gS
vkSj mlls mlds v/khu ¼ekrgrksa½
ds ckjs esa iwNk tk,xkA

vPNk v/;kid og gS tks
viuk vkRefujh{k.k djrk gS ;g
ges'kk Lo;a ls iwNrk gS fd D;k
eSaus pfj=] ewY; vkSj lekt dh
O;oLFkk dks et+cwr djus esa viuk
fe'ku iwjk fd;k Fkk viuh ftEesnkjh
dks iwjh rjg ls fuHkk fn;kA fuLokFkZ
v/;kid ogh gS ftls vius fe'ku
o edln ls fnypLih gks vkSj bls
vR;Ur ftEesnkjh ls vnk djs
ekuuh; v/;kidksa dh esgur ls
gh vPNk lekt otwn esa vkrk gS
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vkSj vxj ;g dgk tk, rks
vfr';ksfDr u gksxh fd lekt ds
otwn ls igys v/;kid dh t+:jr
gksrh gS D;ksafd vxj ftEesnkjh fuHkkus
okyk v/;kid u feys rks lc
fn'kkghu gks tk,xk pkgs lwlkbVh
vkfFkZd vkSj HkkSfrd :i ls fdruh
gh et+cwr D;ksa u gksA

v/;kid dh uSfrdrk] muds
'kCn vkSj mudh :fp;ka uksV dh
tkrh gSa vkSj LVwMsUl mudks lEeku
dh fuxkg ls ns[krs gSaA gt+jr
md+ck fcu vcw lqQ;ku us vius
csVs ds v/;kid dks mins'k nsrs gq,
dgk Fkk /;ku j[kuk fd esjs csVs ds
lq/kkj ls igys Lo;a dh bLykg
¼lq/kkj½ dj ysuk D;ksafd mudh
vk[ksa rqEgkjs deZ dks ns[krh gSa]
muds ut+nhd vPNk og gS ftls
vkius vPNk le>k vkSj muds
ut+nhd [kjkc og gS ftls vkius
[kjkc le>kA

v/;kid jksy ekMy gSa] og
vius f'k";ksa ds lkFk tSlk crkZo
djsaxs og blls izHkkfor gksaxs pkgs
og lt+k gh dk ekeyk D;ksa u gks
blh fy;s vYykg ds jlwy
lYyYykgks vySfg olYye us bl
ij lko/kku fd;kA gt+jr vCnqYykg
fcu vkfej jftvYykgks rvkyk

vUgks c;ku djrs gSa fd ,d fnu
esjh eka us eq>s cqyk;k vkSj vYykg
ds iSxEcj eqgEen lYyYykgks vySfg

olYye ml od+r ogha ekStwn Fks
esjh eka us dgk fd vkvks eSa rqEgsa
,d pht+ nsrh gwa rks vki lYyYykgks
vySfg olYye us iwNk rqe vius

cPps dks D;k nsuk pkgrh gks\ tokc
fn;k fd [kqtwjA vki lYyYykgks
vySfg olYye us Qjek;k vxj
rqe vius bl cPps dks dqN ugha
nks xh rks rqEgkjs deZ i= esa >wB
fy[kk tk,xkA

bUlku ds lkeus tks dqN Hkh
cksyk tkrk gS mlds vUnj bls ;kn
j[kus dh {kerk gksrh gS ysfdu de
vk;q cPps lquh gqbZ ckrksa ls T+;knk
ns[kh gqbZ pht+ksa ls izHkkfor gksrs gSa
blh rjg ls LVwMsUV~l vius v/
;kidksa ds deZ ls izHkkfor gksrs gSa
blfy;s v/;kidksa dh dksf'k'k gksuh
pkfg, fd vki mudh vkLFkk] vkSj
ekeykr dks nq:Lr djsa vkSj
pfj=oku cukus ij tksj nsa mUgsa
,slh Vsªfuax nsa ftlls mudh oSpkfjd
{kerkvksa esa c<+ksrjh gks] cqf) esa
c<+ksrjh gks] vxj bl rjhds ij
vkSykn dh Vsªfuax gksxh rks gj ih<+h
vkSj lekt Lo;a nq:Lr gks tk,xkA

v/;kid vius lekt ds rbZa
viuk izf'k{kf.kd jksy iwjh rjg
vnk djsa D;ksafd lekt vki ls
nq:Lr jgsxk vkSj jk"Vª ,oa leqnk;
dh lsok ds fy;s ukStoku uLy
Vsªfuax esa vki dh lgk;rk ysrk
jgsxkA

qqqqq     qqqqq     qqqqq

v/;kid dh uSfrdrk]
muds 'kCn vkSj mudh
:fp;ka uksV dh tkrh gSa
vkSj LVwMsUl mudks lEeku
dh fuxkg ls ns[krs gSaA
gt+jr md+ck fcu vcw
lqQ;ku us vius csVs ds
v/;kid dks mins'k nsrs
gq, dgk Fkk /;ku j[kuk
fd esjs csVs ds lq/kkj ls
igys Lo;a dh bLykg ¼lq/
kkj½ dj ysuk D;ksafd mudh
vk[ksa rqEgkjs deZ dks ns[krh
gSa] muds ut+nhd vPNk
og gS ftls vkius vPNk
le>k vkSj muds ut+nhd
[kjkc og gS ftls vkius
[kjkc le>kA
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rEckdw uks'kh flxkj] flxjsV]
chM+h] fpye] gqDdk vkSj ikbi ds
}kjk gksrh gSA gekjs ns'k esa flxjsV]
chM+h fpye T+;kn vke gSa] fpye
dk fjokt nsgkr esa 'krkfCn;ksa ls
Qy Qwy jgk gSA

,d lko/kku vUnkts ds
vuqlkj gkbZ cyM izs'kj ds ejht+
Hkh rEckdw uks'kh ls [kkl rkSj ls
ijgst+ ugha djrs] buesa rEckdw
uks'kh dk vuqikr rhu esa dk ,d
gS vFkkZr gkbZ cyM izs'kj ds gj
rhu ejht+ksa esa ls ,d ejht+ t+:j
rEeckdw uks'k gS vkSj blds fy;s
gkVZ vVSd dk [krjk rEckdw uks'kh
u djus okys ejht+ksa ds eqd+kcys esa
rhu ls ikap xquk T+;knk gksrk gSA
vkSj vke rkSj ij ?kkrd gksrk gSA

rEckdw esa fudksVhu iz;kIr
ek=k esa ekStwn gksrh gS vkSj ;gh
fudksVhu cyM izs'kj dks c<+kus dk
dkj.k curh gSA

flxjsV] chM+h] fpye oxSjg
dk igyk d'k ysrs gh rEckdw dk
/kqoka QsdM+ksa esa igqaprk gSA dsoy nks
flxjsV ihus ls gh cyM izs'kj nl

feyh ehVj c<+ tkrk gS] ;g
c<+ksrjh30 feuV rd gh jgrh gS
ftl ds ckn cyM izs'kj viuh
vlyh gkyr ij vk tkrk gS ysfdu
vxj FkksM+s FkksM+s vUrjky ij rEckdw
uks'kh dk flyflyk tkjh jgs rks ;g
c<+ksrjh ckdh jgrh gSA cyM izs'kj
esa c<+ksrjh ds vykok Hkh rEckdw
uks'kh ls nwljs uqdlkukr Hkh gksrs
gSaA rEckdw esa ik;s tkus okys nwljs
jklk;fud va'k [kwu dh jxksa dh
vqnq:uh ijr dks fMLcSysUl vkSj
[kqjnjh cuk nsrs gSa ftlds dkj.k
dksfyLVªksy ds fFkDdksa dk bu jxksa esa
dgha dgha teko Hkh gks ldrk gS
vkSj bl rjg jxksa dk tkSQ ¼isV
vFkkZr vuq:uh Hkkx½ rax gksus ds
dkj.k [kwu dk vktknkuk ljdwys'ku
¼xfnZ'k] cgko½ esa :dkoV iSnk gks
tkrh gSA blds vykrk rEckdw uks'kh
ls gh 'kjhj esa ,sls gkjewUl esa
c<+ksrjh gks tkrk gS ftlds dkj.k
'kjhj esa ikuh T+;knk tek gksus
yxrk gS vkSj bu nks dkj.kksa ls
cyM izs'kj esa c<+ksrjh gksrh gSA

rEckdw NksM+us ls vxpsZ cyM

izs'kj dqN iqokbUV gh de gks ldrk
gS ysfdu bu dkj.kksa ls rEckdw
uks'kh NksM+uk cgqr gh t+:jh gSA

1- rEckdw uks'kh ds gkfudkjd
izHkko dks nwj djus ds fy;s tks
nok,a lsou dh tkrh gSa og mlh
oD+r izHkkoh lkfcr gks ldrh gSa
tc rEckdw uks'kh dks NksM+ fn;k
tk, oukZ xSj izHkkoh lkfcr gksrh
gSaA

2- rEckdw uks'kh NksM+ nsus ls
gkVZ vVSd] gkVZ Qsysoj vkSj Qkfyt
ds geys dh laHkkouk,a de gks
tkrh gSaA

3- rEckdw NksM+us dk ,d
rjhd+k ;g gS fd fp;ksaxe pck;k
tk, vkSj ml oD+r rd pck;k
tk, tc rd fd bPNk ds y{k.k
[kre u gksa tk,aA

rEckdw NksM+us dh ,d rkjh[k+
r; dj yh tk, vkSj bl rkjh[k
ij rEckdw uks'kh dks ges'kk ds fy;s
NksM+ fn;k tk,A

vius Qsfeyh MkDVj ls
e'ojk djuk Hkh t+:jh gSA

qqqqq     qqqqq     qqqqq
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¼izsl fjyht+½

ukxiqj dh izfl) lekth ,oa rkyheh 'kf[l;r
eqgEen ;wuql valkjh dk fu/ku

fnYyh 16 tqykbZ 2019
edZth tehvr vgys gnhl

fgUn ds vehj ekSykuk vlxj
vyh beke egnh lyQh us ukxiqj
ds dfo ,oa lkfgR;dkj] efTyl
enlk Z bLykfe;k ukxiqj ds
laLFkkid] lfpo vkSj fdnokbZ
,twds'uy ,.M dy~pjy lwlkbVh
ukxiqj ds v/;{k vkSj edZt+h
tehvr vgys gnhl fgUn ds dks"kk/
;{k vy gkt odhy ijost+ ds
cM+s cjknj fuLcrh vkSj le/kh
vkSj cgqr ls feYyh] rkyheh vkSj
lekth f[knekr esa 'kjhd tukc
gkfQt+ eqgEen ;wuql valkjh lkgc
ds fu/ku ij xgjs jat o x+e dk
bt+gkj fd;k gS vkSj mudh ekSr
dks cM+k byeh rkyheh lekth vkSj
dkSeh o feYyh [k+klkjk d+jkj fn;k
gSA mUgksaus dgk fd tukc eqgEen
gkfQt+ ;wuql valkjh lkgc ,d
rkyhe vkSj lekth 'k[lh;r vkSj
LFkkuh; Lrj ij dkQh fl;klh
izHkko j[krs Fks fofHkUu rkyhe
laLFkkvksa ls tqM+s jgs vki efTyl
enlkZ bLykfe;k ukxiqj vkSj blds

rgr LFkkfir bLykfe;k mnwZ izkbejh
Ldwy] blykfe;k mnwZ gkbZ Ldwy
vkSj bLykfe;k twfu;j dkyst vkQ
lkbal ds laLFkkid lfpo vkSj
fd+nobZ ,Mwds'uy ,.M dypjy
lwlkbVh vkSj blds laj{k.k esa py
jgh rkyheh o rjfc;rh laLFkkvksa
fdnobZ izkbZejh Ldwy] fdnobZ gkbZ
Ldwy vkSj fdnobZ twfu;j dkyst
vkQ vkVZl ,.M lkbal ds v/
;{k FksA vki us iwjh ftUnxh dks
rkyhe dh jks'kuh QSykus vkSj lekth
lsokvksa ds fy;s lefiZr dj j[kh
FkhA blds vykok og mnwZ vkSj
Qkjlh Hkk"kkvksa esa dfork,a fy[krs
Fks mnwZ Qkjlh dk dfork laxzg Hkh
izdkf'kr gks pqdk gSA edZth tehvr
vgys gnhl fgUn ds ftEesnkjku
ls cM+h eqgCcr djrs Fks vkSj
tehvr ds dkeksa ls fnyh yxko
j[krs Fks] dy b'kk dh uekt+ ds
ckn iSf=d Hkwfe ukxiqj esa 85
lky dh vk;q esa fu/ku gks x;k
vkSj vkt tqgj dh uekt+ ds ckn
rnQhu vey esa vkbZA pwafd gkfQt
;quwl valkjh lkgc edZt+h tehvr

vgys gnhl fgUn ds dks"kk/;{k
vygkt odhy ijost ds iqjkus
lkFkh vkSj nksuksa [kkunku ds ljijLr
Fks vkSj reke rkyheh laLFkkvksa dh
LFkkiuk vkSj fuekZ.k ,oa fodkl esa
iw.kZ :i ls 'kkfey jgrs Fks vkSj
nksuksa ds LoHkko esa vuqdwyrk gksus
ds lcc ;g dkjoka izxfr ij Fkk
blfy;s blls vygkt odhy
ijost] mudh choh vkSj muds
[kkunku dks cM+k lnek igqapk gSA
ilekanxku esa pkj csVs vkSj dbZ
iksrs vkSj iksfr;ka gSaA vYykg ejgwe
dh efXQ+jr Qjek,] lsokvksa dks
dqcwy Qjek,] tUurqy fQjnkSl esa
txg ns ilekanxku [kkl rkSj ls
vYgkt odhy ijost vkSj mudh
choh dks lcz o la;e nsA

izsl fjyht ds vuqlkj edZt+h
tehvr vgys gnl fgUn ds egk
lfpo ekSykuk eqgEen gk:u
lukfcyh vkSj vU; in/kkfj;ksa vkSj
dk;Z drkZvksa us eqgEen gkfQt+
;wuql valkjh lkgc ds fu/ku ij
gkfnZd 'kkSd is'k fd;k gS vkSj muds
cqyUn ntkZr ds fy;s nqvk dh gSA
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ekSykuk vCnqjZgeku blykgh
vYykg us nqfu;k dh O;oLFkk

bl rjg cukbZ gS fd bUlku cx+Sj
esgur ds viuh ft+Unxh dh t+:jrksa
dks iwjh ugha dj ldrkA jkstxkj
bUlku bl fy;s ryk'k djrk gS
fd mls vkenuh gkfly gks vkSj
lq[k pSu dh ftUnxh clj dj
ldsA mfpr [kkuk feys] jgus ds
fy;s edku vkSj iguus ds fy;s
,slk diM+k feys tks 'kjhj dks <kai
vkSj lnhZ o cwi ls cpk ldsA
pwafd nqfu;k esa thou clj djus
ds fy;s ,d nwljs ds eksgrkt gSa
blfy;s vYykg rvkyk us gj
'k[l ds fy;s dksbZ u dksbZ dke dk
is'kk cuk fn;k rkfd blds }kjk
jkst+h gkfly djs vxj vYykg us
jkst+xkj dh ;g O;oLFkk u cukbZ
gksrh rks nqfu;k esa ;g vkfFkZd
iz;kl vkSj HkkxnkSM+ u gksrhA

lekt ds gj O;fdr ij
vfuok;Z gS fd og esgur djs
rkfd csjkst+xkjh u QSys vkSj ;g
dksbZ vieku dh ckr ugha cfYd
esgur djuk vkSj gyky jkst+h
dekuk gj 'k[l ds fy;s bcknr
dk ntkZ j[krk gS blfy;s bLyke
gesa dne dne ij vkfFkZd iz;kl

djus dh izjs.kk nsrk gSA
blh fy;s bLyke tgka jkst+xkj

dekus ij t+ksj nsrk gS ogha ;g Hkh
crkrk gS fd gyky jkst+h dekvks
D;ksafd gyky jkst+h ls u flQZ
ft+Unxh dh vko';drk,a iwjh gksaxh
cfYd ;g bcknr vkSj vYykg ds
vkns'kksa ds vuqlkj gksxkA vYykg
rvkyk us iSxEcjksa ds ek/;e ls
gj O;fDr dks ;g funsZ'k fn;kA

,s iSx+Ecj! ifo= pht+ksa esa ls
[kkvks vkSj usd vey djks] ¼lwjs
eksfeuwu½ jkst+h gkfly djus ds
fy;s esgur o et+nwjh djusokys
dks bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg,
fd og gyky jkst+h dek, vkSj
jkst+xkj dekus esa usd vey dh
ikcUnh djs blh fy;s dqjvku us
vf/kdrj txgksa ij gyky jkst+h
dekus ij t+ksj fn;k gSA dqjvku
esa vYykg rvkyk Qjekrk gS%

^^,s yksxksa tks dqN t+ehu esa
gS mlls ifo= pht+sa [kkvks] vkSj
'kSrku ds d+neksa ¼infpUgksa½ dh iSjoh
u djks og fulUnsg rqEgkjk [kqyk
gqvk nq'eu gS**A ¼lwjk cdjk½

gnhlksa ls ekywe gksrk gS fd
et+nwj dks dke esa ges'kk [kSj [kqokgh
vkSj HkykbZ dks enns ut+j j[kuh

pkfg, blh fy;s iSxEcj eqgEen
lYyYykgks vySfg oLyye us
Qjek;k% csgrjhu dekbZ et+nwj
dh dekbZ gS tcfd og HkykbZ ds
lkFk gksA ,d etnwj ds fy;s ;g
Hkh t+:jh gS fd og tks dke Hkh
djs vPNs <ax ls djus dk iz;kl
djs blls etnwj dh usdukeh gksrh
gS vkSj Lokeh dh fuxkg esa etnwj
dk lEeku c<+ tkrk gSA

tqcSj fcu vkSoke jft+vYykgks
vUgks c;ku djrs gSa fd iSxEcj
eqgEen lYyYykgks vySfg oLyye
yksxksa dks ekaxus ls jksdrs FksA ¼cq[kkjh½

bl ys[k dk lkjka'k ;g gS fd
bLyke us esgur djds jkst+h dekus
dh ljkguk vkSj iz'kalk dh gS blh
rjg gyky dekbZ ij cgqr tksj
fn;k gS vkSj gjke dekbZ ls nwj
jgus dk vkns'k fn;k gSA bLyke
dk ekuuk gS fd esgur djds
[kkuk ,d bUlku ds fy;s lkSHkkX;
dh ckr gS u fd vieku dhA bl
fy;s ge lHkh yksxksa dks etnwjh
frtkjr esa gyky jkst+h dekus esa
bLykeh fl)karksa dk ikyu djuk
pkfg, vkSj gjke eky dh dekbZ
ds reke rjhdksa vkSj jkLrksa ls
cpuk pkfg,A
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vcw gqjSjk jftvYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
vYykg ds jlwy lYyYykgks
vySfg olYye us Qjek;k% Hkyk
crkvks vxj rqe esa ls fdlh ds
njokt+s ij ,d ugj gks vkSj
og mlesa jkst+kuk ikap ckj ugkrk
gks rks D;k mlds ’kjhj ij eSy
ckd+h jgsxk\ yksxksa us dgk% mlds
’kjhj ij FkksM+h lh Hkh eSy ckdh
ugha jgs xhA ;gh felky ikapksa
uekt+ksa dh gSA vYykg rvkyk
bu uekt+ksa ds cnys xqukgksa dks
feVk nsrk gSA ¼cq[kkjh 528]
eqfLye 667] ’kCn eqfLye ds
gSa½

vcw gqjSjk jft+vYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg
olYye us Qjek;k% nks dfyes
tqcku ij gyds gSa] rjkt+w esa
ot+uh gSa] jgeku ds ut+nhd fiz;
gSaA lqCgkuYykfg o fcgfEngh]

l qcg kuYyk fgy vt + he
¼cq[kkjh&eqfLye½

vcw gqjSjk jft+vYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
,d vkneh vYykg ds jlwy
lYyYykgq vySfg olYye ds ikl
vk;k vkSj dgk ,s vYykg ds
jlwy! esjs vPNs O;ogkj dk lcls
T+;knk gdnkj ¼ik=½ dkSu gS\
vki us Qjek;k% rqEgkjh eka] iwNk
fQj dkSu\ Qjek;k% rqEgkjh eka]
iwNk fQj dkSu\ Qjek;k% rqEgkjh
eka] iwNk fQj dkSu\ Qjek;k%
rqEgkjs ckiA ¼cq[kkjh&eqfLye½

vcw gqjSjk jft+vYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
vYykg ds jlwy lYyYykgks
vySfg olYye us Qjek;k% tks
tukt+s esa gkft+j gqvk vkSj uekt+
i<+h rks mlds fy;s ,d d+hjkr
gS] vkSj tks tukt+s esa nQu fd;s
tkus rd gkft+j jgk mlds fy;s
nks d+hjkr gSA vkils iwNk x;k

fd ;g nks d+hjkr D;k gSa\ vkius
Qjek;k nks cM+s igkM+h ds lekuA
¼cq[kkjh&eqfLye½

vcw gqjSjk jft+vYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
vYykg ds jlwy lYyYykgks
vySfg olYye us fdlh [kkus
ij dHkh ,sc ugha yxk;k vxj
[kkuk pkgrs rks [kk ysrs vkSj
vxj ilUn ugha djrs rks ugha
[kkrs FksA ¼cq[kkjh&eqfLye½

vkb’kk jft+vYykgks rvkyk
vUgk uch lYyYykgks vySfg
olYye ls c;ku djrh gSa vkius
Qjek;k% eqnksZa dks cqjk Hkyk u
dgks D;ksafd eqnkZsa us tks dqN fd;k
Fkk mldk cnyk mUgsa fey pqdkA
¼cq[kkjh&54½

vkb’kk jft+vYykgks rvkyk
vUgk uch lYyYygks vySfg
olYye ls c;ku djrh gSa uch
lYyYykgks vySfg olYye tqgj
dh uekt+ ls igys pkj jdvr

iSxEcj eqgEen
lYyYykgks vySfg olYye us Qjek;k
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ugha NksM+rs Fks vkSj nks jdvr
Qtz ls igysA ¼cq[kkjh½

vul jft+vYykgks rvkyk
vUgks uch ls c;ku djrs gSa
vki us Qjek;k% cs’kd lcz igys
nq[k ds oDr gSA ¼cq[kkjh] eqfLye½

vul jft+vYykgks rvkyk
vUgks uch lYyYygks vySfg
olYye ls c;ku djrs gSa vki
us Qjek;k% rhu pht+sa e¸;r ds
lkFk tkrh gSa vkSj nks pht+sa ykSV
vkrh gSa vkSj ,d pht+ ckdh jg
tkrh gS mlds ifjokj okys mldk
eky vkSj mldk vey mlds
lkFk tkrk gS ysfdu mlds ifjokj
mldk eky ykSV vkrk gS vkSj
mldk vey ckdh jg tkrk gSA
¼cq[kkjh&eqfLye½

vul jft+vYykgks rvkyk
vUgks uch lYyYygks vySfg
olYye ls c;ku djrs gSa vki
us Qjek;k% vklkuh iSnk djks
vkSj eqf’dy u iSnk djks]
[kq’k[kcjh lqukvks vkSj ?k‘.kk dh
ckrsa u djksA ¼cq[kkjh] eqfLye½

vul jft+vYykgks rvkyk
vUgks uch lYyYykgks vySfg
olYye ls c;ku djrs gSa vkius

Qjek;k% viuh lQksa dks cjkcj
djks] cs’kd lQksa dks cjkcj djuk
uekt+ dh nq:Lrxh esa ls gSA
¼cq[kkjh] eqfLye½

bCus mej jftvYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
uch lYyYykgks vySfg olYye
us Qjek;k% jkr esa viuh uekt+
ds vkf[kj es a fo= i<+k sA
¼cq[kkjh&eqfLye½

bCus mej jftvYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
vYykg ds jlwy lYyYykgks
vySfg olYye us Qjek;k% yksxksa
ls Hkhd ekaxus okyk vkneh D;ker
ds fnu bl gky esa vk;s xk fd
mlds psgjs ij xks’r ugha gksxkA
¼cq[kkjh] eqfLye½

bCus mej jftvYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
vYykg ds jlwy lYyYykgks
vySfg olYye us Qjek;k%
ftldh vlz dh uekt+ NwV x;h
rks xks;k fd og vius eky vkSj
vky vkSykn ls dkV fn;k x;kA
¼cq[kkjh&eqfLye½

lk fye viu s c ki
jftvYykgks vUgqek ls fjok;r

djrs gSa fd vYykg ds jlwy
lYyYykgks vySfg olYye us
Qjek;k% gln dsoy nks pht+ksa esa
gS ,d vkneh og gS ftldks
vYykg us dqjvku fn;k rks og
mldh jkr vkSj fnu esa frykor
djrk gS vkSj ,d vkneh og gS
ftl dks vYykg us eky fn;k
rks og ml eky dks jkr vkSj
fnu esa [kpZ djrk gSA ¼cq[kkjh]
eqfLye½

tkfcj jftvYykgks rvkyk
vUgks vYykg ds jlwy lYyYykgks
vySfg olYye ls c;ku djrs gSa
vki us Qjek;k% ck;sa ls u [kkvks
D;ksafd ck;sa ls ’kSrku [kkrk gSA
¼eqfLye½

tkfcj jftvYykgks rvkyk
vUgks vYykg ds jlwy lYyYykgks
vySfg olYye ls c;ku djrs gSa
vki us Qjek;k% tks vYykg ls
eqykdkr djsxk vkSj mlds lkFk
fdlh dks lk>hnkj ugha cuk;k
gksxk rks og tUur esa nkf[ky
gksxk vkSj tks vYykg ls eqykdkr
djs xk vkSj mlus mlds lkFk
fdlh dks lk>hnkj cuk;k gksxk
rks tgUue esa nkf[ky gksxkA
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¼eqfLye½
bCus elÅn jftvYykgks

rvkyk vUgks jlwy lYyYykgks
vySfg olYye ls c;ku djrs gSa
fd vki us Qjek;k% D;ker ds
fnu vYykg ds ;gka lcls T;knk
l[r vt+kc rlohj cukus okys
dks fn;k tk;sxkA ¼cq[kkjh] eqfLye½

bCus elÅn jftvYykgks
rvkyk vUgks vYykg ds jlwy
lYyYykgks vySfg olYye ls
c;ku djrs gSa vki us Qjek;k%
ftl us jkr esa lwjs cd+jk dh
vkf[kjh nks vk;rsa i<+ha ;g mlds
fy;s dkQh gks tk;sa xhA ¼cq[kkjh½

l k fcr fcu tg ~g kd
jftvYykgks rvkyk vUgks uch
lYyYykgks vySfg olYye ls
c;ku djrs gSa fd vki us
Qjek;k% eksfeu ij ykur djuk
mlds dRy ds leku gSA ¼cq[kkjh]
eqfLye½

vcw t+j jftvYykgks rvkyk
vUgks c;ku djrs gS a vki
lYyYykgks vySfg olYye us
Qjek;k% NksVh lh HkykbZ dks gd+hj
¼ekewyh½ u le>ks vkSj vxj

vius HkkbZ ls feyks rks mlls
galrs gq;s feyksA ¼eqfLye½

vcw drknk jftvYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
uch lYyYykgks vySfg olYye
us Qjek;k% tc rqe esa ls dksbZ
efLtn esa nkf[ky gks rks cSBus ls
igys nks jdvr uekt+ i<+sA
¼cq[kkjh] eqfLye½

vcw ewlk jftvYykgk s
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
uch lYyYykgks vySfg olYye
us Qjek;k% tks vius jc dks
;kn djrk gS vkSj tks ugha ;kn
djrk gS mudh felky ftUns
vkSj eqnsZ dh rjg gSA ¼cq[kkjh½

bCus vCckl jftvYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
uch lYyYykgks vySfg olYye
us Qjek;k% nks usverksa ds ckjs
esa vf/kdrj yksx /kksds esa jgrs gSa
runq:Lrh vkSj [kkyh oDr
¼cq[kkjh½

mLe ku fcu v¶Qku
jftvYykgks rvkyk vUgks c;ku
djrs gSa fd uch lYyYykgks vySfg
olYye us Qjek;k% rqe esa lc

ls csgrj og gS tks dqjvku
lh[ks vkSj mldks fl[kk;sA
¼cq[kkjh] eqfLye½

mLe ku fcu v¶Qku
jftvYykgks rvkyk vUgks c;ku
djrs gSa fd uch lYyYykgks vySfg
olYye us Qjek;k% ftlus vPNh
rjg otw fd;k rks mlds ’kjhj
ls xyfr;ka fudy tkrh gSa ;gka
rd fd mlds uk[kqu ls Hkh
fudy tkrh gSaA ¼eqfLye½

vcw gqjSjk jftvYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
vYykg ds jlwy lYyYykgks
vySfg olYye us Qjek;k%
vYykg rvkyk rqe esa ls fdlh
,sls ’k[l dh uekt+ dqcwy ugha
djrk ftls oqtw dh t+:jr gks
;gka rd fd og oqtw dj ysA
¼cq[kkjh]6954] eqfLye 225½

vcw gqjSjk jftvYykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
vYykg ds jlwy lYyYykgks
vySfg olYye us Qjek;k% eky
o bTt+r ekynkjh ugha gS vly
eky nkjh u¶l dh ekynkjh gSA
¼cq[kkjh 6446 eqfLye 1051½
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gt+jr vcw gqjSg jftvYykgks

vUgks c;ku djrs gSa fd vYykg ds

jlwy lYyYykgq vySfg olYye us

Qjek;k fd vYykg rvkyk us eq>ls

Qjek;k fd rqe yksxksa ij [kpZ djks

eSa rqe ij [k+pZ d:axk vkSj jlwy

lYyYykgq vySfg olYye us Q+jek;k

fd vYykg dk nk;ka gkFk Hkjk gqvk

gS] fnu jkr [kpZ djus ls de ugha

gksrk gS] rqe FkksM+k xkSj o fQØ djks

fd tc ls vYykg us t+ehu vkleku

dks iSnk fd;k gS ml le; ls D;k

dqN [kpZ fd;k gS] FkksM+h lh Hkh deh

ugha vk;h tks mlds nk;sa gkFk esa gS

vkSj Qjek;k fd v'kZ ikuh ij gS

vkSj mlds nwljs gkFk esa ekSr gS

vkSj og ftldks pkgrk gS ljcqyUnh

nsrk gS vkSj ftldks pkgrk gS iLrh

esa <+dsy nsrk gSA ¼eqfLye½

vgys lqUur oy tekvr

dk ;g vdhnk gS fd vYykg rvkyk

vius cUnksa ij ekewyh Hkh l[+rh

ugha djrk gS cfYd viuh jgerksa

eqgEen vt+gj enuh

dk njokt+k ges'kk [kqyk j[krk gS

csfglkc nsrk gS vkSj mlls ekaxus

okyksa dks csfglkc nsrk gSA ;gh

otg gS fd vYykg vius cUnksa dks

T+;knk ls T;knk l[kkor ¼nkuohjrk½

dk gqDe nsrk gS Qkywr txgksa ij

[kpZ ls euk djrk gSA gnhl esa

vkrk gS fd dksbZ Hkh bUlku ,slk

ugha gS tks nqfu;k esa vk;s vkSj

viuk gd fy;s fcuk pyk tk;sA

vYykg rvkyk iSnk djus okyk

vkSj jkst+h nsus okyk gS vkSj lcdh

vko';drkvksa dks iwjh djrk gSA

og tkunkj dks iSnk djus ls igys

mldh fdler dk QSlyk dj nsrk

gS vkSj Qjekrk gS ^^eSa u muls

jkst+h pkgrk gwa u esjh½ ;g pkgr gS

fd ;g eq>s f[kyk;sA vYykg rvkyk

rks [kqn gh lc dks jkst+h nsus okyk

gS** ¼lwjs tkfj;kr½

blfy;s vYykg dh jkg esa

l[kkor vkSj [kpZ djuk pkfg;s]

vius ?kj okyksa] cky cPpksa] fj'rsnkjksa]

xjhcksa] t+:jreUnksa ij [k+pZ djuk

pkfg;sA

tks fruk [k+pZ djrk gS vYykg

mldks mruk gh T+;knk viuh user

nsrk gSA uch lYyYykgq vySfg

olYye us Q+jek;k% lcls ekynkj

'k[+l og gS tks vYykg ds Q+Slys

ij [kq'k gks] vYykg us tks fn;k gS

mldks viuh rd+nhj ekurk gS]

bl ij [kq'kh O;Dr djrk gSA ,d

gnhl esa vkrk gS fd ,s vkne dh

vkSykn [k+pZ djks rkfd eSa rqe ij

[k+pZ d:aA

bl gnhl ls irk pyrk gS

fd [k+pZ vkSj nkuohjrk ls eky esa

deh ugha gksrh gS cfYd cdZr gksrh

gSA

lndk [kSjkr djus] fj'rk ukrk

tksM+us xjhcksa dh ns[k Hkky djus ls

vYykg rvkyk eky o nkSyr eas

cdZr nsrk gSA

qqqqq     qqqqq     qqqqq
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ikuh dh cckZnh dk vly dkj.k
ikuh ds eq¶r gksus dh lksp

vl~vn vkt+eh] okjk.klh
ikuh vkSj ft+Unxh izfriwjd

gSa] ty gS rks thou gS oukZ ikuh
ds cxSj ftUnxh dh dYiuk ugha
dh tk ldrhA vkt ukjk yxk;k
tkrk gS ^^ty gh thou gS**
dqjvku dh dbZ vk;rksa esa crk;k
x;k gS fd vYykg us gj thfor
oLrq dks ikuh ls gh cuk;k vkSj
iSnk fd;k gSA thfor oLrq ls
rkRi;Z bUlku gh ugha ;k bUlku
ds lkFk gSoku vkSj pfjUn ifjUn
gh ugha] cfYd isM+ ikSns] ?kkl Qwl
;g Hkh ftUnk vkSj eqnkZ gksrs gSa
buds thou dk vk/kkj Hkh ikuh
ij gh gSA ftUnxh ds fy;s tc
ikuh bruk t+:jh Bsgjk rks vYykg
us bl lalkj esa ikuh dh dkQh
cgqrkr j[khA lalkj dk eSi ns[ksa
nks frgkbZ fgLlk ikuh dk gS vkSj
,d frgkbZ fgLlk [kq'dh dk tks
vkcknh ds yk;d+ gSA igkM+ksa dh
pksfV;ksa ij tes cQZ dh 'kDy esa
Hkh djksM+ksa vjcksa Vu ikuh iSd
djds j[k fn;k x;k gSA

vkt dk bUlku tc fdlh
esgur ds cxSj egt+ ,d cVu

nckdj tehu ds lhus ls gt+kjksa
yhVj ikuh feUVksa esa fudkyus yxk
rks /khjs /khjs mlds tsgu o fnekx+
ls bldh vgfe;r [k+re gksus
yxhA ekys eqQr fnys csjge dh
dgkor 'kr izfr'kr pfjrkFkZ gksus
yxhA igys dqoksa vkSj gS.M ikbi
ls ikuh Hkj dj bLrseky gksrk Fkk
rks de ls de bl esgur dh
otg ls gh bls ikuh dh vgfe;r
dk dqN vUnkt+k gksrk Fkk exj
vc VksVh ;k 'kkoj ds uhps cSB
dj nsj rd Luku djrk gS] igys
iUnjg chl yhVj ikuh mlds Luku
ds fy;s dkQh gksrk Fkk rks vc lkB
yhVj ls lRrj yhVj ls de 'kk;n
gh [kpZ djrk gks] ;gh gky crZu
/kqyus] diM+s /kqyus vkSj nwljs bLseky
dk gSA

vf/kdka'k ljdkjsa Hkh viuh
turk dks ikuh eq¶r esa miyC/k
djkrh gSa] dqN ljdkjh] v/kZ
ljdkjh] dY;k.kdkjh ,oa lekth
laxBu Hkh lsok Hkko ls yksxksa rd
Ýh ¼eq¶r½ ikuh igqapkus dk dke
djrs gSaA bu lc vkSj vU; dkj.kksa

ls gj NksVs cMs+ enZ vkSjr] vehj
xjhc lc ds tsgu esa ikuh ds Ýh
gksus dh lksp ;k dYiuk bruh cSB
x;h gS fd bls euksa Vuksa cckZn
djrs ;k cckZn gksrs ns[k dj Hkh
muds ekFks ij cy ¼f'kdu½ rd
ugha vkrhA bl oD+r tc fd gj
rjQ ikuh ds fy;s dksgjke epk gS
ns'k ds vf/kdrj ,ykds cwan cwan dks
rjl jgs gSa] dbZ dbZ fnuksa ds ckn
egYyksa esa ikuh ds VsUdj igqaprs gSa
rks ikuh izkIr djus ds fy;s gksM+
yx tkrh gSA dgha dgha iqfyl dh
lgk;rk ls ikuh rdlhe fd;k
tkrk gS exj fQj Hkh vkt ftu
yksxksa dks cxSj e'kDdr ds ikuh
fey tk jgk gS muds ;gka ikuh ds
bLrseky ds ckjs esa dksbZ ifjorZu
ugha vkrk gSA NksVh NksVh Qsfefy;ksa
esa gj fnu gt+kj yhVj rd ikuh
cgk fn;k tkrk gSA bl egku user
dk ,glkl mlh oD+r gksrk gS tc
;g user fNu tkrh gS ;k Hkkjh
Hkjde jd+e nsdj bls izkIr fd;k
tk,A

x+kSj djsa vxj ikuh dqN ?kUVksa
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ds fy;s cUn gks tkrk gS rks gekjs
ikl crZuksa esa tks cpk [kqpk ikuh
gksrk gS mls ge fdruk lko/kkuh
ls [kpZ djrs gSaA lQj oxS+jg esa
iUnjg chl :i;s dh cksry [kjhnrs
gSa rks blds ,d ,d drjs cwan dks
fdruk egRo nsrs gSaA D;k bl ikuh
ls dksbZ gkFk eqag iSj /kqyrk ut+j
vkrk gS\ ysfdu jsyos LVs'kuksa ij
ihus ds ikuh dk tks flLVe gksrk
gS mlls th Hkj dj ikuh cgk;k
tkrk gS] ikhus ds fy;s cksry esa Hkj
dj yk;k tkrk gS fQj volj
feyrs gh bl ihus okys ikuh gh ls
gkFk eqag iSj lc dqN te dj /
kqyuk 'kq: dj fn;k tkrk gS vkSj
volj feys rks blls ugkus esa Hkh
ladksp u gks D;ksafd ;g ikuh eq¶r
gSA

[kyhQk gk:u j'khn ds ckjs
esa vkrk gS fd ,d ckj mUgksuas
I;kl cq>kus ds fy;s ikuh dk I;kyk
eaxok;kA lHkk esa ekStwn ,d vkfye
us muls iz'u fd;k fd ,s eqlyekuksa
ds [kyhQ crkb, fd vxj l[r
I;kl ls nkspkj gksa vkSj ikuh u
feys rks D;k djsaxs\ mUgksaus rqjUr
tock fn;k viuh vk/kh gqdwer
mlds fy;s yxk nwaxkA fQj iz'u
fd;k fd vxj vki ikuh ih ysa

vkSj og isV esa :d tk,] is'kkc
ds jkLrs ls fudy u ik, rks D;k
djsaxs\ mUgksaus tokc fn;k fd viuh
ckdh gqdwer Hkh mlds fy;s yxk
nwaxkA loky djus okys us dgk ,s
veh:y eksfeuhu vki dh iwjh
gqdwer ,d I;kyk ikuh ls T;knk
dher ugha j[krhA

gesa ;kn vkrk gS fd i<+kbZ
ds tekus esa enhuk ;wuhoflZVh ds
gkLVyska esa vf/kdka'k rkSj ls ikuh
vkuk cUn gks tkrk Fkk vkSj {kk=ksa
dks ikuh ds fy;s b/kj m/kj HkVduk
iM+rk FkkA ,d ckj okbl pkUlyj
ds lkFk ;wuhoflVhZ ds {kk=ksa dk
izksxzke Fkk loky tokc dk Hkh
vUrjky Fkk fdlh {kk= us ikuh
dh f'kdk;r dhA lEekuuh; okbl
pkUlyj us tokc esa cM+h gdhekuk
vkSj vdyeUnh dh ckr dghA
mUgksaus dgk fd vxj LVwMsUV~l
mlh rjg ikuh [kpZ djsa ftl
rjg viuh tsc ls iSls [kpZ djrs
gSa rks ;wuhoflVhZ esa dHkh Hkh ikuh
dh leL;k iSnk ugha gksxhA bl
okD; dh xgjkbZ esa tkdj xkSj
djsa] viuk iSlk [kpZ djus ds
ckjs esa bUlku fdruk lko/kku
gksrk gS] dksbZ t+:jh lkeku [kjhnrk
gS rks [kwc eksy Hkko djds lkeku

[kjhnrk gS rkfd de ls de iSls
esa mldk dke py tk, fcyk
otg b/kj m/kj iSls [kpZ djuk
xokjk ugha djrkA ikuh iSls ls
dgha t+;knk vge gSA vxj bUlku
ikuh dks de ls de ogh vgfe;r
ns tks iSls dks nsrk gS rks blesa
Qkyrw [kpZ ls cpus esa enn feysxhA

ljdkjh laLFkkvksa dks Hkh
pkfg, fd ikuh ds eq¶r gksus dh
lksp dks [kre djsaA ;g QSlyk
;dhuu l[r gksxk exj vkus
okys ikuh ds ladV dh f'knnr dks
de djus ds fy;s t+:jh gS vf/
kdrj cM+s 'kgjksa esa bl ij vey
gks jgk gS exj bls vkSj T;knk
cM+s iSekus ij ykxw djus dh t+:jr
gSA vxj VªsfQd tke vkSj iznw"k.k
ls laj{k.k ds fy;s ;g l[r dne
mBk;k tk ldrk gS fd iwjs 'kgj
dh vk/kh xkfM+;ksa dks gj ,d fnu
ds ukx+s ls fudyus ls jksd fn;k
tk, rks ikuh dk ekeyk rks blls
dgha T+;knk vge gS bl fy;s bl
lacU/k esa l[r ls l[r dne lk/
kkj.k vlk/kkj.k dh HkykbZ ds fy;s
gksxk ftls fdlh rjg yksxksa dks
dqcwy djuk gksxkA

qqqqq     qqqqq     qqqqq
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