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ifo= dqjvku esa vYykg rvkyk us Qjek;k%
^^cgqr ckcjdr gS og ¼vYykg½ ftlds gkFk esa

ckn'kkgh gS vkSj tks gj pht+ ij dqnjr j[kus okyk gS
ftlus ekSr vkSj ft+Unxh dks blfy;s iSnk fd;k fd rqEgsa
vkt+ek, fd rqe esa ls vPNs dke dkSu djrk gS] vkSj
og x+kfyc vkSj c['kus okyk gS** ¼lwjs eqYd 1&2½
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gt+jr vcw gqjSjg jft+;Yykgks rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd vYykg ds jlwy lYyYykgks vySfg
olYye us Qjek;k fd tc uekt+ ds fy;s vt+ku nh tkrh gS rks 'kSrku gok fudkyrs gq, ihB eksM+ dj py
nsrk gSA tc vt+ku gks pqdh gksrh gS rks fQj vkrk gS tc uekt+ dh rdchj gksrh gS rks ihB eksM+ dj Hkkxrk
gS] tc rdchj gks pqdh gksrh gS rks fQj okil vkrk gS vkSj mlds fny esa ololk Mkyrk gSA ¼'kSrku½ dgrk
gS fd veqd ckr ;kn djksA og ckrsa ;kn fnykrk gS tks uekt+h dks ;kn gh ugha Fkha vUrr% og Hkwy tkrk gS
fd mlus fdruh jdkrsa i<+h FkhaA ¼lghg cq[kkjh&fdrkcqy vt+ku½

ikapksa uekt+ksa ds fy;s vt+ku ds tks vjch dfyekr ¼okD;lw=½ dgs tkrs gSa mudk vuqokn ;g gS%
^^ vYykg lcls cM+k gS vYykg lcls cM+k gS] vYykg lcls cM+k gS] vYykg lcls cM+k gS] eSa xokgh

nsrk gwa fd vYykg ds flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ugha] eSa xokgh nsrk gwa fd vYykg ds flok dksbZ ekcwn ugha] eSa
xokgh nsrk gwa fd eqgEen lYyYykgks vySfg olYye vYykg ds jlwy ¼iSxEcj½ gSa] eSa xokgh nsrk gwa fd eqgEen
¼lYyYykgks vySfg olYye½ vYykg ds jlwy gSa vkvks uekt+ dh rjQ] vkvks uekt+ dh rjQ] vkvks
dkek;ch dh rjQ] vkvks dkfe;kch dh rjQ] vYykg lc ls cM+k gS] vYykg lcls cM+k gS] vYykg ds flok
dksbZ ekcwn ugha**A

bldk vFkZ ;gka bl fy;s izLrqr fd;k x;k gS fd xSj vjch Hkk"kh yksxksa esa ls vf/kdka'k dks bldk vFkZ
ugha ekywe gSA

,d eqlyeku ds ut+nhd vYykg dks ,d ekuus dk eryc ;g gS fd vc og vius ikyugkj ds vkns'kksa
dk ikcUn gks tk;s] mlds thou esa lcls vge dke vYykg dk vkns'k gksA vt+ku ds bu dfyekr esa vYykg
dh iz'kalk dh xbZ gS] mldk ifjp; crk;k x;k gS] uekt+ dh vgfe;r ls voxr djk;k x;k gS] vt+ku ds
t+fj;s ,d bZeku okys dks iqdkjk tkrk gS fd uekt+ ,d eksfeu dh ft+Unxh esa cM+h vgfe;r j[krh gS] vt+ku
gksus ds ckn lkjs dke csvge gks tkrs gSa] tks 'k[l vt+ku gksus ds ckn Hkh vius dkeksa esa yxk jgs vkSj uekt+
ds fy;s efLtn u tk, rks bldk eryc ;g gqvk fd ,slk 'k[l vius dke dks T+;knk vgfe;r ns jgk gSA

vkt ;gh fLFkfr gS vf/kdrj yksx vt+ku gksus ds ckn vius nqfu;koh dkeksa esa brus el:Q vkSj O;Lr
gksrs gSa fd mudks uekt+ ds ckjs esa dksbZ fpark ugha gksrh ;g bl ckr dh nyhy gS fd og xQyr dh ft+Unxh
th jgs gSaA mi;qDZr esa vt+ku ds vjch dfyekr ds tks vFkZ crk, x;s gSa] mudks vius ?kjksa esa cPpksa dks Hkh
crkrs jguk pkfg,] blfy;s fd vkt Hkh vt+ku ds dfyekr ds ckjs esa dqN yksx Hkzkafr;ksa ds f'kdkj gSa vt+ku
nsrs oD+r fdlh nqfu;koh ckn'kkg dk uke ugha fy;k tkrk gS cfYd iwjs lalkj ds ikyugkj vkSj Lokeh dk uke
fy;k tkrk gSA vYykg rvkyk ls nqvk gS fd og gesa vt+ku dh Qthyrksa dks ikus dh {kerk nsA

vt+ku dh Qt+hyr
eqgEen vt+gj enuh
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ekfld

blykgs lekt
ebZ o"kZ  vad 
t+hd+knk  fgtjh

vlx+j v+yh ̂ lyQ+h*

eqgEen rkfgj

laj{kd

laiknd

lEidZ

eqæd ,oa izdk'kd eqgEen bjQku 'kkfdj us
edZt+h tehvr vgys gnhl fgUn dh vksj ls
,e-,l- fizUVlZ] ����� xyh u0 � pkSgku
ckaxj] lhyeiqj] fnYyh&��  ls Niok dj
vgys gnhl eaft+y ����] mnZw ckt+kj] tkek
efLtn fnYyh&� ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd% eqgEen rkfgj

ekfld blykgs lekt ¼fgUnh½	

�] mnZw ckt+kj] tkek efLtn
 fnYyh&

����

Qksu % ���	�� Q+SDl% ����������������������

q okf"kZd jkf'k  #i;s
qqqqq izfr dkih  #i;s

vt+ku dh Q+t+hyr

f'k{kk vkSj fpfj=

ifo= dqjvku dh Qt+hyr

gt vkSj mejk dSls djsa\

dqckZuh ds vgdke o elkby

vkRe?kkrh geyksa ds ckjs esa beke eqgeen

fcu lkysg vy mlSfeu jg0 dk tokc

izsl fjyht

 gt+jr eqgEen l0 dh f'k{kk,a---

 chekj dk gky pky ekywe djus dk iq.;

 uT+e

 dk;Z lfefr ds l= esa vkradokn

dh fuank dh xbZ

 vihy

 vgys gnhl eaft+y ¼foKkiu½

ys[kd ds fopkjksa ls laLFkk dk lger gksuk vko';d ugha gSA

bZesy%&

vc ^blykgs lekt* bUVjusV ij Hkh miyC/k gS
osc lkbV%& 

bl vad esa
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f'k{kk bUlku dh cqfu;knh

t+:jrksa esa ls gS] bLyke /keZ us

f'k{kk dks gj eqlyeku ij Q+t+Z

d+jkj fn;k gSA dqjvku dh ,d

lwjr esa vYykg rvkyk us Qjek;k%

^^i<+ vius jc ds uke ls ftlus

iSnk fd;k] ftlus bUlku dks [kwu

ds yksFkM+s ls iSnk fd;kA rw i<+rk

jg rsjk jc cM+s dje okyk gSA

ftlus d+ye ds t+fj;s ¼Kku½

fl[kk;kA ftlus bUlku dks og

fl[kk;k ftls og ugha tkurk Fkk**

¼lwjs vyd+1&5½ blh rjg ls

vYykg ds jlwy ¼iSx+Ecj½ eqgEen

lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k fd Kku gkfly djuk gj

eqlyeku ij Q+t+Z gS** ¼cq[kkjh½

Kku nqfu;k ds fy;s Hkh t+:jh

gS vkSj nhu dks le>us ds fy;s Hkh

t+:jh gSA bl oD+r Kku ds tks

ykHkdkjh lzksr gSa mudks c<+kok nsus

vkSj fodflr djus esa eqlyekuksa

dk gj nkSj esa egRoiw.kZ ;ksxnku

vkSj Hkwfedk jgh gS ysfdu ckn ds

nkSj esa eqlyeku 'kS{kf.kd rkSj ij

iru ds f'dkj gks x;s] tc rd

f'k{kk ls lacU/k jgs muds thou esa

[kq'kgkyh jgh] vius /kkfeZd deksaZ

vkSj drZO;ksa ds Hkh ikcUn jgs nqfu;k

dh fuxkg esa lEeku dh fuxkg ls

ns[ks tkrs jgs] vc rks VsDykykWth

dk nkSj gS blds cxSj vk/kqfud

f'k{kk ds ykHk dks ikuk vlaHko gh

ugha fcydqy vlaHko gSA f'k{kk

tgka ,d bUlku dks lekt esa

vkfFkZd :i ls et+cwr gksus dk

volj nsrh gS ogha ge ls ;g

ekax Hkh djrh gS fd f'k{kk ds ek/

;e ls ge vius vki dks ,d

vPNk bUlku cuk;sa] lghg vkSj

xyr esa vUrj djus dh ;ksX;rk

iSnk djsa] nwljksa dh t+:jrksa dh iwfrZ

dk ek/;e cusa] lekt dks csgrj

cukus ds fy;s viuk cgqewY; oD+r

yxk;sa] tks f'k{kk ds lacU/k esa xQyr

esa iM+s gq, gSa muds vUnj f'k{kk

dh izkfIr ds fy;s tkx:xrk iSnk

djsaA pfj= dks vPNk cukus dh Hkh

ikyhlh cuk;sa vkSj f'k{kk dks csgrj

cukus dh Hkh ikyhlh cuk;sa] xQyr

cgqr gks pqdhA ,slh f'k{kk dk D;k

egRo jg tkrk gS tks fdlh dks

LokFkZ dh rjQ ys tkrh gS] flQZ

vius ckjs esa lkspus dh izjs.kk nsrh

gks blfy;s t+:jh gS fd f'k{kk ds

lkFk pfj= o vkpj.k dks Hkh csgrj

cukus ij /;ku fn;k tk, blh

fy;s bLyke /keZ us f'k{kk ds lkFk

pfj= dks csgrj cukus ij fo'ks"k

cy fn;k gS rkfd f'k{kk vius

O;ogkfjd :i esa ut+j Hkh vk;s

D;ksafd fcuk vPNs pfj= ds f'k{kk

egRoghu gks tkrk gSA vkt ls

dqN o"kksZa igys pfj= dks csgrj

cukus ds fy;s mlh ds vuqlkj

ikB~;Øe ladfyr fd;s tkrs Fks

ysfdu vkt mPp f'k{kk ds fy;s tks

ikB~;Øe cuk;s tk jgs gSa muesa

uSfrdrk ds ikB dk vHkko ik;k

tk jgk gS VsDuksykWth ds bl nkSj esa

uSfrdrk] vPNk pfj= vkSj ykHkdkjh

f'k{kk gh gesa lgh vFkksZa esa ,d

vPNk bUlku vkSj jk"Vª ,oa leqnk;

ds fy;s dkjxj cuk ldrh gSA
qqq
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vk;rqy dqlhZ dk vuqokn%

^ f̂lok, vYykg ds dksbZ ekcwn

¼iwT;½ ugha] og ges'kk ¼ftUnk½ gS

bfUrst+ke djus okyk] u mldks

Åa?k vkrh gS u uhanA tks dqN

vkdk'k vkSj t+ehu esa gS lc mlh

dh feYd ¼laifRr½ gS ¼fdlh dh½

fgEer ugha fd mlds lkeus pwa

djs½ dkSu gS tks fcuk btkt+r

mlds ikl ¼fdlh dh½ flQkfj'

djs og yksxksa ds vkxs ihNs dh lc

pht+sa tkurk gS vkSj yksx mldh

ekywekr ls dqN Hkh ugha tku

ldrs exj ftruk [kqn gh ¼crykuk½

pkgsA mldh dqlhZ us reke tehu

o vkleku dks ?ksj j[kk gS vkSj

mudh fgQkt+r ¼lqj{kk½ ls og

Fkdrk ugha vkSj og cqyUn vkSj

cM+h cM+kb Z okyk gS** ¼lwj s

cd+jk&255½

4- ifo= dqjvku ,d

egku peRdkj

vcw gqjSjg jft+;Yykgks rvkyk

vUgks c;ku djrs gSa fd vYykg

ds jlwy lYyYykgks vySfg olYye

us Qjek;k% gj ,d jlwy dks mlh

rjg ls peRdkj feys tSlk fd

blls igys iSxEcjksa dks fey pqds

Fks] fQj bl ij dqN yksx bZeku

yk;s] eq>s tks peRdkj ¼eksftt+g½

feyk og dqjvku gS ftls vYykg

rvkyk us eq> ij vorfjr fd;k

gS eq>s vk'kk gS fd esjs vuq;k;h

lcls T+;knk gksaxsA bls beke cq[kkjh

¼4696½ vkSj beke eqfLye ¼81½

us fjok;r fd;k gSA

5- dqjvku ds Kkuh ij

j'd tkbt gS

gt+jr vCnqYykg fcu mej

jft+;Yykgks rvkyk vUgqek ls

fjok;r gS fd vYykg ds jlwy

lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k% ̂ ^nks rjg ds yksxksa ij gh

j'd fd;k tk ldrk gSA ,d og

ftls vYykg us ifo= dqjvku dk

Kku fn;k gks vkSj og bls fnu

jkr i<+rk gksA nwljk og vkneh

ftls vYykg us eky ns j[kk gks

vkSj og bl eky dks jkr fnu

[kpZ djrk gksA ¼lghg cq[kkjh

4737 lghg eqfLye 815½

6- ifo= dqjvku dk Kku

j[kus okys dk lEeku vYykg

rvkyk dk lEeku gS%

vcw ewlk vCnqYykg fcu

d+Sl v'vjh jft+;Yykgks rvkyk

vUgks c;ku djrs gSa fd vYykg

ds jlwy lYyYykgks vySfg olYye

us Qjek;k% o;kso`) vkSj mej

njkt+ eqlyeku vkSj dqjvku ds

gkfQt+ ¼;kn j[kus okys½ dh tks u

blesa vfr';ksfDr djus okyk gks

vkSj u blls nwj iM+ tkus okyk

gks vkSj U;k;oknh ckn'kkg dh bTt+r

okLro esa vYykg rvkyk ds

lEeku dk ,d fgLlk gSA**

bls beke nkÅn jg0

¼4843½ us fjok;r fd;k gSA beke

ukSoh jg0 us fj;ktqLlkfyghu

¼358½ esa beke t+gch us eht+kuqy

,rnky ,rnky 4@566 esa] beke

bCus eq¶ysg us vy vknkcq'k 'kjhvk
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1@434 esa] beke ,jkd+h us ,g;kmy

mywe dh r[k+jht 2@254 esa

gkfQt+ bCus gtj us vkRry[khlqy

gchj 2@673 esa vkSj 'kS[k vYckuh

jg0 us lghg vcw nkÅn esa bls

glu d+jkj fn;k gSA

7- ifo= dqjvku dk Kku

j[kus okyk beker dk T+;knk

ik= gS% vcw elÅn cnjh

jft+;Yykgks rvkyk vUgks c;ku

djrs gSa fd vYykg ds jlwy

lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k% ^^tks 'k[l dqjvku dks

T+;knk tkurk gks] og yksxksa dh

beker djsxk] vxj dqjvku esa

lc yksx cjkcj gksa rks fQj beker

og 'k[l djk;s xk tks lqUur

T+;knk tkurk gksA vxj lqUur ds

Kku esa lc cjkcj gksa rks fQj

ftlus igys fgtjr dh gksxh og

beker djsxkA vxj fgtjr ds

ekeys esa Hkh lc cjkcj gksa rks

ftlus igys bLyke dqcwy fd;k

gksxk og beker dk Qjht+k vatke

nsxk** ¼bls beke eqfLye ¼673½

us fjok;r fd;k gSA

8- dqjvku dh pUn vk;rksa

dh frykor cgqr lkjs nqfu;koh

eky o nkSyr ls csgrj gS%

md+ck fcu vkfej jft+;Yykgks

vUgks c;ku djrs gS fd vYykg

ds jlwy lYyYykgks vySfg olYye

,d ekSds ij fudys ml oD+r ge

lq¶Qk esa ekStwn Fks vkius iwNk

^^rqe esa ls dkSu pkgrk gS fd og

gj fnu crgku ;k vd+hd+ uked

ckt+kjksa esa tk;s vkSj ogka ls nks cM+s

dksgkuksa okyh ÅaVfu;ka yk;s] dksbZ

iki fd;s ;k fdlh fj'rk ukrk dks

rksM+s cx+Sj\ geus dgk% ge lc

bls pkgrs gSa vki us Qjek;k% rks

fQj rqe esa ls ,d 'k[l D;ksa

efLtn esa tk dj vYykg dh

fdrkc dh nks vk;rsa ugha i<+krk ;k

i<+rk vkSj ;g mlds fy;s nks

ÅaVfu;ksa ls csgrj gksa ;k rhu

vk;rsa vkSj ;g rhu ÅaVfu;ksa ls

csgrj gksa ;k fQj pkj vk;rsa tks

mlds fy;s pkj ÅaVksa ls csgrj gksa

;k mlls vf/kd vk;rsa tks blls

vf/kd ÅaVksa ls csgrj gksaA ¼lghg

eqfLye 803½

9- dqjvku dk ekfgj

Qfj'rksa ds lkFk gksxk vkSj dqjvku

dks vVd vVd dj frykor djus

okyk nksgjs lokc dk ik= gks xk%

mEe qy ek s feuhu mEe s

vCnqYykg vkb'kk jft+;Yykgks

rvkyk vUgk c;ku djrh gSa fd

vYykg ds jlwy lYyYykgks vySfg

olYye us Qjek;k% dqjvku dk

ekfgj bUlku ckbTt+r vkSj ifo=

LoHkko okys Qfj'rksa ds lkFk gks xk

ysfdu tks dqjvku i<+rk gS mlesa

vVdrk gS vkSj ml ij dqjvku

i<+uk dfBu gksrk gS rks mls nksgjk

lo kc fey sx k * *  ¼lg hg

eqfLye&789½

10- ifo= dqjvku ls [kkyh

lhuk ohjku ?kj dh rjg gS%

vCn q Yy kg fcu vCc kl

jft+;Yykgks vUgqek c;ku djrs gSa fd

vYykg ds jlwy lYyYykgks vySfg

olYye us Qjek;k% ^^cs'kd ftl

bUlku ds isV ¼lhus½ esa dqjvku dk

dksbZ fgLlk ugha gksrk og ohjku ?kj

ds leku gS** bls beke frfeZt+h

¼2913½ us fjok;r fd;k gS vkSj dgk

gS fd ;g gnhl glu lghg gSA 'kS[k

vyckuh jg0 us bls lghg frfeZt+h

esa lghg d+jkj fn;k gSA
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gt vkSj mejk djus dk
lcls csgrj rjhd+k og gS tks uch
l0v0o0 ls eudwy ¼c;ku½
fd;k x;k gS rkfd gt vkSj mejk
djus okyk vYykg dh eqgCcr
vkSj mldh ex+fQjr dks ik ysA
dqjvku esa vYykg rvkyk Qjekrk
gS %

^^,s uch lYyYykgks vySfg
olYye dg nhft, vxj rqe
vYykg ls eqgCcr djrs gks rks
esjh bRrsck djks [kqn vYykg rvkyk
rqe ls eqgCcr djsxk vkSj rqEgkjs
xqukgksa dks c[+'k nsxk** ¼lwjs vky
bejku&31½

¼1½ tc vki mejk ds fy;s
,gjke dk bjknk djsa rks xqLy
¼Luku½ djsa ftl rjg ukikdh dk
Luku djrs gSaA fQj ,gjke ds
diM+s yqaxh vkSj pknj igusaA vkSjrsa
t+hur o flaxkj ds vykok tks
diM+s pkgsa igusa fQj ;g nqvk
i<+saA

^^yCcSd mejru yCcSd
vYykgqEek yCcSd yk 'kjhdk ydk
yCcSd] bUuy gEnk ou usv~erk
ydk oy eqydk yk 'kjhdk ydk**
;kuh ,s vYykg! mejk ds fy;s

gkft+j gwa] ,s vYykg gkft+j gwa] rsjk
dksbZ 'kjhd ugha] rsjs ikl gkft+j gwa
cs'kd rkjhQ] user vkSj eqYd
¼ckn'kkgr½ rsjh gh gS vkSj rsjk
dksbZ 'kjhd ugha yCcSd dk vFkZ gS
fd ,s vYykg! gt vkSj mejk esa
ls ftl pht+ dh rwus nkor nh gS
eSaus dqcwy fd;kA

¼2½ ehd+kr ls ,gjke cka/k
dj tc vki eDdk igqpsa rks mejk
ds fy;s [kk&u&, dkck dk lkr ckj
rokQ djsa] rokQ dks gtjs vlon
ls 'kq: djsa vkSj ogha [k+re djsaA
fQj vxj vklkuh gks rks ed+kes
bc~jkghe ds ihNs d+jhc gks dj nks
jdkr uekt+ i<+sa oukZ nwj gh i<+
ysaA

¼3½ uekt+ i<+us ds ckn lQk
vkSj eokZ ds nfeZ;ku lkr ckj lbZ
djsa ;kuh nkSM+ yxk,aA lbZ dh
'kq:vkr lQk ls djsa vkSj eokZ ij
[k+re djsaA

¼4½ lbZ djus ds ckn vius
lj ds cky dVok,a vc vki dk
mejk eqdEey gks x;k vc vius
,gjke [kksy nsaA

gt
¼1½ gt dks 'kq: djus dk

rjhd+k ;g gS fd vkBoha ftyfgTtk
dh lqcg dks ehd+kr ls ,gjke cka/
ksa vxj lalk/ku miyC/k gks xqLy
dj ysa vkSj ,gjke dk fyckl
¼diM+k½ igu ysa vkSj dgsa] yCcSd
gTtru] yCcSd vYykgqEek yCcSd]
yCcSd yk 'kjhdk ydk yCcSd bUuy
gEenk ou userk ydk oy eqydks
yk 'kjhdk yd** ,s vYykg gt ds
fy;s gkft+j gw] gkft+j gwa] rsjk dksbZ
'kjhd ugha] rsjs ikl gkft+j gwa]
cs'kd reke rkjhQ] user vkSj
eqYd ¼ckn'kkgr½ rsjh gh gS vkSj
rsjk dksbZ 'kjhd ugha gS**

¼2½ fQj feuk dh rjQ ykSVas
vkSj ogka tqgj] vlz] efX+jc] b'kk
vkSj Qtz dh uekt+ d+lz ds lkFk
i<sa ;kuh pkj jdkr okyh uekt+
dks nks jdkr i<+saA

¼3½ tc lwjt fudy tk,
rks vQkZ dh rjQ jokuk gks tk,a
vkSj tqgj vlz dh uekt+ tek
rd+nhe ds lkFk nks&nks jdkr i<+sa
vkSj vQ+kZ esas lwjt Mwcus rd
Bsgjs jgsa vkSj fd+cyk dk bLrsd+cky
¼fdcys dh rjQ psgjk djds½ T;knk
ls T+;knk nqvk esa O;Lr jgsaA

¼4½ lwjt Mwc tk, rks vQkZ
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djsa vkSj ogka efX+jc] b'kk vkSj
Qtz dh uekt+ i<+sa fQj ft+Ø o
vt+dkj ds fy;s lwjt fudyus
rd Bsgjs jgsaA vxj det+ksj gSa]
dadjh ekjrs oD+r yksxksa dh HkhM+
dh otg ls rkd+r ugha j[krs rks
dksbZ gtZ ugha jkr ds vkf[k+jh
fgLls esa feuk dh rjQ pys tk,a
rkfd yksxksa dh HkhM+ ls igys 'kSrku
dks igys dadjh ekjsaA

¼5½ tc lwjt fudyus dk
oD+r djhc gks tk, rks eqt+nyQ+k
ls feuk dh rjQ jokuk gks tk,a]
vkSj fuEu fyf[kr dke vatke nsaA

d+&teq&j&,&vd+ck dks ;g
teqjk eddk ls T+;knk d+jhc gS]
lkr dadfj;ka yxkrkj ekjsa vkSj
gj dadjh ekjrs oD+r vYykgks
vdcj dgsaA

[k- fQj dqckZuh ds tkuoj
dks t+cg djsa] blesa ls [kqn [kk,a
vkSj Qd+hjksa esa rd+lhe djsa gn~;
¼dqckZuh dk tkuoj½ gTts reRrksv~
vkSj gTts fd+jku djus okys ij
okftc gSA

x- vius lj ds cky ewaMsa ;k
dkVsa ysfdu ewaMuk vQty gSA
vkSj vkSjr ,d iksj ds cjkcj
cky dkVsA vxj vklkuh gks rks
;g rhuksa dke Åij crkbZ xbZ
rrhZc ds eqrkfcd+ djsaA

6- fQj eDdk tk,a vkSj

rokQs bQkt+k ¼gt dk rokQ½ vkSj
lQk eokZ dh lbZ djsa rokQs bQ+kt+k
ds ckn vki iwjs rkSj ij gyky gks
x, gSa vkSj ,gjke dh gkyr dh
reke pht+sa vkids fy;s gyky gks
xbZaA

7- lbZ vkSj rokQ ds ckn
vki feuk dh rjQ fudysa vkSj
ogka nLoha ckjgoha ftyfgTtk dh
jkr xqt+kjsaA

8- fQj X;kjgoha vkSj ckjgoha
ft+y fgTtk dks toky ds ckn rhuksa
teqjkr dks dadjh ekjsa] igys teqjk
ls 'kq: djsa ;g eDdk ls lcls
T+;knk nwj gS fQj mLrk fQj teq&j&,
vd+ck] gj ,d dks lkr dadfj;ka
yxkrkj vYykgksvdcj dgrs gq,
ekjsa vkSj teq&j&,&Åyk vkSj
teq&j&, mlrk dh jeh ds ckn
fdcyk dh rjQ :[k+ djds vYykg
ls nqvk ekaxsaA bu nksuksa esa t+oky ls
igys jeh ¼dadj ekjuk½ tk;t+
ugha gSA

9- tc vki c kjgo h a
ft+yfgTtk dks jeh eqdEey djsa
vkSj vxj tynh fudyuk pkgsa rks
lwjt Mwcus ls igys feuk fudy
tk,a vxj pkgsa rks rk[khj djsa vkSj
;gh vQ+t+y gS ¼pqukUps rk[khj dh
lwjr esa½ rsjgoha jkr feuk esa xqt+kjsa
vkSj t+oky ¼lwjt <yus½ ds ckn
bl fnu Hkh teqjkr dks oSls gh

dadjh ekjsa tSlk fd ckjgoha ft+y
fgTtk dks ekjs FksA

tc vki okilh dk bjknk
dj ysa rks rokQ fon~v djsa ysfdu
gSt+ vkSj fuQkl okyh vkSjrksa ds
fy;s rokQs fonkv ugha gSA

gt vkSj mejk dk ,gjke
cka/kusa okyksa ds fy;s t+:jh gS fd
og fuEu ckrksa dk [;ky j[ksaA

1- vYykg us tks nhuh ckrsa
Qt+Z dh gSa mu ij ykft+eh rkSj
ij vey djsa felky ds rkSj ij
uekt+ dh ikcUnhA

2- ftl pht+ ls vYykg us
euk fd;k gS mlls ijgst+ djsa
tSlk laHkksx] fQLd+ o Qqtwj iki
vkSj ukQjekuh ls tSlk fd vYykg
us dqjvku esa Qjek;k gS%

^^ftl fdlh us bu eghuksa
esa gt djuk vius Åij ykft+e
dj fyk; rks og choh ls ftev~
¼laHkksx] 'kkjhfjd lacU/k½ u djs
vkSj xqukg dh dksbZ ckr djus
vkSj yM+kbZ >xM+k djus ls cprk
jgs**A ¼lwjs cd+jk&197½

3- gt ds LFkkuksa ij viuh
djuh vkSj dFkuh ls fdlh dks
uqDlku u igq¡pk,A

4- ,gjke dh gkyr esa reke
euk dh xbZ ckrksa ls ijgst+ djsaA
felky ds rkSj ij

d- vius uk[kwu vkSj cky
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u dkVsa
[k- ,gjke cka/kus ds ckn

vius cnu vkSj diM+s esa [kq'cw u
yxk,a] u [kq'cw nkj lkcqu ls ikdh
gkfly djsa ysfdu vxj ,gjke
cka/kus ds ekSds ij bLrseky fd;s
x;s [kq'cw dk vlj ckdh jgs rks
dksbZ gt+Z ugha

x- [kq'dh ds gyky tkuoj
dk f'kdkj u djsaA

/k- laHkksx u djs u dksbZ ,slh
ckr djsa ftlls mRrstuk iSnk gksA

M- viuk ;k nwljs dk fudkg
u djsa vkSj blh rjg vius ;k
nwljs ds fy;s 'kknh dk iSxke u nsaA

p- nLrkuk u igusaA
Åij c;ku dh x;ha ckrsa vkSjr

enZ nksuksa ds fy;s vke gSaA
enZ ds fy;s [k+kl vgdke
d- vius lj dks Vksih ls u

Nqik,¡ ysfdu Nrjh] xkM+h dh Nr]
[ksek vkSj iyklfVd ls Nk;k izkIr
djus esa dksbZ gtZ ughaA

[k% dehl] vekek] Vksih]
'kyokj vkSj ekst+k u igusa ysfdu
vxj rsgcUn u feys rks 'kyokj
igusa vkSj twrs u gksa rks ekst+s igu
ysaA x- vck] d+ck vkSj rkfd+;k
¼ixM+h ds chp Vksih½ oxSjg iguuk
Hkh euk gSA twrk] vaxwBh] p'ek]

edZth tehvr vgys gnhl fgUn dh if=dkvksa
dk lnL; cukus ds fy;s lg;ksx djsaA
edZt+h tehvr vgys gnhl fgUn vius vius y{; dh

izkfIr dh vksj vxzlj gSA tehvr ds rhu vkxZu fujarj
izdkf'kr gks jgs gSaA

tjhnk rtqZeku ikf{kd ¼mnwZ½ okf"kZd
bLykgs lekt ekfld ¼fgUnh½ okf"kZd
nh flEiy VªqFk ekfld ¼vaxzst+h½ okf"kZd

[kqn Hkh i<+sa vkSj nwljksa dks [kjhnkj cuok;saA ;g ,d fe'ku
gS ftldks dke;kc cukuk ge lc dh la;qDr ft+Eesnkjh gSA

Vsyh Ldksi nwjchu] ?kM+h FkSyk ;k
cSx oxSjg dk iguuk ;k yVdkuk
tk;t+ gSA xSj [kq'cwnkj pht+ksa ls
ikdh gkfly djsa vkSj vius lj
vkSj cnu esa ey ysa vkSj vxj
eyus ds nkSjku cky VwV tk, rks
dksbZ gtZ ughaaaA vkSjr ud+kc ¼ftlls
psgjk dks <kadk tkrk gS vkSj vka[k
[kqyh gksrh gS½ u igus vkSj cqdkZ
dk bLrseky Hkh u djs vkSj vkSjr
ds fy;s lqUur ;gh gS fd viuk
psgjk [kqyk j[ks ysfdu egje gt+jkr
ds lkeus gkyrs ,gjke oxSjg esa
Hkh inkZ okftc gSA ¼tjhnk rtqZeku
1&15 tqykbZ 2019½
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dqjckuh dk ed+ln dsoy
xks'r [kkuk ugha gS] cfYd dqckZuh
dk ed+ln ;g gS fd dqckZuh djus
okyk ;g Lohdkj djs fd ge vkt
ftl rjg bl tkuoj dks vYykg
dh jkg esa dqckZu djus tk jgs gSa
og dsoy ,d uewuk gS vxj
t+:jr iM+h rks gt+jr bczkghe
vySfgLlyke dh rjg viuh dherh
ls dherh pht+ dks Hkh vYykg dh
jkg esa dqckZu dj ldrs gSa vkSj
usdh dh izsj.kk vkSj cqjkbZ dks jksdusa
esa gj izdkj dh dqckZuh nsus dks
rS;kj gSa vkSj ns'k o lekt vkSj
ekuork ds fodkl ,oa mRFkku ds
fy;s ges'kk rRij gSaA

gt+jr vyh jft;Yykgks
rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd
dqckZuh ds pkj fnu gSa ,d bZnqy
vt+gk dk fnu ¼vFkk Zr 10
ftyfgTtk½ vkSj rhu fnu blds
ckn ¼u Sy q vorkj Hk kx&5
i`"B&135½

gt+jr vyh] gt+jr tqcSj
fcu eqrbe jft;Yykgks vUgqe]
gt+jr vrk] gt+jr glu cljh]

gt+jr mej fcu vCnqy vt+ht+]
gt+jr lqySeku fcu ewlk] beke
vcw nkÅn] vU; lgkc&,&fdjke]
izfrf"Br rkcbZu] rcv~ rkcbZu]
vkSj eqgn~fnlhu dk Hkh ;g elyd
gS fd 10 ftyfgTtk ds ckn rhu
fnu vkSj dqckZuh djuk tk;t+
vkSj nq:Lr gSA ¼eqfLye Hkkx&2]
i`"B 152½

tqy fgTtk ds nl fnu dk
vFkZ%& tqyfgTtk bLykeh lky dk
vkf[kjh eghuk gS vkSj gqeZr okys
pkj eghuksa esa ls ,d] tqyfgTtk
eghus ds nLosa fnu bZnqy vtgk
dk igyk fnu gksrk gS bu nl
fnuksa dk c;ku dqjvku esa fo'ks"k
rkSj ls gqvk gS ¼lwjs gt½

bu nl fnuksa dh vgfe;r
bl ls Hkh Li"V gksrh gS fd vYykg
us bu fnuksa dh lkSxU/k ¼d+le½
[kkbZ gSA ¼lwjs Qtz½

bu nl fnuksa ds vkeky dk
eqdkcyk bUgha tSls vkeky ls gksxk]
eryc ;g gS fd bu fnuksa dh
uQyh bcknr nwljs fnuksa dh uQyh
bcknr ls vQty gSA bu fnuksa

dh QtZ bcknr nwljs fnuksa dh QtZ
bcknr ls vQt+y gSA ;g eryc
Hkh ugha gS fd bu fnuksa dh uQyh
bcknr vke fnuksa dh QtZ bcknr
ls Hkh vQt+y gSA ¼ikap vge
nhuh elk;y½

tqy fgTtk ds nl fnuksa esa ls
,d fnu 9 tqyfgTtk ,slk gS fd
vYykg rvkyk us bl esa nhus
bLyke ds eqdEey gksus dh
[kq'k[kcjh lqukbZ FkhA ¼lg+hg+ cq[kkjh½

9 tqy fgTtk ds fnu vYykg
rvkyk lky ds ckdh fnuksa ds
eqdkcys esa T+;knk yksxksa dks tgUue
dh vkx ls vkt+knh nsrk gS ¼lg+hg+
eqfLye½

tqyfgTtk dk nLoka fnu lc
fnuksa dk ljnkj vkSj lc fnuksa ls
vQty gSA ¼vcw nkÅn½

bu Qthyrksa dk dkj.k ;g gS
fd bu fnuksa esa reke cqfu;knh
bcknrsa tek gksrh gSaA ;kuh uekt]
jkst+k] gt lndk bu fnuksa ds vykok
vkSj fdlh fnu ;g bcknrsa tek
ugha gksrhaA ¼Qrgqyckjh½

bu fnuksa esa yxu ls bcknr
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djuh pkfg;sA ¼lquu nkjeh½
[kkl rkSj ls vYykg ds flok

dksbZ ekcwn ugha vkSj reke rkjhQ
vYykg ds fy;s gS dk fonZ T;knk ls
T;knk djuk pkfg;sA ¼eqLun vgen½

dqN lgkck jft+;Yykgq rvkyk
vUgqe bu fnuksa esa rdchjkr dgrs
Fks ;gka rd fd ckt+kj esa Hkh bu
dk fonZ djrs vkSj budh rdchjkr
dks lqu dj nwljs yksx Hkh rdchjkr
'kq: dj nsrs FksA ¼lghg cq[kkjh½

9 tqyfgTkk dk jkst+k j[kus ls
fiNys ,d lky ds xqukg ekQ gks
tkrs gSaA ¼lghg eqfLye½

gt djus okys ds fy;s
eqLrgc gS fd 9 tqyfgTtk ds fnu
jkstk u j[ksA ¼rksgQrqy vgot+h½

tks vkneh dqckZuh djuk pkgrk
gS og bu nl fnuksa esa dqckZuh
djus rd vius ftLe ds cky
vkSj uk[kqu vkfn ugha dkV ldrkA
¼lg+hg+ eqfLye½

dqckZuh dk 'kkfCnd vFkZ%&
dqckZuh vchZ tqcku ds 'kCn dqckZu
dh cnyh gqbZ 'kDy gS vkSj 'kkfCnd
igyw ls bl dk vFkZ gj og pht
gS ftlls vYykg dk rdjZqc
¼fudVrk½ gkfly fd;k tk;s] pkgs
tchg k gk s  ; k d qN vk S jA
¼vyeksteqyolhr½

dqN vksyek ds utnhd dqckZuh
dk 'kCn dqcZ ls cuk gS pwafd blds
ek/;e ls vYykg dh utnhdh
gkfly dh tkrh gS bl fy;s bls
dqckZuh dgk tkrk gSA

ifjHkkf"kd vFkZ%& dqckZuh dk
vFkZ ÅaV HksM+ vkSj cdfj;ksa esa ls
dksbZ tkuoj bZnqy vt+gk ds fnu
vkSj r'jhd ds fnuksa 11]12]13
tqyfgTtk esa vYykg rvkyk dk
dqcZ ¼fudVrk½ gkfly djus ds
fy;s tcg djuk gSA

dqckZuh dk gqDe%& tqEgwj ds
utnhd dqckZuh lquurs eqvDdnk
gSA ysfdu vYykek 'kk Sdkuh
j&g&e&gqYykg us viuh fdrkc
vLlSyqy tjkZj esa nyk;y ¼rdZ½
fy[kus ds ckn fy[kk gS fd dqckZuh
okftc lkfcr gksrh gS ysfdu ;g
oqtwc rkdr j[kus okyksa ds fy;s gS
ftlds ikl ekyh rkdr ugha gS
ml ij dqckZuh okftc ugha gSA
¼fevkZrqyeQkrhg½

dqckZuh ds 'kjk;r%&1- [kkfyl
vYykg dh fjt+k ds fy;s gksA ¼lwjs
c¸;uk] lwjs ekbng½

2- ikdht+k eky ls gks gjke
eky ls u gksA ¼lghg eqfLye½ 3-
lqUur ds vuqlkj gksA vxj dksbZ
bZn dh uekt+ ls igys dqckZuh djs

rks mldh dqckZuh ugha gksxh D;ksafd
mlus lqUur dh eq[kkfyQr dh gSA
¼lghg cq[kkjh½ 4- dqckZuh dk tkuoj
mu [kkfe;ksa vkSj dfe;ksa ls ikd
gks ftu dh cqfu;kn ij 'kjhvr us
dqckZuh djus ls jksdk gSA nks nkark
gksuk t:jh gS] vxj ,slk tkuoj
feyuk eqf'dy gks ;k dksbZ nwljh
etcwjh gks rks HksM+ dk [ksjk ,d
lky dk dqckZuh djuk lghg gSA
¼eqfLye½

fdu tkuojksa dh dqckZuh
tk;t ugha

1- oktsg rkSj ls dkuk gksA
2- ,slk chekj ftldh chekjh tkfgj
gksA 3- ,slk yaxM+k ftldk yaxM+kiu
tkfgj gksA 4- ,slk det+ksj tkuoj
ftlesa pchZ u gksA 5- dku esa
lwjk[k gksA ¼vcw nkÅn½

elk;y%&
qqqqq     [klh tkuoj dh dqckZuh

tk;t gSA ¼lghg bCus ektk½
qqqqq     gkfeyk ¼ftlds isV esa

cPpk gks½ tkuoj dh dqckZuh Hkh
tk;t gSA ¼lghg vcw nkÅn½
qqqqq     gkfeyk tkuoj dk

tcg djuk gh isV ds cPps ds
fy;s dkQh gS fny pkgs rks mls Hkh
[kk;k tk ldrk gS]tcg djus dh
t:jr ughaA¼lghg vcw nkÅn½
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qqqqq     dqckZuh ds tkuoj dks
f[kyk fiyk dj eksVk rktk djuk
pkfg;sA ¼lg+hg+ cq[kkjh½
qqqqq     bZn ds igys fnu dqckZuh

djuk vQt+y gS D;ksafd ;g fnu
lc fnuksa ls vQty gSA ¼lghg
vcw nkÅn½
qqqqq     dqckZuh ds pkj fnu gSa]

13 tqy fgTtg dks lwjt Mwc tkus
rd dqckZuh dh tk ldrh gSA ¼lghg
vy tkfemLlxhj½
qqqqq     dqckZuh ds pkj fnuksa dh

jkrksa esa Hkh dqckZuh dh tk ldrh
gSA
qqqqq     dqckZuh djus dk oD+r

bZnqyvt+gk dh uekt i<+us ds ckn
'kq: gksrk gSA ¼cq[kkjh½
qqqqq     dqckZuh ds tkuoj ij

lokj gksuk tk;t gSA ¼cq[kkjh½
qqqqq     ftl tkuoj dks dqckZuh

dh fu¸;r ls [kjhn fy;k tk;s mls
cspuk voS/k gS ¼vLlSyqy tjkZj
vYykek 'kkSdkuh½
qqqqq     tkuoj dqckZuh djus

ds ctk;s mldh dher dk lnd+k
djuk nq:Lr ugha gSA¼fevkZrqy
eQkrhg½
qqqqq     vxj dksbZ vkneh bZn

dh uekt+ i<+us ls igys gh tukoj
tcg dj ns rks mldh dqckZuh ugha

gksxh cfYd mls bZn dh uekt ds
ckn ,d nwljk tkuoj tcg djuk
iM+sxkA ¼lghg cq[kkjh½
qqqqq     bZnxkg esa dqckZuh djuk

lqUur gSA ¼cq[kkjh½
?kj esa ;k fdlh nwljh txg

vxj dqckZuh dj yh tk;s rks nq:Lr
gS D;ksafd bZnxkg esa dqckZuh djuk
uch lYyYykgq vySfg olYye us
ykfte djkj ugha fn;k gS vkSj u
lc yksx ,slk dj gh ldrs gSaA
qqqqq     Nqjh [kwc rst gksuh

pkfg;sA ¼lghg eqfLye½
qqqqq     tkuoj dks fdCyk dh

rjQ djds tcg djuk eqLrgc
gSA ¼ekSdwQ bCus mej½
qqqqq     dqckZuh okys tkuoj ds

igyw ij tcg ds oD+r ikao j[kuk
eluwu gSA ¼cq[k+kjh½
qqqqq     fcLfeYykg oYykgq

vDcj i<+dj tkuoj dks ug~j ;k
tcg fd;k tk;sxk ¼cq[k+kjh½
qqqqq     nkar vkSj uk[kqu dks

NksM+dj gj t+cg dj nsus okyh
pht ls tkuoj tcg fd;k tk
ldrk gSA ¼cq[kkjh½
qqqqq     ekfyd dk vius gkFk

ls tkuoj tcg djuk vQty gS
¼cq[kkjh½
qqqqq     ysfdu nwljs ls Hkh

tcg djok;k tk ldrk gSA ¼cq[kkjh]
vcw nkÅn½
qqqqq     vkSjr Hkh tkuoj tcg

dj ldrh gSA¼cq[kkjh½
qqqqq     vYykg ds vykok

nwljs ds uke ij tcg djus okyk
ykurh gSA ¼lghg eqfLye½
qqqqq     iwjs ?kj okyksa dh rjQ

ls ,d tkuoj gh fdQk;r dj
tk;sxk ¼lghg frfeZth½

dqckZuh djrs oD+r rdchj ds
lkFk lkFk ^^vYykgqEek rdCcy
feUuh vo feu Qqyka** ,s vYykg
esjh rjQ ls ;k Qqyka dh rjQ ls
dqcwy Qjek dguk Hkh nq:Lr gSA
¼eqfLye½

dqckZuh dk xks'r xjhcksa vkSj
feLdhuksa ij lnd+k fd;k tk ldrk
gS vkSj [kqn Hkh [kk;k tk ldrk gSA
¼lwjs gt½
qqqqq     xks'r dks cjkcj rhu

fgLlksa esa ckaVuk t:jh ugha gS
D;ksafd 'kjhvr us bldh ikcanh
ugha yxkbZ cyfd blds foijhr
uch l0 us th Hkj [kkus dh btktr
nh gSA ¼lghg frfeZt+h½
qqqqq     ysfdu ;g tgu esa jgs

fd bl gnhl esa tgka [kkus dk
c;ku gS ogka f[kykus dk Hkh ftØ
gSA bl fy;s bruk uk [kk;k tk;s
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fd gnhl ds vxys gqDe ̂ ^f[kykvks**
ij vey u gks ldsA
qqqqq     vxj dksbZ xks'r dk

dqN fgLlk t[khjk ¼tek½ djuk
pkgs rks 'kjbZ ¼bLykeh d+kuwu ds½
,rckj ls bldh btktr gSA ¼cq[kkjh½
qqqqq     xSj eqfLye vxj

eqLrfgd ¼ik=½ gS rks mls Hkh xks'r
fn;k tk ldrk gSA ¼vyeqxuh bCus
dqnkek½
qqqqq     dqckZuh dh [kky dk

eljQ ¼[kpZ djus dh txg½ ogh
gS tks xks'r dk gSA ¼cq[kkjh½
qqqqq     dtZnkj vkneh dqckZuh

dj ldrk gS D;ksafd ,slh dksbZ
nyhy ugha tks mls dqckZuh djus ls
jksdrh gksA ¼ikap vge nhuh
elk;y½
qqqqq     gt ds fy;s tks ÅaV

[kjhnk x;k gS mlesa T+;knk ls T+;knk
lkr vQjkn 'kjhd gks ldrs gSaA
¼eqfLye½

dqckZuh djus okys vQjkn
tqyfgTtk dk pkan utj vkus ls
ysdj dqckZuh djus rd cky vkSj
uk[kqu ugha dkV ldrsA ¼eqfLye½

^^dqckZuh ,d izdkj dh
mikluk gS tks vYykg ds fy;s dh
tkrh gSA lcls igys bldk iz;ksx
vkne ds nks csVksa uss fd;k Fkk

ftldh vksj dqjvku ladsr djrk
gSA ^^vkSj bUgsa vkne ds csVksa dk
gky gd+ ds lkFk lquk nks tcfd
nksuksa us dqckZuh dh] rks muesa ls
,d dh dqckZuh dqcwy gqbZ] nwljs dh
dqcwy ugha gqbZA** ¼lwjs u0 5
vyekbnk&vk;r u0 27½

^^bLyke /keZ ls igys dqckZuh
ds tkuoj dks vkx esa tykus dh
jhfr Fkh ysfdu bLyke us dqckZuh
ds tkuoj dks vkx esa tykus dh
jhfr dks ges'kk ds fy;s lekIr dj
fn;k**A¼dqjvku dh bUlkbDyksihfM;k
i`"B 213 ys[kd izksQslj Mk0
eqgEen ft+;k mjZgeku vkt+eh½

^^[kq'kh vkSj g"kZ o mYykl
ekuo thou dk ,d egRoiw.kZ
fgLlk gS ,slh ftUnxh dks tks [kq'kh
vkSj g"kZ o mYykl ls [kkyh gks og
vthju gSA ;gh otg gS fd nqfu;k
ds vUnj ftruh Hkh d+kSesa vkSj
feYyrsa ¼leqnk;½ ik;s tkrs gSa lHkksa
ds ;gk¡ jat o x+e vkSj nq[k o
rdyhQ ls vkt+kn gksdj [kqf'k;k¡
eukus ds pUn fo'ks"k fnu gksrs gSa
ftuds vkus ij og viuh [kq'kh
dk bt+gkj djrs gSa ftUgsa bZn ;k
R;kSgkj ;k ioZ dgk tkrk gSA pwafd
bLyke bUlkuh fQrjr ds vuqdwy
,d fo'oO;kih /keZ gS blfy;s mlus

Hkh 'kq: gh ls bUlkuh fQrjr
¼LoHkko½ dk [;ky fd;k gS vkSj
vius ekuus okyksa dks ,d lkIrkfgd
bZn tqek dh 'kDy esa vkSj nks
okf"kZd bZn bZnqy fQ= vkSj bZns
dqjcka dh 'kDy esa fn;k gSA**  ¼bZns
dqjcka ds vgdke o elkby] ,d
rgdhdh tk;t+k**½

bLyke us [kq'kh eukus dk
,d fl)kar r; fd;k gSA vke
rkSj ij yksx [kq'kh ds ekSds ij bl
r; 'kqnk fl)karksa dks Hkwy tkrs gSa
vkSj muls dqN ,sls deZ gks tkrs
gsa tks yksxksa ds gkfu vkSj nq[k
igqapus dk lcc cu tkrk gSA
bLyke us [kq'kh eukus dk tks mlwy
r; fd;k gS mlh ds vuqlkj [kq'kh
eukuh pkfg, rkfd bZn ¼[kq'kh½ gekjs
fy;s lalkj ds ikyugkj dh lkehIrk
izkIr djus dk ek/;e cu lds
vkSj ;g dsoy [kq'kh gh rd lhfer
u gksdj vYykg dh mikluk dk
Hkh ek/;e cu tk, gesa blh igyw
ls bZn eukuh pkfg, fd blls
gekjk ikyugkj Hkh [kq'k gks tk,
vkSj ge bZn ds ek/;e ls yksxksa dh
enn Hkh dj ldsaA ¼tjhnk rtqZeku
o vU; fdrkcksa ls ladfyr½
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vkRe?kkrh geyksa ds ckjs esa
beke eqgEen fcu lkysg vy mlSehu jg0 dk tokc
tks yksx /kekdw leku balkuksa

ds ikl ys tk dj /kekdk dj nsrs

gSa rks ;g vkRegR;k ds varxZr

vkrk gS vkSj tks vius vki dks

dRy djs og ges'kk ds fy;s tgUue

esa nkf[ky gksxkA bl dk lqcwr

vkSj nyhy lghg cq[kkjh esa ekStwn

gSA nwljs ;g fd tc vkRe?kkrh

geyk djus okyk lkS nks lkS yksxksa

dks ekj Mkyrk gS rks bl ls bLyke

dks dksbZ Qkbnk ugha igq¡prk gSA

ejus okys bLyke ls ykHkkfUor Hkh

ugha gq;s vkSj ej Hkh x;s bl

rjg dh dkjokbZ ls xSjksa ds vanj

izfr'kks/k dh Hkkouk iSnk gksrh gS

ftl dh otg ls eqlyekuksa dks

idM+rs vkSj d+Ry djrs gSaA

fQfyLrhfu;ksa ds lkFk ;gwfn;ksa

ds O;ogkj dh felky gekjs lkeus

gS dksbZ ,d ;k nks ejrk gS ml ds

cnys esa ntZuksa idM+ fy;s tkrs gSa

bl esa eqlyekuksa dks dksbZ Qkbnk

ugha vkSj u gh ejus okyksa dk

dksbZ Qkbnk gqvkA

dqN yksx vius vki dks

ukgd dRy djds tgUueh gks

tkrs gaS] ,slk djus okyk 'kghn

ugha gks ldrkA

loky%& vkRe?kkrh gEyk

djus okys dk D;k gqDe gSA D;k

og vkRegR;k dk vijk/kh gS vkSj

ges'kk tgUue esa jgsxk\ D;k og

blh rjhds ls vkf[kjr esa vius

vki dks dRy djrk jgsxk ftl

rjg nqfu;k esa ejk gS tSlk fd

gnhlksa esa vkrk gS\

tokc%& tks dqjvku dh bl

vk;r ̂ ^vkSj vius vki dks dRy

er djks vYykg rqe ij esgjcku

gS** ¼lwj% fulk½ dks i<+us ds ckotwn

vkRe?kkrh gEyk djrs gSa rks ,sls

yksxksa ij vk'p;Z gksrk gSA D;k

,slk djus ls mu dks dqN Qkbnk

gks ldrk gS\ D;k nq'eu gkj eku

ysrk gSA bu /kekdksa ls nq'euh

vkSj c<+ tkrh gS] ;gwnh eqYd dh

felky gekjs lkeus gS tgk¡ dh

,d ikVhZ us vckZsa dks [kRe dj

nsus dk eu cuk fy;k FkkA

tks yksx /kekdw lkeku ysdj

balkuksa ds HkhM+ esa tk dj /kekdk

djrs gSa rks ;g [kqndq'kh ¼vkRegR;k½

gS vkSj ftl us vkRegR;k dh rks

gnhl ds vuqlkj og ges'kk ds

fy;s tgUue esa tk;sxkA bl fy;s

fd ml us bLyke dh [kkfrj [kqndq'h

ugha dhA ml ds ejus ls nl] lkS

;k nks lkS ds ejus ls bLyke dk

dksbZ Qkbnk ugha gqvk bl vkRe?kkrh

geys dh otg ls nq'eu eqlyekuksa

ij tkuysok geyk djrs gSa tSlk

fd fQfyLrhu esa ;gwnh dj jgsa gSaA

,d vkneh 6&7 yksxksa dh tku ys

ysrk gS ysfdu bl ds cnys esa

60&70 eqlyeku fxjQrkj dj

fy;s tkrs gSa bl ls rks eqlyekuksa
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dk uqDlku gqvkA

gekjh le> ls dqN yksxksa

dk ;g dke flQZ vkSj flQZ

vkRegR;k gS ,slk djus okyk ges'kk

ds fy;s tgUue esa tk;sxkA

bLyke us balkuksa ds tku o

eky vkSj vkc: dks egQwt dj

fn;k gS mu dh csgqeZrh dks l[+rh

ds lkFk gjke djkj fn;k gSA uch

lYyYykgks vySfg olYye us

gTtrqyfonk ds ekSds ij Qjek;k

Fkk ^^cs'kd rqEgkjk [kwu rqEgkjk

eky vkSj rqEgkjh bTtr ,d nwljs

ij gjke gS ftl rjg vkt ds

fnu eghus dh vkSj ekStwnk 'kgj

dh gqeZr gS**A fQj vki lYyYykgks

vySfg olYye us Qjek;k% ^^D;k

eSa us vYykg dk iSxke igq¡pk

fn;k\ ,s vYykg rw xokg jg**

vki lYyYykgks vySfg olYye

us Qjek;k% ^^gj balku ds Åij

nwljs balku dk [kwu] eky vkSj

bTtr gjke gS**A ¼lghg eqfLye½

uch lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k% ^^tqYe ls cpks bl fy;s

fd tqYe fd;ker ds fnu dh

rkjhfd;ksa ¼va/ksjksa½ esa ls gS** ¼lghg

eqfLye½

vYykg rvkyk us fdlh

csdqlwj dks ekjus ij l[+r ltk

lqukbZ gS vkSj eksfeu ds ckjs esa

vYykg rvkyk dk Qjeku gS%

^^vkSj tks 'k[l eksfeu dks tku

cw> dj dRy dj Mkys rks ml dk

cnyk tgUue gS ftl esa og lnk

jgsxk vkSj vYykg dk x+t+c vkSj

ykur ml ij gksxh vkSj ml ds

fy;s cM+k vtkc rS;kj gS**A ¼lwj%

fulk&93½

ftEeh dks xyrh ls dRy ds

ckjs esa vYykg rvkyk us Qjek;k%

^^vkSj vxj rqEgkjs eqvkfgnk&nkj

gksa rks ml ds okfjlksa dks [kw¡ cgk

nsuk vkSj ,d xqyke eqlyeku dk

vktkn djuk t:jh gS** ¼lwj%

fulk&92½sa

tc ftEeh ds dRy ds cnys

esa e`rd ds ifjtuksa dks iSlk nsuk

iM+sxk vkSj d¶Qkjk vnk djuk

iM+sxk rks tkucw> dj dRy djuk

ml ls Hkh cM+k tqeZ vkSj xqukg gSA

jlwy lYyYykgks vySfg

olYye us Qjek;k ̂ ^ftl us fdlh

eqvkgnk&nkj dks d+Ry fd;k og

tUur dh [kq'cw ugha ik;sxk**

¼cq[kkjh] eqfLye½

3%& lqfize vksyek dksafly

,yku djrh gS fd bl xyr vdhns

dk bLyke ls dksbZ ysuk nsuk ugha

gSA csdqlwjksa dk d+Ry] eky dks

rckg djuk vkSj bekjrksa dks mM+kuk

<+kuk vkfn eqfTjekuk ¼vijkf/kd½

dke gSa ftu dk bLyke ls dksbZ

lacU/k ugha gSA

blh rjg lPp s iDd s

eqlyekuksa dk bu xyr dkeksa ls

dksbZ lacU/k ugha gSA ;g lc fcxM+s

v/keZ yksxksa dk dke gS] bu dk

tqeZ bLyke vkSj mlds vuq;kf;;ksa

ij ugha Fkksik tk;sxkA dqjvku esa

vijkf/k;ksa ds lkFk jgus ls Hkh

jksdk x;k gSA vYykg rvkyk

Qjekrk gS% ^^vkSj ckt yksx ,sls

gaS ftu dh ckrsa rq> dks nqfu;k esa

Hkyh ekywe gksrh gSa vkSj tks dqN

fny esa gS ml ij vYykg dks

xokg djrk gS gkyk¡fd og rqEgkjk

nq'eu gSA vkSj tc fQj tkrk gS
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rks tehu esa nkSM+ /kwi djrk gS fd

ml esa Qlkn Qyk, vkSkj [ksrksa dks

cckZn djs vkSj pkSik;ksa dh uLy dks

ekj nsA vkSj vYykg Qlkn dks

ilan ugha djrk A vkSj tc dksbZ

mls dgrk gS fd vYykg ls Mj rks

vdM+[kh dh otg ls xqukg ij

vM+ tkrk gS] il tgUue ml dks

dkQh gS** ¼lwj% cdjk% 204&206½

lkjh nqfu;k ds eqlyekuksa

ij ;g t:jh gS fd og ,d nwljs

dks bZeku vkSj usd vey dk

mins'k nsa ,d nwljs dk [kSj [kqokg

¼’kqHkfpard½ cusa] usdh vkSj rD+ok

dh cqfu;kn ij lg;ksx djasA HkykbZ

dk gqDe nsa vkSj cqjkbZ ls jksdus dh

dksf'k'k djsaA vYykg rvkyk dk

Qjeku gS% ̂ ^vkSj usdh vkSj rD+ok

ds dkeksa esa ,d nwljs dh enn

fd;k djks vkSj xqukg vkSj tqYe

ij enn u fd;k djks vkSj vYykg

ls Mjrs jgks cs'kd vYykg cM+k

l[r vtkc nsus okyk gS** ¼lwj%

ekbnk%2½

vYykg rvkyk Qjekrk gS %

^^eksfeu enZ vkSj vkSjrsa ,d nwljs

ds jQhd+ ¼lkFkh lacU/kh½ gSaA Hkys

dkeksa dk gqDe djrs gSa vkSj cqjs

dkeksa ls jksdrs gaS vkSj uekt i<+rs

gSa vkSj t+dkr nsrs gSa mUgh ij

vYykg jge djsxk cs'kd vYykg

cM+k xkfyc cM+h fgDer okyk gS**A

¼lwj% rkSck%71½

vYykg rvkyk Qjekrk gS %

^^dle gS tekus dh cs'kd balku

¼ljklj½ uqDlku esa gSA ysfdu

ftu yksxksa us bZeku dqcwy djds

usd vey fd;s vkSj nwljs dks gd

ilUnh dh ulhgr djrs jgsA ¼og

uqDlku vkSj ?kkVs esa ugha½ ¼lwj%

vlz%1&3½

jlwy lYyYykgks vySfg

olYye dk Qjeku gS% ^^nhu

[kSj[kqokgh dk uke gS] vki us ;gh

okD; rhu ckj dgkA dgk x;k

fdl ds fy;s ,s vYykg ds jlwy!

vki lYyYykgks vySfg olYye

us Qjek;k% vYykg ds fy;s] ml

dh fdrkc ds fy;s] ml ds jlwy ds

fy;s] eqlyekuksa ds ,eke vkSj

turk ds fy;s**A

uch lYyYykgk s vySfg

olYye us Qjek;k% ^^eqgCcr

esgjckuh esa eqlyekuksa dh felky

ml ftLe dh rjg gS fd tc ml

ds ftLe ds fdlh fgLls dks dksbZ

rDyhQ igq¡prh gS rks iwjk ftLe

cs[kqokch vkSj cq[kkj esa rM+i mBrk

gS** ¼cq[kkjh] eqfLye½

bl eQgwe ¼Hkko½ dh cqgqr

lh vk;rsa vkSj gnhlsa gSaA

vYykg rvkyk reke balkuksa

dh dfBukb;ksa dks nwj djs reke

'kkldksa dks HkykbZ dh rkSQ+hd ns

vkSj reke eqlyekuksa dh gkyr

nq:Lr Qjek;sA vYykg gh gj

pht+ ij d+kfnj gSA

2- xqejkg yksxksa dh fgnk;r

ds fy;s nqvk dh tk;s vxj og

ulhgr ds eqgrkt gSa rks mudks

ulhgr dh tk;s] vxj dksbZ Hkze gS

rks mldks nwj fd;k tk;sA ,slh

lwjr esa laHko gS fd vYykg mudks

fgnk;r ns nsA ftl rjg bCus

vCckl dh dksf'k'kksa ls dqN ckxh

yksxksa dks fgnk;r feyh FkhA bl

rjg ds fQRuksa ds oDr vYykg ls

nqvk djuh pkfg;s D;ksafd vYykg

gh fgnk;r vkSj futkr nsus okyk

gSA jlwy lYyYykgq vySfg olYy

Hkh viuh nqvk esa dgrs Fks ,s

vYykg! eq>s mu ekeyksa esa jguqekbZ
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Qjek ftlesa yksx rsjs gqDe ls

bf[rykQ djrs gSa cs'kd ftls rw

pkgs lh/ks jkLrs dh fgnk;r nsrk gS

rks fQj gekjh D;k gSfl;r gS gesa

Hkh vYykg ls nqvk djuh pkfg;sA

ge vius fy;s Hkh nqvk djsa vkSj

,sls 'k[l ds fy;s Hkh nqvk djsa

ftl ds ckjs esa ekywe gks fd og

lghg jkLrs ls gV x;k gS ;k

xqejkg gks x;k gS ;k fdlh ds nhu

vkSj bTtr ij geyk djrk gS ;k

dksbZ xyr ckr djrk gSA ,sls ekSds

ij lcz dh t:jr gSA D;ksafd

e[kywd dh bLykg djuk ftanxh

dk vge edln gSA

loky& dqN yksx balkuksa ds

f[kykQ fgalk dks tkbt ¼oS/k½ le>rs

gSaA bl ckjs esa vki dh D;k jk;

gS\

tokc%& ;g rjhd+k xyr gS

D;ksafd bLyke fgalk dk fojks/kh gSA

vYykg rvkyk Qjekrk gS%

^^vius ioZjfnxkj dh jkg

dh rjQ gksf'k;kjh vkSj csgrjhu

ulhgr ls yksxksa dks cqykrk jg

vkSj ¼cgl½ dh ukScr vk;s rks

cM+s vPNs <ax ls muds lkFk cgl

fd;k djA** ¼lwj% ugy 125½

vYykg rvkyk us ewlk vkSj

gk:u vySfg0 ls fQjvkSu dks

le>kus dk rjhdk crkrs gq;s

Qjek;k ^^il tk dj mlls ueZ

ckr djuk 'kk;n og le> tk;s

;k Mj tk;sA ¼lwj% Rokgk&44½

fgalk dk eqd+kcyk fgalk ls

djus ls mYVk urhtk lkeus vkrk

gS] balkuksa dk uqDlku gksrk gSA

fgalk vkSj l[rh dk crkZo bLykeh

f'k{kk ds f[kykQ gSA eqlyekuksa dks

uch vkSj dqjvku dh rkyhe dks

viukuk pkfg;sA mi;qZDr dqjvku

dh vk;kr] vgknhl] lgkck vkSj

'kks/kdrkZ vksyek ds c;kukr dks

tc dksbZ balkQ ilan lqu vkSj

i<+ ys xk rks mls bl ckr dk

;dhu gks tk;sxk fd mldk dksbZ

deZ ;k ckr vYykg ls fNih gq;h
ugha gS vkSj vYykg ds lkeus
tokcnsg ¼mRrjnk;h½ gS ysfdu tks
gB/keZ gksxk mlds ckjs esa D;k

dgk tk ldrk gSA ge vYykg ls

reke balkuksa dh HkykbZ pkgrs gSa

ogh bldk ekfyd vkSj bl ij

dkfnj gSA ¼lkHkkj% ^^vkradokn

ds fojks/k esa vgys gnhl vksyek

ds Q+rkos**½

fnYyh] 21 vizSy 2023

edZt+h tehvr vgys gnhl

fgUn dh ^^edZt+h vgys gnhl

:;rs fgyky desVh fnYyh** ls tkjh

v[kckjh c;ku ds vuqlkj fnukad

29 jet+kuqy eqckjd 1444 fgtjh

vFkkZr 21 vizSy 2023 dks efXjc

dh uekt+ ds ckn vgys gnhl

dEiySDl vks[kyk ubZ fnYyh esa

^^edZt+h vgys gnhl :;rs fgyky

desVh fnYyh** dh ,d egRoiw.kZ

ehfVax gqbZ vkSj 'kOoky ds pkan dks

ns[kus ds flyflys esa ;FkkiwoZ ns'k

ds vf/kdka'k jkT;ksa dh tekvrh

bdkb;ksa ds in/kkfj;ksa vkSj leqnkf;d

laxBuksa ls Qwu ds ek/;e ls laidZ

fd;s x;s ftlesa fofHkUu jkT;ksa ls

pkan dks ns[kus dh izekf.kr [kcj

feyhA bl fy;s ;g QSlyk fd;k

x;k fd fnuk¡d 22 vizSy 2023

'kfuokj ds fnu 'kOoky dh igyh

rkjh[k gksxh vkSj bnqy fQ= vnk

dh tk;sxhA bU'kkvYykg

¼izsl fjyht+½

'kOoky 1444 dk pk¡n
ut+j vk x;k
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gt+jr eqgEen lYyYykgks vySfg olYye
dh f'k{kk,¡ ,oa mins'k

q vYykg ds jlwy

¼iSx+Ecj½ eqgEen lYykgks vySfg

olYye us Qjek;k% ftlus vYykg

dh [kq'kh ds fy;s efLtn cuk;h rks

vYykg rvkyk mlds fy;s tUur

e s a o Slk gh ? kj cuk; sx kA

¼cq[kkjh&450½

gt+jr eqvkt+ fcu tcy

jft+;Yykgks vUgks c;ku djrs gSa

fd eq> ls jlwy l0v0o0 us

Qjek;k ftl 'k[l dk vkf[kjh

dyke ^^ykbykgk bYyYykg** gks

og tUur esa tk;sxkA ¼vcw nkÅn

3116½

q vYykg ds jlwy

l0v0o0 us Qjek;k% tqYe vkSj

T;knrh vkSj fj'rk ukrk rksM+uk

;g nksuksa ,sls tqeZ gSa fd vYykg

rvkyk vkf[kjr dh ltk ds lkFk

nqfu;k gh esa bldh ltk ns nsrk gSA

¼frfeZt+h 2511] vcw nkÅn 4902½

q vYykg ds jlwy

l0v0o0 us Qjek;k fj'rk ukrk

v'kZ ls yVdk gqvk gS vkSj dgrk

gS] tks eq>s feyk;s] vYykg mls

vius lkFk feyk;s vkSj eq>s rksMs+

vYykg mls vius ls rksM+sA ¼eqfLye

2555½

q vYykg ds uch

l0v0o0 us Qjek;k% fdlh

feLdhu ij lnd+k djuk dsoy

lndk gS vkSj vxj ;gh lndk

fdlh xjhc fj'rsnkj ij fd;k tk;s

rks bldh gSfl;r nks xquk gks tkrh

gS ,d lnds dk lokc vkSj nwljs

fj'rsukrsnkjh tksM+us dk lokcA

¼frfeZt+h 658½

q vYykg ds uch

l0v0o0 us Qjek;k% tks 'k[l

vYykg ij vkSj vkf[kjr ij bZeku

j[krk gks mls fj'rk ukrk tksM+s

jguk pkfg;sA

q vCnqYykg fcu vCckl

jft+;Yykgks vUgqek c;ku djrs gSa

fd eSaus jlwy l0v0o0 dks Qjekrs

gq, lquk fd ftl fdlh eqlyeku

ds ejus ij pkyhl ,sls vkneh

tukt+s dh uekt+ i<+k nsa tks vYykg

ds lkFk f'kdZ u djrs gksa rks vYykg

rvkyk mudh flQkfj'k mlds gd+

esa dqcwy djrk gSA ¼eqfLye&948½

q vcw gqjSjk c;ku djrs

gSa fd jlwy l0v0o0 us Qjek;k

tks 'k[l fdlh ds tukt+s esa uekt+

dh vnk;xh rd 'kkfey jgs rks mls

,d dhjkr ds cjkcj lokc feysxkA

iwNk x;k fd dhjkr dk D;k vFkZ gS

rks vki us Qjek;k% nks cM+s igkM+

vFkkZr uekt+s tukt+k vkSj rnQhu

rd lkFk jgus okyk nks cM+s igkM+ksa

ds cjkcj lokc ysdj okil ykSVsxkA

¼lghgqy cq[kkjh 1325] lghg

eqfLye 945½

q gt + jr vul

jft+;Yykgks vUgks c;ku djrs gSa

fd vkius Qjek;k D;ker dh

fu'kkfu;ksa esa ls gS fd bYe mBk

fy;k tk;sxk] tkfgfy;r c<+ tk;sxh

vkSj 'kjkc fi;k tk;sxk ft+uk
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¼O;fHkpkj½ vke gks tk;sxkA

¼cq[kkjh&eqfLye½

gt+jr vkb'kk jft+;Yykgks

rvkyk vUgk c;ku djrh gSa fd

jlwy l0v0o0 us egYyksa esa

efLtnsa cukus mUgsa ikd lkQ vkSj

[kq'cwnkj j[kus dk gqDe fn;k gSA

¼vcw nkÅn½

q iSxEcj eqgEen l0 us

Qjek;k% tc rqEgkjk xqt+j tUur

ds ckxksa esa ls gks rks mlds Qy

[kkvksA gt+jr vcw gqjSjk jft+;Yykgks

vUgks us iwNk fd ,s vYykg ds

jlwy! tUur ds ckx dkSu ls gSa\

rks eqgEen l0v0o0 us Qjek;k

fd efLtnsa gSaA

q iSxEcj eqgEen

l0v0o0 us Qjek;k% eksfeu dh

ekSr ds ckn mlds deZ vkSj vPNs

dkeksa ls ftldk mls lokc feyrk

gS og lkr gSaA bYe tks mlus

nwljksa dks fl[kk;k vkSj QSyk;k 2-

usd yM+dk 3- dqjvku ethn]

ftldk fdlh dks bYeh okfjl cuk;kA

4- efLtn ftlus cuok;h 5- ?kj

tks eqlkfQjksa ds fy;s cuok;kA 6-

ugj 7- lnd+k tks viuh ftUnxh

esa LoLFk gksus dh gkyr esa fn;kA

bu lkr dkeksa dk lokc ekSr ds

ckn Hkh bUlku dks feyrk jgrk gSA

uch l0v0o0 us Qjek;k

fd tc dcz esa loky gksrk gS rks

dkfQj ;k equkfQd ;g tokc nsrk

gS gk; gk; eq>s ekywe ugha eSaus

yksxksa dks ,d ckr djrs gq;s lquk

rks eSa Hkh blh rjg dgrk jgk

blds ckn mls yksgs ls ekjk tkrk

gS fd og ph[k mBrk gS mldh

ph[k iqdkj dks bUlku vkSj ftUukrksa

ds vykok gj pht+ lqurh gS vxj

bUlku bl vkokt+ dks lqu ys rks

csgks'k gks tk;sxkA¼cq[kkjh 1380-

1338½

q vYykg ds uch

l0v0o0 us Qjek;k% fj'rk ukrk

tksM+us ls [kkunku esa eqgCcr c<+rh

gS eky esa c<+ksrjh gksrh gS vkSj

mej esa cjdr gksrh gSA ¼frfeZt+h½

uokl fcu levku jftvYyYykgks

rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd

uch djhe lYyYykgks vySfg

olYye us Qjek;k% D;ker ds

fnu dqjvku] mlds i<+us okys vkSj

ml ij vey djus okyksa dks yk;k

tk;sxk ml oDr lwjs cdjk vkSj

vkys bejku ml ds vkxs vkxs

gksxhA ¼eqfLye 805½

ev~fd+y fcu ;lkj jft+;Yykgks

rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd

uch lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k% fQruksa ds tekus esa bcknr

djuk esjh rjQ fgtjr ds leku

gSA ¼eqfLye 2948½

ukSeku fcu c’khj jft+Yykgks

rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd

uch lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k% D;ker ds fnu lcls gydk

vt+kc ml tgUueh ’k[l dks gksxk

ftlds nksuksa ikao ds ryoksa esa dsoy

vkx dh twfr;ka gksaxh ftldh otg

ls mldk fnekx [kkSysxk ftl rjg

ls fejty ¼gkaMh½ vkSj dqedqe

¼crZu dk uke½ [kkSyrk gSA ¼cq[kkjh

6522 eqfLye 213½

vc w v¸; wc vulkj h

jft+;Yykgks rvkyk vUgks c;ku djrs

gSa fd uch djhe lYyYykgks vySfg

olYye us Qjek;k% fdlh ’k[l

ds fy;s ;g tkbt ugha fd vius

fdlh HkkbZ ls rhu fnu ls T;knk ds

fy;s eqykdkr NksM+s bl rjg fd

tc nksuksa dk lkeuk gks tk;s rks ;g
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Hkh eqag Qsj ys vkSj og Hkh eqag Qsj

ys vkSj mu nksuksa esa csgrj og gS

tks lyke esa igy djsA ¼cq[kkjh

6077 eqfLye 2560½

mej fcu vcw lyek c;ku

djrs gSa fd vYykg ds jlwy

lYyYykgks vySfg olYye us eq>

ls dgk% ,s yM+ds [kkuk [kkus ls

igys fcfLeYykg dgks vkSj vius

nk;sa gkFk ls [kkvks vkSj vius

lkeus ls [kkvksA ¼cq[k+kjh 5376

eqfLye 2022½

eqxhjk jft+;Yykgks rvkyk

vUgks c;ku djrs gSa fd uch

lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k% cs’kd esjs Åij >wB cka/

kuk fdlh nwljs ij >wB cka/kus dh

rjg ugha gS ftl us eq> ij tku

cw> dj >wB ck/akk rks mls viuk

fBdkuk tgUue es cuk ysuk pkfg;sA

¼cq[k+kjh 1291 eqfLye 4½

vul fcu ekfyd jft+;Yykgks

rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd

uch lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k% tgUue cjkcj dgsxh

^^vkSj pkfg;s** ysfdu tc vYykg

vius iSj dks mlesa j[k nsxk rks

dgsxh cl cl rqEgkjh bTtr dh

dle ,d fgLlk nwljs fgLls dks

[kk;s tk jgk gS ¼cq[k+kjh 2848]

eqfLye 6661½

gdhe fcu fgt+ke jft+;Yykgks

rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd

uch lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k% [kjhnus vkSj cspus okys

tc rd ,d nwljs ls vyx u gks

tk;sa mUgsa ;g bf[r;kj ckdh jgrk

gS vc vxj nksuksa us lPpkbZ viuk;h

vkSj gj ckr lkQ lkQ c;ku

fd;k rks muds cspus vkSj [kjhnus

esa cjdr gksrh gS vkSj vxj >wB

cksyk vkSj dksbZ ckr fNik;h rks

mudh frtkjr ls cjdr [kRe dj

nh tkrh gSA ¼cq[kkjh 2110 eqfLye

1532½ vCnqYykg fcu mej

jft+;Yykgks rvkyk vUgqek c;ku

djrs gSa fd vYykg ds jlwy

lYyYykgks vySfg olYye us

Qjek;k% eqlyeku ds fy;s vehj

dh ckr lquuk vkSj mldh ,rkvr

djuk t:jh gS mu pht+ksa esa Hkh

ftUgsa og ilUn djs vkSj muesa Hkh

ftUgsa og ukilUn djs tc rd

mls ev~fl;r dk gqDe u fn;k

tk;s fd tc mls ev~fl;r dk

gqDe fn;k tk;s rks u lquuk ckdh

jgsxk u ,rkvr djukA ¼cq[kkjh

7144] eqfLye 1830½

vCn q Yy kg fcu mej

jft+;Yykgks rvkyk vUgks c;ku djrs

gSa fd vYykg ds jlwy lYyYykgks

vySfg olYye us Qjek;k% xSc dh

ikap dqaft;ka gSa ftUgsa dsoy vYykg

gh tkurk gS eka ds isV esa D;k gS

dsoy vYykg tkurk gS] vkus okys

dy esa D;k gksxk dsoy vYykg gh

tkurk gS ckfj’k dc gksxh dsoy

vYykg tkurk gS fdlh dh ekSr

fdl txg gksxh vYykg ds flok

dksbZ ugha tkurk gS vkSj D;ker

dc dkbe gksxh flQZ vYykg tkurk

gSA ¼cq[kkjh 7379½

vkb’kk jft+;Yykgks rvkyk

vUgk c;ku djrh gSa fd tc vka/

kh pyrh rks uch lYyYykgks vySfg

olYye dgrs ^^vYykgqEek bUuh

vlvyqdk [kSjgk o [kSjk ek Qhgk

o [kSjk ek mj flyr fcgh o v tw

fcdk feu ’kj fjgk o ’kjsZ&ek Qhgk

o ’kjZ s&ek mj flyr fcfg**

¼eqfLye899½
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gt+jr vcw gqjSjg jftvYykgks

rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd

vYykg ds jlwy lYyYykgks vySfg

olYye us Qjek;k fd eqlyeku

ij eqlyeku ds ik¡p gd gSa lyke

dk tokc nsuk] chekj dk gky pky

iwNuk] tuktksa esa ihNs pyuk] nkor

dks dqcwy djuk vkSj Nhadus okys

dh Nh ad dk tokc n sukA

¼cq[kkjh&1240 eqfLye&2162½

eqfLye dh fjok;r esa N%

vf/kdkj c;ku fd;s x;s gSa tc og

HkykbZ ek¡xs rks mlds lkFk HkykbZ dh

tk;s] felky ds rkSj ij dtZ nsuk]

e'ojk nsuk] xjhc dh enn djukA

lUns"Vk gt+jr eqgEen

lYyYykgks vySfg olYye dk ;g

:Vhu Fkk fd tc dksbZ vkl iM+ksl

esa chekj iM+ tkrk Fkk rks vki

lYyYykgks vySfg olYye mldk

gky pky ekywe djus tkrs Fks] bl

ekeys esa vehj xjhc dk dksbZ

HksnHkko ugha Fkk lc dk gky pky

chekj dk gky pky ekywe djus dk iq.;

ekywe djrs FksA fdlh chekj dk

gky ekywe djuk mldks rlYyh

nsuk vYykg ds utnhd ,d fiz;

deZ gS eqfLye dh fjok;r esa gS fd

vYykg rvkyk D;ker ds fnu loky

djsxk fd eSa chekj Fkk rks rqeus esjh

chekjiqjlh ugha dhA cUnk vYykg

ls dgsxk fd rw dgk¡ chekj Fkk rks

vYykg rvkyk ml cUns dks og

vf/kdkj ;kn fnyk;s xk fd esjk

veqd cUnk chekj Fkk rks rqeus

mldh b;knr ugha dhA bl gnhls

dqnlh esa chekj iqlhZ dh vgfe;r

dks mtkxj fd;k x;k gSA vYykg

ds lUns"Vk gt+jr eqgEen lYyYykgks

vySfg olYye us ,d ekSds ij

Qjek;k ̂ ^tc dksbZ eqlyeku vius

fdlh eqlyeku dh b;knr djus

tkrk gS rks og chekj ds ikl ls

okil vkus rd og tUur ds

ckxhpksa esa jgrk gSA

gt+jr vyh jftvYykgks

rvkyk vUgks c;ku djrs gSa fd

dksbZ vius HkkbZ dh b;knr ds fy;s

ejht ds ikl cSBs] og lqcg dks

b;knr djs rks 'kke rd lRrj

gt+kj Qfj'rs mlds fy;s exfQjr

dh nqvk djrs gSa ¼frfeZt+h 775½

;g cgqr cM+s lkSHkkX; dh ckr gS

tks gj ,d dks ugha fey ldrh ;g

lkSHkkX; ogh ik ldrk gS ftlds

fny esa fn[kkok u gks] tkrh Hkk;nk

u gks cfYd og vius vf/kdkj dks

iwjh rjg ls vnk djus ds fy;s

vYykg dh [kq'kh ds fy;s vius HkkbZ

dh b;knr djrk gksA chekj lekt

ds fdlh Hkh oxZ ls laca/k j[krk gks

bUlku dh gSfl;r ls mlds lkFk

gennhZ eqgCcr dk bt+gkj djuk

bLykeh f'k{kkvksa dk ,d egRoiw.kZ

Hkkx gSA bLyke vius iSjkdkjksa dks

;g vkns'k nsrk gS fd og lcds

lkFk lkSgknZ vkSj lnHkkouk dk joS;k

viuk;sa ;g bLyke dh [kwfc;ksa esa

ls gSa fd og lcds lkFk lnO;ogkj

vkSj gennhZ djus dk mins'k nsrk

gSA

Mk0 jQhmYykg elÅn rSeh
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uT+e
vrhd+ vlj

b Zeku ykvk s ! tk s dg s b Zek a fd;k djk s

,glku ds fpjkx ls gj lw ft+;k djk s

my>u c<+k;s j[kus ls dqN Qk;nk ugh a

, s n k s Lr k s ! t +:jh g S lkn k ft +; k djk s

vkvks crk,a D;k djks] D;k u fd;k djks

tc Hkh dHkh gks ens Z eqlyeka dk lkeuk

rlyhe igys] fQj [k+cjs fny fy;k djks

vT +e tok ¡ c qy an h&,&fQØ o [;ky gk s

j kg s a [k qy wl s dkj l s jk s' ku fd;k djk s

nq'eu ds fny dh Q+rg gS cl gqlus xq¶rxw

fdjnkj dh vnkvksa ls fny ys fy;k djks

nqfu;k dks ;wa xqt+kjks fd jkgs lQ+j gS ;g

cl bd fuxkg dk mls ekSd+k fn;k djks

nLr s ryc ls nLr s vrk g S c qyUn rj

rjds loky] e sgur tk a l s fd;k djk s

[kqn vius okLrs tks ilUnhnk 'k; u gks

rjx + hc n wljk s a dk s u bldh fn;k djk s

;[k+uh esa vkSj ikuh feykvks ued ds lkFk

vius iM+k sfl;ks a dks Hkh rksgQ+k fn;k djks

gal dj feyks fd ;g Hkh gS bd lnd+, yrhQ+
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[kq'k gks ds nwljksa dks Hkh 'kknka fd;k djks

[katj ls ;k tqcku ls geyk fdlh is gks

ejge yxkvk s pkd fxjhck a fl;k djk s

r k Sdj h c qt qx k s Z a  dh t +:jh g S gj rjg

NksVks a is jge o yqRQ bu;k;r fd;k djks

,s'k o fu'kkr o Qrg o t+Q+j esa u'kk u gks

ry[k k&c, g;kr l aH ky dj fi;k djk s

x k g s  ,j kn, lQj [ k S j g k s  vxj

g ax k &e&, fj; k l s  cp k s  r k S f j; k dj k s

bd fny gh iwjs ftLe esa gS edZt+h edke

vkywnk gk s rk s bldks eqtYyk fd;k djk s

igys d+jkjs fny ls Bsgj tkvks vn~y ij

;kuh lckr o lcz dk fQj rkSfl;k djks

yk;kuh gk s vey dk sb Z ;k dk sb Z x q¶rx w

bu uke qjk fn;k s a l s gtj gh fd;k djk s

'ksv~j o 'kqÅj o uxek vlj jkg ij u Fks

Qu es a gks gd+ uqekbZ] vey csfj;k djks
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edZt+h tehvr vgys gnhl fgUn dh dk;Z lfefr
ds l= esa vkradokn dh fuank dh xbZ

edZt+h tehvr vgys gnhl
fgUn ds v/;{k ekSykuk vlxj
vyh beke egnh lyQh dh v/
;{krk esa 18 ekpZ 2023 vuqlkj
25 'kkcku 1444 fgtjh 'kfuokj
dks vgys gnhl dEiySDl vcqy
Qt+y bUdyso vks[kyk ubZ fnYyh
esa edZt+h tehvr dh dk;Z lfefr
dk ,d egRoiw.kZ l= gqvkA ftl
esa ns'k Hkj ds vf/kdka'k jkT;ksa ls
vk;s izfrf"Br dk;Z lfefr ds
lnL;ksa] lwckbZ ft+Eesnkjku vkSj
fo'ks"k vkeaf=r lnL;ksa us Hkkx
fy;kA

lHkk dk vkjaHk Mk0 vCnqy
vtht+ enuh eqckjdiqjh dh
frykor ls gqvk bl ds ckn vehj
egksn; us vius v/;{kh; lacks/ku
esa reke izfrf"Br lnL;ksa dk fny
dh xgjkb;ksa ls Lokxr djrs gq,
mudk /kU;okn fd;kA mUgksaus vius
lacks/ku esa bLyke dh f'k{kkvksa dk
ikyu djus] HkkbZpkjk] uSfrdrk
dks viukus vkSj ekeykr esa
ikjnf'kZrk dh ulhgr dhA blh
rjg gj izdkj ds vkradokn]

v'kkfUr] xSj lekth xfrfof/k;ksa dh
dM+s 'kCnksa esa fuUnk dhA

blds ckn edZt+h tehvr
vgys gnhl fgUn ds egk lfpo
ekSykuk eqgEen gk:u lukfcyh us
viuh fjiksVZ is'k dh tcfd dks"kk/
;{k vygkt odhy ijost+ us
vkenuh o [kpZ ds fglkckr is'k
fd;s ftl ij gkml us larqf"V dk
bt+gkj fd;kA l= esa tehvr ds
dkeksa dh leh{kk dh xbZA bl
volj ij dk;Z lfefr ds lnL;ksa
us edZt+h tehvr ds uo p;fur
in/kkfj;ksa dks c/kkbZ nhA

bl ehfVax esa ns'k o leqnk;
ls lacfU/kr egRoiw.kZ ekeys fopkjk/
khu jgs vkSj loZ lEefr ls pUn
djkjnkn vkSj izLrko ikfjr gq,
d+jkjnkn vkSj izLrko dk ewy ys[k
fuEu fyf[kr gSA
q ekStwnk gkykr esa nkor

vkSj izpkj dk dke vR;ar egRoiw.kZ
gS ;g ,d /kkfeZd drZO; gS vc
rd ge nwljksa rd bLyke dh
f'k{kkvksa dks igqapkus esa ukdke jgs
gSa] ns'k esa cgqr ls laxBu vkSj

laLFkk,a gSa ftudh LFkkiuk dk
ed+ln gh nkor o rcyhx+ jgk gSA
ysfdu vQlksl gS fd bl flyflys
esa cM+h ykijokgh ikbZ tk jgh gSA
edZt+h tehvr vgys gnhl fgUn
dh dk;Z lfefr dk ;g l= reke
eq fLye laxBuk s a ] l aLFk kvk s a ]
lEekuuh; bekeksa ,oa vksykek ls
vihy djrk gS fd og laxfBr
,oa lqfu;ksftr rjhd+s ls bLyke
dh f'k{kkvksa dks ns'k cU/kqvksa rd
igqapk,a rkfd gekjk otwn nwljksa ds
fy;s ykHkdkjh lkfcr gksA [kkl
rkSj ls ,ds'ojokn dh vkLFkk dh
vgfe;r o mi;ksfxrk dks ns'k cU/
kqvksa rd igqapkus vkSj bLyke dh
f'k{kkvksa dh jks'kuh esa nwljksa dh
Hkzkafr;ksa dks nwj djus dh Hkh t+:jr
gSA
q fiz; ns'k esa vU; /keksZa

ds is'okvksa vkSj /kkfeZd fdrkcksa ds
lEeku dh fjok;r jgh gSA ns'k dk
lafo/kku gesa viuh /kkfeZd f'k{kkvksa
ds vuqlkj jgus vkSj thou clj
djus dh vkt+knh nsrk gS ysfdu
;g cM+s vQlksl dh ckr gS fd
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dqN yksx vius jktuhfrd edkfln
dks iwjk djus ds fy;s fo'ks"k oxZ dh
/kkfeZd fdrkc dh xyr O;k[;k
vkSj vieku dj jgs gSaA dk;Z
lfefr dk ;g l= lHkh yksxksa ls
,d nwljs dh /kkfeZd fdrkc vkSj /
keZxq#vksa dk lEeku djus vkSj
nwljksa dh /kkfeZd fdrkcksa dh xyr
O;k[;k djus ls ckt+ jgus dh
vihy djrk gSA
q edZt+h tehvr vgys

gnhl fgUn dh dk;Z lfefr dk
ekuuk gS dksfoM&19 ds ckn ls
gekjs nhuh enlksZa dh vkfFkZd ,oa
'kS{kf.kd fLFkfr vR;ar [k+jkc vkSj
dkQh gn rd izHkkfor gks pqdh gSA
enlsZ pwafd xjhc cPpksa dh lcls
cM+h 'kS{kf.kd o izf'k{kf.kd t+:jr
dks iwjh djrs vkSj gekjs /kkfeZd
dsUnz gSa blfy;s budks dksfoM ls
igys dh gkyr esa ykuk vR;ar
vko';d gS vr% dk;Zlfefr dk
;g l= ekynkj vkSj 'kqHkfpardksa
ls reke nhuh enlksZa dk T+;knk ls
T+;knk lg;ksx djus dh vihy djrk
gSA
q ns'k esa HkM+dkÅ c;kukr

c<+rs tk jgs gSa] ,d fo'ks"k oxZ dk
vieku djus ds fy;s ckt+ fl;klh
yhMjku dkuwu ls csijok gks dj

HkM+dkÅ c;kukr ds t+fj;s ns'k o
lekt esa uQjr dk ekgkSy cuk
jgs gSa vkSj ns'k dks cnuke djus
dk lcc cu jgs gSaA dk;Z lfefr
dk ;g l= ,sls yhMjksa ds f[kykQ
dM+h dkuwuh dkjZokbZ dh vihy
djrk gS rkfd lekt esa lkaiznkf;d
lkSgknZ vkSj fo'o&Lrj ij gekjs
ns'k dh tks {kfo gS og ckdh jgsA
q edZt+h tehvr vgys

gnhl fgUn dh dk;Zlfefr dk ;g
l= ns'k vkSj fons'kksa esa gksus okys
gj rjg dh vkradh ?kVukvksa vkSj
vlekftd xfrfof/k;ksa dh fuUnk
djrk gSA dk;Z lfefr ds bl l=
dk ekuuk gS fd vlekftd xfrfof/
k;ksa vkSj vkradokn dks fdlh fo'ks"k
/keZ ls tksM+uk ljklj vU;k; vkSj
vuqfpr gS D;ksafd nqfu;k dk dksbZ
Hkh /keZ vkradokn vkSj vlekftd
xfrof/k;ksa ¼ljxfeZ;ksa½ ds fy;s fdlh
dsk btkt+r ugha nsrk] vkradokn
vkSj xSj lekth xfrfof/k;ksa dks
vatke nsus okyk vius bu deksZa
dk Lo;a ft+Eesnkj gksrk gSA
q edZt+h tehvr vgys

gnhl fgUn dh dk;Z lfefr ds bl
l= dk ekuuk gS fd dkuwu fojks/
kh dkeksa ,oa xfrfof/k;ksa dk gj gky
esa grksRlkgu gksuk pkfg, ysfdu

ftu vkjksfi;ksa dks gekjh lEekuuh;
vnkyrksa us ckbTt+r cjh dj fn;k
gS muds thou dks ekewy ij ykus
ds fy;s ljdkjksa dh rjQ ls mfpr
eqvkot+k feyuk pkfg, vkSj mu
yksxksa ds f[kykQ lq/kkjkRed dkjZokbZ
gksuh pkfg;s tks ukSuokuksa ds Hkfo";
dks cckZn djus dk lcc cu jgs
gSaA
q vYila[;dksa fo'ks"k :i

ls ns'k dh lcls cM+h vYila[;d
eqlyekuksa dh vkfFkZd lekth vkSj
'kS{kf.kd fiNM+siu dks nwj djus ds
fy;s fofHkUu vk;ksxksa vkSj dehfV;ksa
us ljdkjksa dks viuh flQkfj'kkr
is'k dh gSaA eqlyekuksa dh 'kS{kf.kd]
lekth vkSj vkfFkZd fLFkfr dkQh
n;uh; gkyr esa gSA edZt+h tehvr
vgys gnhl fgUn dh dk;Z lfefr
dk ;g l= vYila[;dksa dh 'kS{kf.kd
lekth vkSj vkfFkZd gkyr dks csgrj
cukus ds fy;s dsUnz vkSj jkT;
ljdkjksa ls bu flQkfj'kkr dks ykxw
djus dh ekax djrk gSA
q bl oD+r eagxkbZ]

csjkst+xkjh ns'k dh cM+h leL;kvksa
esa ls gSaA eagxkbZ dh otg ls xjhc
vkSj e/;e oxZ ds thou dh
vko';drk,a iwjh gksuh eqf'dy gks
jgh gSaA dk;Z lfefr dk ;g l=
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dsUnz] jkT; ljdkjksa vkSj vU;
lacfU/kr laLFkkvksa dks T+;knk ls T+;knk
jkst+xkj l`tu djus vkSj eagxkbZ
ij fu;a=.k ikus dh vihy djrk
gSA
q ngst dk pyu gekjs

lekt ds fy;s vR;ar ijs'kkunk;d
curk tk jgk gSA vc rks ngst+ ds
fcuk csfV;ksa dh 'kknh djuk vR;ar
dfBu gksrk tk jgk gSA ;g eqfLye
lekt dh Hkh ,d leL;k cu
pqdh gS ftl ds fuokj.k dh l[+r
t+:jr gSA dk;Z lfefr dk ;g
l= ns'k ds dY;k.kdkjh o lekth
laxBuksa laLFkkvksa] bekeksa vkSj [kkrhcksa
ls vihy djrk gS fd og lk/kkj.k
vkSj vlk/kkj.k yksxksa dks ngst+ ds
uqd+lkukr ls voxr djsa vkSj
yksxksa ds chp ngst fojks/kh tkx:rk
iSnk djsa rkfd ngst tSls uklwj ij
dkcw ik;k tk ldsA
q dk;Z lfefr dk ;g l=

rqdhZ vkSj lhfj;k esa tyt+ys ls
gksus okyh Hkkjh rckgh vkSj tku o
eky ds csrgk'kk uqDlku ij xgjs
jat o x+e dk bt+gkj djrs gq,
ejus okyksa ds ilekanxku] izHkkforksa
vkSj ogk¡ dh ljdkjksa ls gkfnZd
'kksd vkSj fo'o&leqnk; ls vihy
djrk gS fd izHkkforksa dh T+;knk ls

T+;knk enn vkSj tYn ls tYn
iquokZl esa bd+nke fd;k tk,A
lfefr dk ekuuk gS fd bl rjg
dh ?kVuk,a izkd`frd O;oLFkk dk
Hkkx gS bu ls gesa lcd+ gkfly
djrs gq, vius ikyu gkj ls rkSck
o bLrsxQkj ¼{kek;kpuk½ djuk
pkfg,A
q yM+kbZ nqfu;k ds fdlh

Hkh Hkkx esa gks fu%lUnsg fpaarktud
gS vkSj ;g iwjh ekuork ds t+sgu
o fnekx+ vkSj vkfFkZd o lekftd
fLFkfr dks izHkkfor djrh gS ,sls esa
t+:jh gS fd lacfU/kr ns'k vius
fdlh Hkh fookn dks ckr phr ds
ek/;e ls lek/kku djus dh dksf'k'k
djsaA yM+kbZ fdlh Hkh leL;k dk
LFkkbZ lek/kku ugha gSA dk;Z lfefr
dk ;g l= nqfu;k ds izHkkh ns'kksa ls
dgha Hkh gksus okyh taxksa dks jksdus
ds fy;s gj laHko iz;kl dh vihy
djrk gSA
q QyLrhu esa blzkbZy dh

dkjZokbZ 'kkfUrfiz; ns'kksa ds fy;s fpark
dk fo"k; gSA 'kkariw.kZ QyLrhu okfl;ksa
dks mudk vf/kdkj feyuk pkfg,A
ogka ij blzkbZy dh dkjZokbZ oSf'od
dkuwu vkSj jk"Vª la?k dh djkjnknksa
ds fcYdqy foijhr gSA e/;iwoZ esa
vEu o 'kkfUr dh LFkkiuk ds fy;s

blzkbZy dks la;qDr jk"Vª la?k ds
dkuwu dk ikcUn cukuk t+:jh gSA
;g iwjh ekuork ds fgr esa gSA
q eqYdksa ds fodkl esa

jktuf;d lacU/k dh cM+h vgfe;r
gS ftudk Ja[kyk VwV tkus ls
v{krh;iw.kZ gkfu gksrs gSa tc fd
bl dks T+;knk fnuksa rd j[kuk
fdlh Hkh ns'k ds fgr esa ugha gksrkA
gky gh esa nh?kZ vof/k ds ckn
lÅnh vjc vkSj bZjku ds chp
jktuf;d lacU/k cgky gq;s gSa vk'kk
gS fd blls nksuksa ns'kksa ds chp
pkSeq[kh lacU/k esa csgrjh vk,xhA
dk;Z lfefr dk ;g l= bu
jktuf;d lacU/kksa dk Lokxr djrk
gS vkSj bls ljkguh; n`f"V ls
ns[krk gS vkSj vk'kk djrk gS fd
nksuksa ns'k jktuf;d rd+kt+ksa ¼fl)karksa½
dk ikyu djsaxs vkSj bl flyflys esa
vkxs c<+rs jgsaxs fo'ks"k :i ls lÅnh
vjc ds vius iM+kslh ns'kksa ds lkFk
ges'kk csgrj O;ogkj j[kus dh iz'kalk
dh x;h gSA
q dk;Z lfefr ds bl l=

us tekvr o tehvr vkSj
egRoiw.kZ leqnkf;d ,oa lekth
gfLr;ksa ds fu/ku ij xgjk jat o
xe O;Dr djrs gq, ejgwehu ds
fy;s efXQjr dh nqvk dh gSA


