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Zzgpy~gcr‰Z7q-à»™****eåÔOçZsxäD+gó
»UZ(g™ÆW×W×Z7ZÜtõ»p¤/¯c*ZzggfZbz¶X$Ð
ŠzgHX

Ñ™*»[·gÎwZv~V¾§bÐZ�ÛZŠZ#ÖÅ™ŠZg‚i~H
™DZ̧zgZyÅF,šMÆaÃ÷áVgT¸§]ÅÂÁZkÆf™
Ð½~7,~÷ÔZq-%û|]ŒgèZvÅäû”~œ‘Å
Lg,3BÔ̄gZW\~VäZyÅÒ™Dƒñ�Ûâc*:LLZÐðuŠzÔ
H»7¥xāëœ‘»‚ây73D÷?óó)5m(ZÏ§b
|]/z0Z!�gèZvÅ�ZÌgL¸Ô3**3Dz‰ÜZy»;B
P~ZŠOZŠÕxg;åÔW\äZ7ÃÅāZ}a!Z#3**3îÂ

‰³³³³×Š³³³³×è pZv7,|ßÔŠZN;BÐ3îZzgZL‚tÐ̂ZVîX)

:433(Zq-%û|]Z0„kgèZvÅW\Æ ]¢u^�m&]Ö’vnvè
]u³Ë³À]Ö³×³ä ‚BÎZg~6,ÎZgƒñÂW\äñµŠN™Z7ÃÅ:LL

óó)µZ£ÔF,è~Ô9 m³vË¿Ô(]uËÀ]Ö×äir‚åir^âÔóóó]Öv‚m&
ZÎì:7597(?ZvÆ�ÛZøÅ™«™zZvvg~™«™}ÇZzgZk
Æ:L»ZvÅæŠqÝƒÏXZq-%ûZq-ŠŒCäK~%O[
™**ÑzqHÔßvi™ZÐgz1ÆaŠzh}ÔW\ä�Ûâc*:ZÐ
,ñq~#™heŠzÔZ#z{ÃgrƒŠHÂW\ä�„Å(6,0*ã
eßZc*ZzgQZkŠŒCÃš™Œc*āt(f™zZf»gÔ̂z]ZzgúiÆa

ìÔZk~%O[0*{:™**Šg„7ìÔgZz~ë÷āW\~Vä:
ZÐeZ†eîZzg:„',Z>¹É(,~.ÐZÐZsòZÜtÅ½
Š~X)9›:582(

Zsò„ŠZ]6,Z¤/ÃeZBÂ¥xƒÇāÓx„ŠÂV~™ŠZg‚i~
ÆUÅ{mg¬e$ÅˆìÔOç„ŠZ]»Ñ˜VZq-§sZvÅ
gŸzpÛŠ~»”wìÂŠzu~§sZyÆfg=›âV»H,ÉzF,šM

āá]Ö³’³¡é Ì°ŠìÔúiÅ�Û†»E+™{™Dƒñtf™HŠHāLL
óóāúi',ZÇVÐgzÇìÔgzi}»Ñ i³ß`oÂà]ÖËv�^ðæ]ÖÛßÓ†

óóZk»Ñ¾~ìÔZzgZÏ§bÐi»>»t ÖÃ×ÓÜijÏçá ÒyHŠHāLL
óóā ì³„Ú³àœÚç]ÖãÜ‘‚Îèi_`†âÜæiˆÒnãÜeã^ ,ÒyHŠHāLL

i»>ÆZñZwÐ›âV»H,ÉzsÙXeÆŠzgZyt@*NÅˆā
Ê³³Û³àÊ³†šÊnã³à]Ö³v³sÊ³¡…Ê³&æŸÊŠ³çÑæŸq³‚]ÙÊ³o LL

óóXÍc*ZyÓxF,„ŠZ]~Z�ÛZŠÅ™ŠZg‚i~ZzgZyÅgzqãF,šMÃ ]Ö³vs

Ìl!æÃg3ŠHìX
:ZIçÑ{Åtf)ŠZg~k�ìāz{ZkU6,SàÂzŠ,ÔÑ¦

x]ÅgzÝ~Z�ÛZŠÅ™ŠZg‚i~»¿Z�xŠ,ÔCÙ¿Ãtql!
Ò³×³ÓÜ ¥xƒãecāZkÆ+ðV6,H,ÉzF,šMÅxf)ŠZg~ì:LL

óCÙ¿f)ŠZgìZzgZkÆf)ŠZg~Æ …]ÅæÒ×ÜÚŠòçæÙÂà…ÂnjäX

Ú³à…œpÚ³ß³Ó³ÜÚ³ß³Ó†]Ê×nÇn†åen‚åÊ¬áÖÜ 0!*i6,kƒÏÔ2LL
óóÆ�i!*yzÒyZzg¤‰Üz mŠj_ÄÊf×Š^ÞäæāáÖÜmŠj_ÄÊfÏ×fä

¸]Ð',ZðÃgz1ÅÃÒ™}ÔZk§bÐZq-™ÔZsòçÑ{Å
yeƒÏZzg7gZ�`ZsòZÜ¹x]ÐëgƒÇX

///
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Zv¬àäZK̈ãYyÃ.e$„Hx¯c*ìX+B©û
GEELYyZsxÆ0*õ

ãCŠ~£œ~ÐZq-ìX¬xqÑ]~wZxZâY»ZEwZsx~
.e$„™̀xìXpZCZg~ª~™…ï EGLYyÆa”g
¢zg]Zy»ÚzwY,̂ìXÂ[z<LÆ¼Š£â]6,ZK̈ãYyÅ
Šgz7ÅÂ±ZzgZÐŸù:™äÅ@Zc*]zx]ñ�Š÷XŠgZÝ
Zyx]ÐÑdzŠzg~Zzg!*ëzâ-kÁZ°gzÃc*]ZzgM×Ð
Zgwz@*W,Å¯6,pŠÉŠy$+yZq-�Zzgz!*Å^Z(g™CYg„

ìXZiŠzZYi0+Ï~Zy0Åßg]~pŠÉÔIZiïbwZxz**Y,̂
›~**»òÅßg]~pŠÉÔ̂g]z»gz!*g~vyÅßg]~
pŠÉÔZJ**]~**»xƒäÅßg]~pŠÉÔ{āç5]~
gfÏÅßg]~pŠÉX¾nāZkwZxz),ŠÑ:¿Ã¦riŠÇyä
Zq-�¯Šc*ìXWñŠypŠÉÅ¸,Z¶gZ]ÅuìV0g„

÷XÎ̄zc*äÂ'×h+Zk**]aZ™Šb÷XZ[pŠÉ»%>ÑÇ
W™c*zi+-¯™pŠÉ»ŠwyZl©ßÍVÃŠ3@*„zgt!*zg™ZäÅ
ÃÒ™@*ìāz{Zq-̀Z]qZ:ZŠZx™äYg;ìXqÑVā©à=
zygppzZáÃÌØìāt6,áŠgZ»),ŠÑ:¿ìX·ŠgÂz{

ì�)bz)]ÐgZ{�ÛZgZ(g™ÆZLW\ÃŠgŠ**uñ]²-BðGZá
™äÅO}ÔZy»‚o™}ÔiâäÆ{»e^™£¨
™}Ôi0+ÏÅSVÃ�äÅ½7gÃÒ™}ZzgrT$zWÑxÐ
�]Å−ˆl™}X

Š*»ÂxtìāZk~ZK̈yÃLõ$Ò1ºé GÂLŠÄÔL�Ûs#
zuzgÆÏ]xƒVÐÂL¤z1Å{c*VÔL¡zHgÏÅ
ŠzªÐZK̈yu�ÛZiƒÇÂLZÐ%nZzgY›¡ÐŠzegƒ**7,}
ÇXõÆz‰Ü]¦/Zg~ZzgŠÄY‰Üñzâð„ño:™ŠZgìXpÙ
Æz‰ÜZF,Z**Zzg6,.ãÆz‰ÜÈ;g™zZzÞî**»�ÛZ:z¦p:ì{ìX
ZK̈yCÙ¦/t:ŒāZKYyZK%èÔ‰eƒVÇZk~¥s
™zVÇXÉYyZv¬àÅZâ-$ìÔZk~CÙ§b»¥sÜsZzg
ÜsZÏÆZ(g~ìXZkäËÃtZ(gŠc*„7āz{ZKc*Šzu}

ÅYyÃË§b»vyàñXZv»�Ûâyì:
(29 )ZûY: ]]øÞûËöŠøÓöÜû]ôá$]Ö×#äøÒø^áøeôÓöÜû…øuônûÛ÷^ ? æøŸøiøÏûjö×öçû

ZzgZLW\ÃO:™zÔ$¨45é GGGESZv¬à?6,.e$$!*yìX
Šzu~(Zv¬àä�Ûâc*:

eô³Çønû†ôÞøËû‹õ]øæûÊøŠø^�õÊôo]Ÿûø…ûšôÊøÓøø̂Þ$Ûø^ÎøjøØø]Öß$^Œø Ý ÚøàûÎøjøØøÞøËûŠ÷^
(32 )ZÓZ+>: qøÛônûÃ÷^

�¿ËÃ%ZkÆāz{Ë»‡LÞƒc*i}~YŠîäzZÑƒÔO
™eZáÂÍc*ZkäÓxßÍVÃO™Šc*X

Š*ÆrT$zWÑxÅ@*[:Ñ™ZLW\Ãhu™hezZÑt&ì
āZÐ�]ïˆXqÑVāZÐ¥xƒ**ecā¡]ÆZ(gZ]~
æZìÅ0*ŠZl~ZkäZLW\Ã'×h+™±Z[z�[~2
™1XW\~Vä�Ûâc*:

Ú³ài³†�pÚàqfØÊÏjØÞËŠä(Ê`çÊoÞ^…q`ßÜmj†�pÊnä
ì³^Ö‚]Úí×‚]Ên`^œe‚](æÚàivŠo‰Û^ÊÏjØÞËŠä(ÊŠÛäÊom‚å
mj³vŠ³^åÊ³oÞ³^…q`³ß³Üì³^Ö³‚]Úí×‚]Ên`^œe‚](æÚàÎjØÞËŠä
e³v³‚m³‚³é(Ê³v‚m‚iäÊom‚åmrªe`^Êoe_ßäÊoÞ^…q`ßÜì^Ö‚]

(5778 )gg~: Ên`^œe‚]!
T¿äpŠÃNhÐ¤/Z™huHÂz{Šzic~YñÇÔå

Zk~¤/@*gìÇZzgååz÷gìÇXZzgT¿äiCÙ3™ZL
W\Ã»HÂz{iCÙŠzic~ÌZkÆ;B~ƒÇ&z{Šzic~3@*
ƒÇZzgååz÷gìÇXZzgT¿äZLW\ÃßìÆÏgÐ
OHÂz{ÏgZkÆ;B~ƒÇ&z{ŠzicÅWv~åZLù
~âg@*gìÇZzgååz÷gìÇX

Šzu~ug$~W\~Vä�Ûâc*:
]Ö³„pm³íßÐÞËŠämíßÏ`^Êo]Öß^…æ]Ö„pm_Ãß`^m_Ãß`^Êo

(1365 )gg~: ]Öß^…
�¿pŠZC†˜.$™pŠÉ™©8ìz{3~ÌZC††̃gì
ÇXZzg�ZL$+y~ÃðÏg̃,$™pŠÃ»™©8ìÂŠzic~ÌZÏ
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ÏgÆfg)ZLW\Ã1ŠêgìÇX
Zq-Zzgug$~W\~Vä�Ûâc*:

)9 æÚ³³àÎj³³ØÞ³ËŠ³³äe�³ò³oÂ³„he³³äÊ³oÞ³^…q`³ß³Ü
(1605 gg~:

ZzgT¿äËÌqÆ‚BpŠÉÅÂz{3ÅWv~ZÏq
Æ‚B±Z[Šc*Y@*gìÇX

pŠÉ¾Šg™̀xìZk»Z0+Zi{Šg`fszZîÐW\l!Î
Mh÷X|]ZgèZvÅÒy�ÛâD÷:

e³Ã&…‰çÙ]Ö×ä‘×o]Ö×äÂ×näæ‰×Ü‰†mèæ]‰jÃÛØÂ×n`Ü
…q³¡Úà]¢Þ’^…(æœÚ†aÜœámŠÛÃç]Öäæm_nÃç](ÊªÆ–fçåÊo

�³®(Ê³Ï³^ÙV]q³Û³Ã³ç]Ö³ou³_f³^ÊrÛÃç]Öä($ÜÎ^ÙVœæÎ‚æ]Þ^…]
Ê³ªæÎ³‚æ]($ÜÎ^ÙVœÖÜmªÚ†ÒÜ…‰çÙ]Ö×ä‘×o]Ö×äÂ×näæ‰×Üœá
iŠÛÃç]Öoæi_nÃç][Î^Öç]Ve×oÎ^ÙVÊ^�ì×ça^Î^ÙVÊß¿†eÃ–`Ü
]Ö³oe³Ã³˜(ÊÏ^Öç]]ÞÛ^Ê†…Þ^]Öo…‰çÙ]Ö×ä‘×o]Ö×äÂ×näæ‰×Ü
Ú³à]Öß^…!ÊÓ^Þç]Ò„ÖÔ(æ‰ÓàÆ–fä(æ›Ëßk]Öß^…(Ê×Û^…qÃç](
ƒÒ³†æ]ƒÖÔÖ³×³ßf³o‘³×³o]Ö³×³äÂ³×näæ‰×Ü(ÊÏ^ÙVÖç�ì×ça^Ú^

(1840 )9›: ì†qç]Úß`^(]ÞÛ^]Ö_^ÂèÊo]ÖÛÃ†æÍ
gÎwZv-ZvmzÅäZq-¯YŠ3gzZ:HZzgTk»Z÷Z»gÆ

Zq-WŠòÃHg�Ûâc*ZzgHÃt¬Šc*āz{Z÷ÆZ©x[ZzgZkÅZ¤®)
™,X)Z·tÐ(z{Z÷Ty6,ËqÐ**gZnƒŠHZzgZkä¹:÷}
aÇc*V¦™zXHäÇc*V¦XÂZkä¹:Wv°ƒXZ,Vä
Wv°ðÔÂZ÷ä¹:HÑ™*-ZvmzÅäW\ßÍVÃ÷~
Z¤®)™ä»¬7�Ûâc*å?Z,Vä�Z[Šc*:YV7!Z÷ä¬Šc*:
ÂQZkWvÆZ0+gÃŠYƒXgZz~Òy™D÷:Sk6,z{9}ƒ™Zq-
Šzu}»ìŠÚÑXTy~Ð‰ä¹:Wv„ÐvÆaÂ
ëäÑ-ZvmzÅÅZnqÅì)QYVZk~ŠZ4ƒV(?ZÌz{
ZÏ“~¸āZ÷»×QZƒŠHZzgWvuŠ~ˆX:Z#z{ßLÂ
T,VäÑ™*-ZvmzÅÐZkzZî»f™HXW\-ZvmzÅ

ä�Ûâc*:Z¤/z{ZkÆZ0+gŠZ4ƒYDÂLZkÐ!*CÙ:ä3YèZ¤®)
ÂÜs(!*ÂV~ÑixìX

ZkzZîÆZ0+gZy�Ûz°ÇÈ;Zzg@*̀ZÈŠ+Æa‚âÈ‡]
(™ÆZzgZ¹ washingbrain ì�ÁÍâ�ZâVÅ',+zZÚ)

ÞŠ]Zzg¼AÆ!!*rŠ3™pŠ¿.VÆa»g™D÷XZÏ§b
Zk~Zyâ�ZâVÆaÌŠgk‡]ì�ZL**x.ŠZzg�Ûd$»g
7gzVÆÄµ~W™ZKŠ*zWy]ŠzâVÃ',!*Š™fe÷XZ,Š+
ÜZgßÍVÃ¥xƒ**ecāZv¬\äpŠÉ™äzZáÆa3Å
ŠZEwZHgÅìX|]+[0†ZvgèZvÅÐ%z~ìāÑ

™*-ZvmzÅä�Ûâc*:
Ò³^áÊn³Û³àÒ³^áÎf³×³ÓÜ…qØeäq†|(ÊrˆÅÊªì„‰Ónß^(

Ê³v³ˆe`³^en³‚åÊ³Û³^…Î³ª]Ö³‚ÝujoÚ^l(Î^Ù]Ö×äiÃ^ÖoVe^�…Þo
(3463 )gg~: Âf‚peßËŠäu†ÚkÂ×nä]Örßè

?Ð¬ßÍV~ÐZq-WŠòiÂƒŠHXZkä"ŒÛZgƒ™q~
àZzgZCiÂ;B»^eZÑXTÐZk»ZÚpy·āz{%ŠHXZv¬\ä
�Ûâc*:÷}È}äpŠê™Æ÷}¬6,'ÅìÔ®Z~äZk
6,¼AwZx™Š~X

Zq-ZzggzZe$~W\~Vä�Ûâc*:
]á…q³¡Ú³ÛàÒ^áÎf×ÓÜ(ì†qkeäÎ†uè(Ê×Û^Zƒiä]ÞjˆÅ

‰`Û^ÚàÒß^Þjä(ÊßÓªa^(Ê×Üm†Îª]Ö‚ÝujoÚ^lÊÏ^Ù]Ö×äVÂf‚p
(2082 )9ZÎì: e^�…ÞoeßËŠä(u†ÚkÂ×nä]Örßè

ëZáV~ÐË¿ÆŸ6,Zq-YhZ�ÔZ#Zk~ic*Š{
1CkƒäÐÂZkäZLF,¿~ÐZq-¾ïw™ZkYh}Ã
oeZÑTÐÚpyÕÎZzg:g»XZkÅzzÐz{¿%ŠHXÂZv
¬àä�Ûâc*:÷}È}ä¢~!*i~ÅX~äZk6,¼AwZx™Š~
ìX
Zsx~˜ŠÅ¾ŠgZÌz¤ìZzgz{W@�ZvÅgZ{~L
ƒYñZk»Šgz¾Šg—ìZzgZv¬àÆŒVz{¾ŠgZÅâ]
zZ™Zâ]»�ìëƒZh§bY…÷XpyZÈkB~ÌZ¤/
Ãð¿ZL$+yÆi¿VÅ̀Ã',ŠZ“:™ÆpŠÃ+™©8ìÂZk»
t¿ÌpŠÉ6,úwHYñÇZzgz{�[»�ŒÛZg0*ñÇXOVp
|]™0ÄgèZvÅÒy™D÷āZq-çz}~Ñ™*-
ZvmzÅZzgæW»Wo‚oƒZZzg�Û¢~p[±ZðƒðÔQ)÷áx
Æz‰Ü(CÙ�Û&ZLHÅY+$zZ:ß^ŠHX›âV~Zq-Z(WŠò
Ìå�ËS»áQ»æuÃi0+{:gh@*Éù™ÆZÐŒZgÆfg)ñ]
Æv^Z@*gŠêåXßÍVä¹:Z}ZvÆgÎw!W`A»x#Vä
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Š3c*ìZÚZzgËÐ7ƒZXW\-ZvmzÅä�Ûâc*:z{Â5ìX
:ßvìÑāZ¤/z{5ìÂë~ÐMÃyƒÇ!›âV~Ð
Zq-WŠòìÎ:~ßg‹qw»Y,̂{heÅ¾nÐZkÆ‚BgƒVÇ
pZ{t!−c*W×XŒVJ-āz{WŠòiÂƒŠHÔ:Zkä%ä~
¢~ÅªZKŒZg»Š3i}6,g3ZzgâuZLJgÆŠgxy~gÄ™pŠ
ÃZk6,¤/Z1Zzg-VZkäpŠÉ™àXY,̂{hezZáWŠòäÑ™*
-ZvmzÅÅ!*gÇ{~q¢ƒ™²nH:~ÍZ„ŠêƒVāzZªW\Zv
ÆgÎw÷XW\-ZvmzÅäŠgc*Ä�Ûâc*:!*]Hƒðì?Zk¿
ä‚gZzZ§²n™Šc*X:W\-ZvmzÅä�Ûâc*:"—Zq-WŠò
‚V‰¿™@*gLì6āßvŠÙ÷pŠg|z{5ƒ@*ì
ZzgÎZz‡]Z(ƒ@*ìāßÍVÆŠÚ~z{/V‰»x™@*gLì

(3970 pŠg|z{Mƒ@*ìX)gg~:
Šzu~gzZe$~|]Z1CÙk,{gèZvÅÒy�ÛâD÷āëgÎw

Zv-ZvmzÅÆ‚BçzÒ–»~Ô̧ëßÍV~Zq-¿åT»
Ñg›âV~ƒ@*åXgÎwZv-ZvmzÅäZkÆ!*g}~�Ûâc*:
t5ìXZ#kBÑzqƒðÂz{¿(,~·Šg~Ð±ZZzgiÂƒŠHX
gÎwZv-ZvmzÅÐ²nHŠH:Z}ZvÆgÎw!T¿Æ!*g}
~W\ä�Ûâc*åāz{5ìz{ÂW`¹·Šg~Ð±ZZzgZ[z{%[
ìXW\-ZvmzÅä�Ûâc*:z{Šzic~ŠHX‰ô/™ZxgèZve
)gÎwZv-ZvmzÅÆ�ÛâyÅMJ-:VnZzg(ŒÛd$åāz{“u
z2]»DgƒYDXZã~Ë¿äW™²nH:Z}ZvÆgÎw!z{
¿ZÌ%Z7åp¹iÂåÔgZ]ÆWy~z~z{inÅ1
',ZŠ“:™eÂZkäpŠÉ™àXgÎwZv-ZvmzÅÃZkÅ̧âÂ
W\-ZvmzÅä�Ûâc*:ZvZº!~ÍZ„ŠêƒVā~Zv»È{ZzgZk
»gÎwƒVXQW\-ZvmzÅä|]šwgèZvÅÃ"Z™ßÍV
~Z´y™zZc*ā¼A~Üs›yYNÐZzgZv¬\ZkŠ+Ã

(111 ÃdVÆfg)Ì¾e$ŠêgLìX)9›:
pŠÉ¾Šg**Ih+{Zzg™̀xìZk»Z0+Zi{¦ZÔÆg9*îG

r=ÆZk’)ÿL$WñiÐÌƒ@*ìāW\-ZvmzÅäuZ0*
gØƒäÆ!*z�ŠpŠÉ™äzZáÅú¯»i{77,JðXqÑVā
W\-ZvmzÅäåZL$+F,+Š7VÆaÌŠ¬�ÛâðZzgZ#

J-Zv¬\Å§sÐzZã¬7WŠHËo¬Åúi»i{7,JäÐ

ÌZïg7�Ûâc*XZkjZáÐŠg`fsŠzuh5±�ÛâN:
Â³àq³^e³†e³à‰³Û³†é…•o]Ö×äÂßäÎ^ÙVœio]Ößfo‘×o]Ö×ä

(978 )›g¶: Â×näæ‰×Üe†qØÎjØÞËŠäeÛ�^Î“(Ê×Üm’ØÂ×nä
|]Y',0ª{gèZvÅÒy™D÷āÑ™*-ZvmzW!

zÅÆ‚tZq-¿ÃÑc*ŠHTäZLW\Ã2}Ðhu™1åÔ
ÂW\-ZvmzÅäZkÅúi»i{77,JðX

Âàq^e†eà‰Û†é…•o]Ö×äœá…q¡ÎjØÞËŠäeÛ�^Î“(
Ê³Ï³^Ù…‰³çÙ]Ö³×³ä‘³×o]Ö×äÂ×näæ‰×ÜVœÚ^œÞ^Ê¡œ‘×oÂ×nä

(1963 )9Zûð:
|]Y',0ª{gèZvÅÐ%z~ìāZq-¿ä¾Æ

fg)pŠÉ™àÂZvÆgÎw-ZvmzÅäZg÷áŠ�Ûâc*:~ZkÅúi
»i{77,JƒVÇX

è<ØZsxÆZ0+gZK̈ãYyÅ(,~Šgz7ìXËÃÌtZ(g
7Šc*ŠH45Âî XGz{šËÑ¦:LÆŠzu}ÅYyác*i0+ÏÆrT$
zWÑxÐ<ÍZ™ZKYyÆZˆs»%>¶XZK̈ãYyÆDÆe
~ZsxÅ̄~ZzgñW,x]»Üātìā›y7g}îg6,Óx%
;}i0+Ï~Zyx]Ååcz~™}XõÆÏ]~{ÅþL»Ñ]
Å]¦/Zg~™}ZzgŠÄÅ{-V~ñz›»bCÙ{™}Xņ̃o:
§i§]ìZzgZÏZ|ƒi0+ÏÃZ(g™ÆëŠ*Æ”ZZ+z)]Ð
ÎŠWiâZzg#—Wy]Ðë)gƒMh÷X

ÚÓjfäi†qÛ^áÒo
Þ’^eoÒj^en6

36/- mZsx‡°{
30/- mZsxZzw
36/- mZsxŠzx
40/- mZsxÎx
40/- mZsxXgx
50/- mZsxQ
232/-   mZsxåÃL
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ÑZ[z¹»¬Š~ZK̈yZLW\Ãhu™äÆ Ú^ÖoÞÏ’^áV

n"Šg$bt@*ìÔ‰â�ZyZq-Zq-Šy~**¥x®ZŠ~
rf$âÙZzgµ5À£é

YHpg~™D÷Zzg‰ÂZkŠg¬Š~ƒD÷āZK
pZéÅŠÆnc:Y6,ag~Ì™D÷Ôç~»i-gÖ@eZs
÷Ôtt×‰ÜÅ!*]ìāZq-ZK̈yâwÌya™@*ìz{ÌZLW\Ã
vyàäÆnÔZK¡Ã',!*Š™äÆnZzgtƒÅgzW’
Æ‚BÔZvZÅ.h4›é GyÔtZuZsZzg‰wycìÔTÐIHŠHìZzg

æøŸøiöfø³„ôù…ûiøfû„ômû†÷]]ôá$ Z,ßÍVÃ-y»¸ð¹ŠHìÔ�Ûây!*g~¬\ì:
]]ôìû³çø]áø]Ö�$nF³_ônû³àôæøÒø³³^áø]Ö�$nû³_6³àöÖô†øeôù³ä́ÒøËöçû…÷] ? ]Öû³Ûöfø³„ôù…ômû³àøÒø³^Þöçû

)ZÑuZY:62X72(ZzgZuZsZzg"YyaÔª‰wycÐ”X"
Yya™äzZá-âVÆ¸ð÷XZzg-yZL6,zgŠÇg»(,Z„

æ$Òö³³×ö³çû]æø]�û³†øeö³çû]æøŸøiöŠû³†ôÊö³çû]]ôÞ$³³äüŸømö³vô³g% **]ZìXZg÷áŠg!*ãì:
)ZÆI²Zs:13(Zzg3ƒkZzguÐ#ÖdXZzgZuZs™ä ]Öû³³ÛöŠû³³³†ôÊônû³à

Ò³×ç]æi’‚Îç](æ]ÖfŠç]Êo zZßVÃZv¬\I7™@*Ôug$~ì:
Æn†]‰†]ÍæŸÚín×èE‰ßà]ÖßŠ^ñoVÒj^h]ÖˆÒ^é(]Ÿìjn^ÙÊo

3ƒÔœ‘™zÔZzg−ÔpZuZs)‰w ]Ö³³³’³³‚ÎèVUQQN(uŠ³³àD
yc(Zzg¾zgïÐ”XZÏ§bug$~âwŸù™äÐIH

]á]Ö³×äÒ†åÖÓÜ$¡$^(ÎnØæÎ^Ù(æ]•^Âè ŠHìÔ�Ûâyt~~Vì:
]Ö³Û³^Ù(æÒ%³†é]ÖŠ©]ÙóE‘vnxÚŠ×ÜVÒj^h]¢Î–nè(e^h]Öß`o

Zv¬\vg}n&!*ÂVÃ ÂàÒ%†é]ÖŠ^ñØÚàÆn†u^qèVOUQD
**I™@*ì:Zq-"ÃZ+{WÔŠzu}âwÃn{™**)"Yya™**(

Š}ic*Š{ÎZÑ]™**Xâ�ZâVÃecāZCâwZ+(ya™,˜V
ZyÆŠ+ZzgŠ*Å>ðƒÔ0*À{Zzg¡jZâY»ZEw™,Zzgâw
ÃŸù:™,YVāª#ÖÆŠyâwÐ0ëÐŠzÎZwƒVÐ:
âw¹VÐ¾ñZzg¹VyaKÔ®ZâwÆWæzya~ZôoÐ»x
B@*āŠ*zWy]ÅfªzgÎZðÐôpg÷X

ÑZ!Zzg¹»¬Š~ZK̈yZCz‡gZzgZK ]ì³¡Î³³oÞ³Ï³’³^Þ³^lV

ZK̈+MÅÍìÔ�`ZzgçÑ}~ZÐÐ]Åó{ÐŠ¬Y@*ìÔ

¹Åqª~z{Zq-Šzu}Ð±ZðÔ×ZÔâgùÔÇà‰aÔc
zIƒ™@*ìÔ‹DZzg0*k7,zkÆßvÌZkÆÑÐôp7gTÔ
y~ç~aeg}ZzgÙÙgT÷ÔZkn~¬Š]äÄW!*Š
yzVÃZYhŠc*ÔÄ{0+Zy)‰ÔadZzgúg'ç{ƒIÔÉi0+Ï
„~adZzgç~ç{ÃWCìÔ¹Åqª~ZK̈yZ#yßÒì
ÂâVÃâV7&ÔeÃe7X

ZÏ§bºÅqª~ŠzuzVÅZ5uÃvyà@*ìÔ6ā
ug$~ì:Z0Z!¤̈gèZvÅäÒyHāgÎwZv~VÆ
‚B$+gÅ±ZðÆñµ6,=Zq-�ZyZzï�Ô~B¶ZzgZq-Šzu~
Zzï�=gÎwZv~VäÁe$�Ûâð¶XZq-ŠyZq-Z»g~ô!Æ
ŠgzZi}6,~ZyŠzâVÃZkìwÐ!*0+ñƒñåāZyÅ"6,Zfy
)²[ÅZq-pÒŠZgvk&‹gz){ZEw™D¸(gÄ™&á
YƒVÇXµ¢43¨é

G
GEEq»Zq-‹gÌ÷}‚BåXZk§b)ìwtåā(Zk

ÅWæãÐÃÒgèZv�»z—™zVÇXÚ{0†ZÅ.ŒÒïEgèZvÅZÏ
)Z»g~Æ(y~ÑZ[8gì¸XZyÆ‚BZq-ÇäzZàÌ¶X
ZkäZ#t̂·7,J:;VZ}Ú{!ẐÔ�Û/�ZyZz"543ð EHGEVÅ§sóó)(,|(

Ú{gèZvÅ�l~ŒZgá™ZZ̀zgŠzâVZz¡VÆÃ;yoŠbXZy
ÆùMheZáXZzgZyÅ0ïwà)Z0̀óäÒyHā(~ä
Z0Þ[Ð7YÔHÃ;y»Í“Ì»^1åXÂZrVäÒyHā
ZyŠzâVÆÃ;y»^aZzgZ7á‰XZ0Þ[äÒyHāZgè
ZvÅä�Ûâc*Ô=tŠN™(,~1ƒðXQ~Ñ™*~VÅ}.#Ö
~q¢ƒZXW\Å}.#Ö~Zkz‰Üih+0qgXgèZvÅÌ
ñ�Š¸X~äW\ÃZkzZ§ÅZ:qŠ~ÂW\=pÑñXih+gè
ZvÅÌW\Æ‚B¸Zzg~ÌW\Æ‚BåXÑåZ#Ú{ñÆ0*k

ãZzgW\åäùªCÙÅÂÚ{ñäÃZV™¹:?ƒ÷}!*\ŠZŠZÆ
‘³vn³x ÝxƒXÑ™*~VZz0*ƒVß™̂ZyÆ0*kÐ−WñX)
tÑZ[ ]Öfí^…pVe^hÊo]Ö�†h(e^henÄ]Öv_gæ]ÖÓ£VQSOND

Åw#ÖÐ¬»rìX
13
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Ñ¦Z©x~ÈzVÅAV»7gZÒpg3 ›f³oÞ³Ï’³^Þ³^lV

ŠHìÔÈzVÆn�q,Æ÷z{'w÷Zzg�q,vyŠ{÷
z{wZx÷ÔZsx¡Å™«6,izgŠêìÔZsx~z{Óxq,wZx÷
�øg~¡ÆnµƒV‰:%Š{ÔpyÔòk,»Í“z){ÔZv¬\»

]ôÞ$³Ûø³^uø³†$ÝøÂø×ønûÓöÜö]ÖûÛønûjøèøæø]Ö‚$ÝøæøÖøvûÜø]Öûíôßûô̂mû†ôæøÚø«]öâôØ$eôä́ Zg÷áŠì:
ZX æ$ŸøÂø³^�õÊø³×øø³«]ô$ûÜøÂø×ønûäô]ôá$]Ö×#äøÆøËöçû… Éõ Öô³Çønû³†ô]Ö³×#äôÊøÛøàô]•û_ö†$Æønû†øeø^

)ZÂ{:371(?6,%Š{Zzg)·ƒZ(pyZzgÎg»Í“ZzgCÙz{q ZX …$uônû³³³³Ü
T6,ZvÆÎZŠzuzV»**xågZŠHƒwZxìX
ZÏnÑ<Zsðä¨]Ã'wHZzg¶X$ÃwZxHÔZg÷áŠg!*ã
5m³ø̂m%ãø³^]Öß$^ŒöÒö×öçû]ÚôÛ$^Êôo]Ÿûø…ûšôuø×F¡÷›ønôùf÷^æ$Ÿøiøj$fôÃöçû]ìö_öçF]lô ì:

)ZÂ{:861(ßÍ!i}~ÎÌ'wZzg ZX Ú%fônûà ZX ]Ö�$nû_6àô]ôÞ$äüÖøÓöÜûÂø‚öæù
0*À{q,÷Zy~Ð3ƒkZzg-ãgZ{6,:gÔGz{vgZîŠÔ

æømö³vô³Ø%Öøãö³Üö]Ö_$nôùfF³kô ìXÑ™*~VÅƒ»Ñf™™Dƒñ�Ûâc*:
)ZÑ²Zs:751(Zzg0*À{qzVÃ'wZzgn~ æømö³vø³³†ôùÝöÂø³×ønûãô³Üö]Öûíøf5òô³&

Ê³Ó³ØÚ³^ÞËÄÊ`ç qzVÃZy6,wZx�ÛâD÷X�ZÑsxZ0Šòä�Ûâc*:
›ngæÒØÚ^•†Ê`çìfn&E]ÖÏç]Â‚]ÖËÏn`è]ÖÛŠjí†qèÚà]Â¡Ý

CÙœjqqìZzgCÙvyŠ{qÖ ]Ö³ÛçÎÃnàŸeà]ÖÏnÜVNUND
ìXšµÑZ[Zzg¹WzgÓxq,¶X$Å¼Ð÷X
ÑZ[Å¬Š]ZK̈yÆZ0+g$Fg-VÃÀŠîìÔZ¡IYgÓ

',!*ŠƒYD÷ÔÑZ[ÅzzÐÑhƒäzZà‰Fgc*VŠg`fs÷:
1XZyÆZEwÐŠZ-$yZ[ƒYD÷ZzgìÐ$+1Wä@ìX
2XâCÙ+Æ4,Šq-ÔÃz){~"uiCÙYZbZYæ”Ô9̄gZwÔ

0*7i+yz){ƒD÷XtiCÙYZbZZK̈ãŸ6,',~§bZW,Z0+ZiƒD
÷ZzgÃ‡âŠ}aZ™D÷ZyÆZEwÐpy»g8-OW,ƒ@*ìÔ
pyigŠ~âbZzg‹ƒY@*ìX

3XZkÐW]$zgZzge¢ƒYD÷X
4X̄]Æic*Š{ZEwÐŸÆZdw~"F,v�aZƒCìÔ©à
œÐZ̈KyÅ‚÷Y%@ìÔZkÐŠw»Šk‚~»x(,|Y@*ìX
5XZyÐµzVÆZZ%ZnaZƒD÷ZK̈yÆÎØÅ

¤‰ÜÁƒYCìX
6XZyÆZEwÐn{WÕVÅZ0+gzãR6,Zq-n»sBŠZgâŠ{
¦ƒY@*ì�ZyÅ‚|#ÃOW,™@*ìZkÐn{yZ[ZzgÈuÁ

ƒYCìX
7XÔÃÔrf$Ô²Zgz){ÚÎ@*gZEw™äÐtu¤y»

!*)̄‘W÷ÔÉãÅ,{Zlx÷XÅzzÔÃ»ZEwìXZy~
ìÔ¢ÔŒÔJgÔµ}Ôn}ÔV:z){»ã÷áïìX

8XZyÆZEwÐwg]zÓCðÁƒYCìX
9XZyÆZEwÐZK̈yÆZ0+gmmZ6Ô×Ô:Ô¡ÔegÔps

Zzg$+'×ZYaZƒYCìX
01XZy»ZEwg§Ô4,!Ôi»x»¹(,Z:LìX)âx):ŠZgZ‰xÔ
Ñg{21B¢:501ÔgßZ{ãÔ)Š~ZÑzà:3441|_.Šc:1202Y(

ZºnŸ»ÃðZ(z7�ÑZ[Zzg¹ÐOW,:ƒXZSYZk!*]
6,5÷āÑZ[z̄]Zq-NgëgiCÙì�W×W×ZK̈yÃÅîZzg
Ñ¾™ŠêìZzgZÐñ]ÆŒÛd$àŠêìXfsÅTg~âCÙ+Å

‰?î]5±�ÛâN:
]ÎË×ç]]ÖoÞ’Ì]Öv^Þ^lœ•ÛàÖÓÜ 1XZq-̀ðÉ»Iì:

]Ÿ‰j³Ç³ß³^ðÂ³àÞ³’Ì]ÖÛŠj�Ën^læ]ÖÛ¡qoæ]ÖŠrçáE]Þ¿†V
?ÑZ[Å Ú³r³×‚]Ö`‚]mè]Ÿ‰¡ÚnèVP)PMN(iËŠn†]ÖÛß^…VRNOD

Šz»âV~ÐWŠSŠz»3È™Šz~?ÃWŠñË{âVÔC{ÇƒVZzg
ã{âVÐÅ™äÅJ-$ŠêƒVX

ä08B”VÆZjZwzÃZ̀»Y,̂{ W.H.O 2X¬@ZŠZg{¡
á™tCc*āZ%MÔ',¤6Ôf!̀*ÔgzkZzgY0*y~;CÔf6Zzg
Z¡!Z%Zn~÷Zi÷ZzggziZ‚ÛzVZ‚ÛZö»zZu:Lº!*i~ìX

âCÙ+ZSYä¯]ÐaZƒäzZàZ;CFg-VÅ¶Ky
Š„ÅìX¯]Ð0ïzg^a™äzZàZq-ÎZŅ̃Zò̂Æ
_.¯]ÐŠg`fsúZgnÑhƒD÷X)1(¸]qC~22B
‚¶WYCìX)2(ˆ8L~29B‚ZŸ†ƒY@*ìX)3(WŠò08B
‚Z%w»DgƒY@*ìX)4(16B‚6,.ãZzg"ì~ZŸ†
ƒY@*ìX)5(88B‚¯]»¬Š~ZK̈yƒÐZµÎagppzZÑ
ƒY@*ì)sŠ:Zi¯]ZzgZsx:83(Y›n{ÔpZéÍx»hZyÔ
Z¡IñŸÅ‚|#~yZ!Ô¹Æ¬Š~ßÍVÅÕÿ¢yZ[ƒYC

÷ÔW@!*CÙòWC÷Ôg8-ˆ$+wYCìZzgù¸g~ƒY@*ìX
É‰̀*ZSY»Òyìāe:‚wÆ¹Æ¬Š~¿Åˆ‚J
‚wÆZK̈yÅÏƒYCìÔZzgz{Ÿz=CÙZ±gÐ1hJƒY@*ìX
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)ÑZ[Zzg¹WzgZâYÅw#Özµ]:29(
3XEi~C~ƒäzZàZq-ïÆŠzgZyuŠgŠZzgrf$âÙ
Æ¿ÆŠgxy÷ZmŠ¬ŠHìÔâCÙ+äZKï~089B%ŠzV
ZzgúgÂVÃ÷áïHMVäCc*āZ711BÐ31B‚wÅ/~uŠgŠÑzq
ƒZZzgz{ZÏ/Ðrf$âÙÌ™gì÷X¦/5̧1B‚wÐrf$âÙ
™äzZáZq-¤/z\~÷áïZ�ÛZŠä¹āZ7DìāZ#z{ic*Š{
rf$âÙ™D÷ÂuŠgŠ(,|Y@*ì)ÑZ[âÙZzḡ]ÆŠ´Zzg
ŠE~v**]:Z÷á®):p}eZ^»x:61B�Ûzg~Ô7102(rf$âÙ
ÆmÐ�î]‚tWð÷Zy~tÌ¹ŠHìāZ,ßv
�Z¤/ppŠÂrf$7ÃWpZ,âjw~Zy»Z3Îì˜V
rf$âÙƒCìz{ÌZÏ§brf$ÆiCÙYŠðNÐOW,ƒD

»**xŠc*ŠHìātÌZq-g8-Å Passive Smoking ÷XZÐ
rf$âÙ„ìXrf$Æ¬Š~ßÍV6,ŠÃF,~c*ê»V~
rf$ÅW6,0*È~ÎäÐ0¸Z2¯ñYgì÷X

øg~i0+ÏZv¬\Å§sÐ¤/ZVŠg¾ZzgxÚìÔZkÅ
]? æøŸøiø³³Ïûjö³³×ö³çû ™«™**øg~f)ŠZg~ìÔŒÛWyˆ~Zv¬\ä�Ûâc*:

)ZûY:92(ZzgZLW\ÃO:™zÔ ]øÞû³ËöŠø³ÓöÜû]ôá$]Ö×#äøÒø^áøeôÓöÜû…øuônûÛ÷^
æøŸøiö³×û³Ïö³çû]eô³ø̂mû³‚ômû³ÓöÜû]ôÖøo]Öj$ãû×öÓøèô GZv?6,.e$$!*yìXZzg�Ûâc*:

)ZÂ{:591(ZzgZLW\Ãh•~:eZßX
T�`ZzgçÑ}~ÑZ[âÙ¬xƒYñ �Þn³çp‰ˆ]ñn6V

Ïz;V6,Zv¬\Å§sÐZnÆç**u±Z!*]WNÐÔ6
āÑ™*~Vä�Ûâc*:/Zy0agèZvÅÐgzZe$ìāgÎwZv
~Vä�Ûâc*:ZkZ#Ö~8iý

EÔ*Zzg‹szZµƒÇÔZq-›yä²n
H:ZvÆgÎw!Z(“ƒÇ?W\~Vä�Ûâc*:Z#**WzZ1VZzgÇä

E‰³³³³³³³³³³ß³³³³³³³³³³à !*Z¬xƒYNÐZzgÑZ[âÙ¬xƒYñÏX
)8iý
E:i}»ŠcÔ*:ßgÂV»psƒ**Ô ]Öj³†Ú³„pVNMNN(uŠàD

‹s:ßzVÅ!*glƒ**(Šzu~ug$~ì:Z1â´ZÄ~gèZvÅ
ë÷āgÎwZv~Vä�Ûâc*:÷~Z#Ö~Ð¼ßvÑZ[ŒÐ
ZzgZk»**x¼ZzggOÐÔZyÆuzV6,!*ZOñYNÐZzgÇä
zZàúg'ÇNÏÔÂZv¬\Z7i}~ŠvŠ}ÇZzgZy~Ð‰Ã
ÈgZzgÎg¯Š}ÇX)òZ0âz:0204Ô9(

ŠgC±Z!*]Æ´z{Z#çÑ}~Z,Ã‡Zzgn}ÁÜ

ñ�ŠƒVÐÂywz].ZwÔ±Zð×}ÔJÙz"§ðZzgÓŠg~Æ
zZu]¬xƒVÐÔÑZ!egZÇgzVÐZ±k5åGH.$ÆqŠU*]gzúƒVÐÔ
pŠhuƒVÐZzgŠzuzVÃÌhu™,ÐÔ0*k7,zkZzg‹zîÆ
ßvjyz¬sÆ‚B7g{MhX®Z±Z!*]ZÅ;0î XGZzgŠE~jZŠ_Ð
ZL�`ÃôpgppÆn¢zg~ìāëƒï™Zk̀xxÅgzu
åxÅÃÒ™,ÔßÍV~ËZg~aZ™,ÔZ#J-çÑ{ZknÅ
n7VÐ0*u7ƒÇë±Z[ZÅ:ö XZzgjZŠ_ÐZLW\Ãôp7
gÄMhÔZv¬\…(Â=«�ÛâñXW}

ZÏ§bZ¤/ZsòÓ#ÖƒZzg›âV»Z÷ƒZzgËÆ!*g}~
ÑZ[âÙU*"$ƒYñÂZÐZâxZÁÅgZñÆ_.e:c*Zk
ÐÁc*ic*Š{Ãh}ÎñYNÐÔug$~ì:Z÷0â´gèZvÅ
ÐgzZe$ìÔgÎwZv~VÆ0*kZq-¿Ñc*ŠHTäÑZ[8¶
W\~VäZkÃŠzr-VÐe:ÆŒÛd$Ãh}ÎñZzgZ(„Z1–
œ&gèZvÅäHXZ#/0æ[gèZvÅ»iâ:Wc*ÂZrVä
ßÍVÐtg{1XÂ†Z°Ý0úsä¹:uzV~ƒÐÑuZÏ
)08(Ãh}÷)ªu‹s�ŒÛWy~zZgŠì(Q/0æ[gèZv
ÅäZÏÃhzV»¬Šc*)ÑZ!Æn()9›:6071(

Šzu~ug$~ì:Z÷0â´gèZvÅÐgzZe$ìÔgÎw
Zv~VäÑZ[ÅW6,÷ápVZzg�ÂVÐwZŠ~ÔQZ1–œ&gèZv
Åäe:Ãh}ÎñXZ#/0æ[gèZvÅ»iâ:Wc*Zzgßv
lZÇƒVZzgÇƒVÐŒÛd$ƒ‰ÂZrVä¹:vg~HgZñìÑZ[
Åu~?†Z°Ý0úsgèZvÅä¹:÷~gZñÂtìāW\Zk
ÃƒÐÑuÆ',Z',gÚÔQ/0æ[gèZvÅäZÏÃh}
ÎñX)9›:6071(

ÑZçV»Z�x‰Š*~h•z',!*Š~ ]ì³³³†æp‰³³ˆ]ñn³6V

ZzgfªzgÎZðìZÏ§bWy]~ÌZyÆnŠgŠ**u±Z[ìÔt
Z(kH{xZzg…rƒ**¿ìT~ËÌn»¬zy!*)̄ÒZzgWy]
~ZvÅgØÐŠzg~»:LìÔ�Ûâyt~~Vì:Z÷0â´gè
ZvÅë÷āgÎwZv~VäŠknÆßÍV6,ÑZ[ÅzzÐÒ
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ZZŠ™ÆZy~ÑKZzgð{]ZqŠg$Òy™äÆ´z{ÆpZy
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÷ªŠzu}/V~WîÑu™D÷ZzgZvÐn]ÅÌZy
gnp÷ZzgŠzu~§sW>!*i~Æfg)ÐZL„¸ÇVÃ6,.y
™ÆZK̈yŠ#»Ìo]Šc*Y@*ìTÐZkug$ÅgzÐÈ
.e$¢zg~ìt0øhìā„ZÅ:ö XÐøzxƒYäzZá»xÌ
GYNZzg3ÐWiZŠ~Æ6,zZäÅÌZyg¿YñX

tÌÎZwƒYìāZ¤/ZkgZ]~ �ge†]ðlÚn6Âf^�l[
n]»o]MìÂQZk~Sà„Š]~Hw`ì?
ZkÆŠz�Z[÷:ZzÑ:Zv¬àÅSà„»o]ÜsGgƒ,
@yÅgZ]Æ‚B{m7ÉŞà„ÎñZgZzgÔZ]ÆŠy
ÌƒCìÔ‰ú9ug$f™ÅY_ìXÉZv¬\W�yŠ*Å
§s4,zw�Ûâ@*ìZknCÙgZ]„ZvÅ„Š]»ZÈx™**ecÔ:ā
Sàîg6,Üs@yÅGgƒ,gZ]ÃT»Ãðo]Ì7X

U**:@yÅGgƒ,gZ]~Ñ~VÐÃðSà„Š]U*"$
7ìZzg�gzZc*]Ñ~VÅ§s™[™ÆÒyÅYC÷Ôz{ƒ
ð{]Zzgñçq÷XÅ,¬¦/g_ìÔ®ZZK§sÐË
Šyc*gZ]c*ËÌz‰ÜÃ„Š]Æ‚B{m™äÐÑ~VäI
�Ûâc*ìÔ|]Z1CÙk,{ñÐgzZe$ìÔz{ë÷āgÎwZv~Vä�Ûâc*:
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LLgZÂV~ÐÜs.ÅgZ]ÃªxÆaZzgŠâV~ÐÜs.
ÆŠyÃgzi{Æa{m:™zX;VZ¤/.»ŠyZyŠâV~WYñX~?

‘³vn³x ~ÐÃðgzi{gpp»¬Š~ƒÂZk»gzi{gpp~Ãðw`7Xóó)
ug$4411( ÚŠ×Ü(]Ö’n^Ý(e^hÒ†]aè]Ê†]�mçÝ]ÖrÛÃèe’çÝ

Z¤/ËgZ]Ã„Š]Æ‚B{mHY**9ƒ@*Â-ÅgZ]‹Æ
ŠâV~ÐZaF,+¶Ô®ZZÐ{mHY@*ìpÑ~VäZ(™ä
ÐI�Ûâc*ìZzgÑ~VÅ§]„øg}a4+%:ìÔW\ä
Z¤/ËŠyc*gZ]Ã„Š]Æa{mHìÂZk»¬ÌŠc*ìZzgZÈxÌ
�Ûâc*ìÔ‰9ZqŠg$~gpyÅgZÂVZzgÅ5Ïî GGZ;gÆ!*g}~ì
āW\äªxHZzgZkÅ¤Òy™ÆßÍVÃF,(ÌŠÑðÔÅ<å XEZ
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Íf!*vz{Ñ~VÃÍc*{íU*"$™D÷Ô®ZÑ~VÐZkgZ]~
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�āgpyZMguÆWy~‚}ÅZq-gZ]ìÔŒVZv¬àä
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W‚ãƒÏXZ,CYÃqgzfsï]6,SàŠ·yŠbe’ZzgyZy
¿~Zy6,ñÐ»gÈgxe’:)1(z‰ÜÅµ/È~)2(wÅ
¢zg])3(ZzgZJyÅoƒÕd

XZq-¤̈DÃZLz‰ÜÅµ/È~Šzg ì 1Dz‰ÜËq
Z0+7Ð™ãe’XZÐHz‰ÜÔ¾*y~Üs™**e’X�*y
Šg}ÂìZk~ic*Š{z‰ÜÜs™**oƒgLìXZ¤/pÓxp}Ô
ZJyÅ»g~Æz‰Ü7Vziygnp÷XƒÅ»g~¢zg~ìX1‰

p}ic*Š{ŠØZgƒD÷XZkaZy6,ic*Š{ÂzÅ¢zg]ƒCìX‰
p}ic*Š{ZjgjƒD÷Zy6,Ì{mÂzŠg»gƒCìX

tNÌ‡.Þf™ìāZq-¤̈DZLagziZ:»ozw¯@*ì
pz{ZÚN*V$Zzgßƒ@*ìāz{pŠ„PŠâVÆẐkÐŠw',ŠZ¸
ƒY@*ìXZkaZJyÅ»g~Æa|IZ:N*ìö)ƒã
e’X¤̈DÃÎOe’āZy»Šâr¾z‰ÜƒÐ4»x™@*ìX
¾z‰Üic*Š{6,jygLìXðÔŠzPc*gZ]Æz‰ÜXZÏÆ_.
7,JðÅö)™ãe’XZ¤/z{ËŠØZg*yÅ7,Jð™ä»ZgZŠ{g‚r
ìÂgZ]ŠkWÆˆ7,Jð™ä»tg{7Šc*YYXYèŠk,‰
gZ]J-‘ËZg~™ã7,$Ëì�¡ÆaµìX4ƒÇāZ,
z‰Ü~ÁŠØZgp}»_·HYñXZkz‰Üc*ŠŠZ“Æ}VÃ±

™äc*WäzZáŠyÆ»ñVZzg_·ÆZòtÃE™ä~Üs
HYñX¾qwt¢zg~ìāgziZ:ÆN*ìozw~7,JðÆa
Zq-{mz‰Ü³™1YñXZ(™äÐ7,JðÅ¬Š]0YñÏX
_·™ä~ŠwÑÇZzg_·ÆgDy~Šy$+y!~WñÏX

Zq-ZzgZëNc*Šǵe’ā7,JðÐ¬F,¶]ÅãCŠ6,ZL
ZòtZzg»ñVÅz„¯he’XZë»ñVÃlxǵ4ƒÇX
âCÙ+½�ÛâD÷āZ¤/pCÙ�ÛŠÆz‰ÜÅµ/È~»§iZµZµ

ìp»ñVZzg_·ÆZz‡]Ãqgzfs§jÐ„HYYì�
Š/~ic*Š{ÆU*"$ƒZì:

)1(¢zg~ZzgZë)2(¢zg~1)Zë)3()¢zg~1ZëZzg
)4()¢zg~Zzg)Zë

Tz‰ÜW\{àZ¯‚ƒVZzgŠâr6,jyƒZkz‰ÜÂZòt

ZzgŠØZgp}»_·ÆgìÇXZ,z‰Ü~Zòt6,¤/Ä¢oƒC
ìXZJyÅ»g~ÆaCÙ*yZzgCÙ‚»Zq-@s¯**ÆgLìX
ªtāZq-‚~¾*y»H$7,−ìX7,ñƒñZòt6,Ã
U*ãÌÑiòìXtÌc*Šǵe’āÄZòt7g}ƒ‰ZzgZ[Ä
!*¹g{‰XZ·tÐËZq-*y6,ic*Š{z‰ÜÜsƒŠHƒÂZŒŠyÐ
ozw~oƒp~™he’X¤̈DÃZLz‰ÜÅö)Šzg
Z0+7Ð™ãe’XZJyÆiâ:~ÎäZzgYu»z‰Ü³ìc*

7?§z̧ôÆaz‰ÜïÑc*7?„Š]Zzg�ÛZø~Hz‰ÜÜs
H?Hz‰ÜyzZßVZzg¸ð“VÆ‚B*ZgZ?

Zq-¤̈DÃgziZ:ÅÂxi0+Ï~z‰ÜZzg…',!*Š™äzZà
qzVÐ6,Ì™**e’XÚ~Ôrf$Ôµ5À£é

YHÔ0*yZzgŠzu~¹WzgqzV
ÐÈ¢zg~ìX�CYz‰ÜÅ9„7™0*Dz{vyZVD÷X
ZJyÅ»g~ÆŠzgZyÎ@*g7,JðÌµìX‰CY7,JðÆŠzgZy
Î@*g’WäÅDe$™D÷X|tìā7,JðÆÚîÐZ(
¤̈Dtê™ä~‡ÜgLìā¬Ãy‚*y7,³XZk*y
Æ7,_z‰ÜZÐŠzu}*y~ZK$zg~»ìwWY@*ìXZkÆ
³~z{¬*yÃgh™Šzu}ZzgŠ}*y6,Âz%Ãi™ä4
ìXZÏE+&+[~z{ËÌ*y6,;ð',ŒÛZg7gÄYXZk6,:
¤g~ƒYCìXŠâ©Z¡[dw7gTZzg’»ðgm"4ìX
Zka¢zg~ìā¤̈DZK7,JðÔWgZxÔF,KMzZgp}Æ_·Ô

Ñåzgil»Zq-gzi{N*ì×¯áXZ4Â1V»_·™}�÷áï
»[÷X)ŠgÏÂ1VÆ_·ÐZ]45é IGE{ZzgE+&+[aZƒ@*ìX

tÌc*ŠgppÅ!*]ìāZJyÇ{~»8Æic*Š{ZzgZt½**¾w
7ìÔ¾wtìā�Z[Æï]Ã4§jÐ–YñXZkÅ=ô
oƒZ0+ZiÐÅYñ@*ā�Z[îsÌ:ƒZzgð!*pZzg¾wÌð
zZá�Z[ÐtƒYñX

âCÙZ‚E+{CD÷āZJ**]0*k™äÆawÐ4Ãð�Šw
7ìXZkaÃgkÅÂ1VÐX§bÆÎZÑ]i™äe÷X
*‚̧ßVÆÎZÑ]Ìi™äÅw™ãe’XZJ**]~�Z!*]
˜z‰Ü!!™ÅÃÒ™ãe’@*āŠØ‰z‰ÜJ-‚g}ÎZÑ]
i™aYN¹ÐCY�Z!*]˜z‰ÜZh’k,6,ic*Š{Š·yŠï
÷TÆ³~‚g}ÎZÑ]Hg{z‰Ü~i7ƒ0*DX

4¬ZJyWn6,V 30 CYÃe’āZJyÑzqƒäÐ
YNXZCZeó»geÔ̄IÙ!»geZzg¢zg~Ze~)¯Ô"54hÿ FGEÔg',Zzg
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Šzu}ßZiâ](‚BáY**:ÈBX
‰Zz‡]Z‹~*y™ÆaZÖpÅ®ZŠ»”™Šc*Y@*

ìXZ¤/ZÖpÅ®ZŠ¼ic*Š{ÌƒYñÂ�7ÆÔpZÖpÆX
Å!V6,âg¾–YD÷X Spellings

Zq-ÎZw»�Z[Zq-(ZzgZq-‚Bre’Xt¹¢zg~ì�Z!*]
˜z‰ÜÎZÑ]Æ§sWgegzZá�ÃÜ™**e’XªZ¤/ZJyŠ¶zZÑ

„re’XLL¤̈DÔZJyÅ 5 »�Z[Ég;ìÂ»86, 5 ÎZw�
<ÍZ?Ø~ZL�Z[ÅF,KMÐ�Z[�Zq-ÉŠêì�āßìX
ZJ**]Š¶zZáCYÆa¢zg~@Zc*]:

5»z9áBX 10Ð5 1DCÙe:Ô�k4Æ_·Æˆ
2DZJyÅ»g~ÆŠâV~zMzMÐW@ŠðN
3D_·zZá#{~»°gzÝƒãe’XÁgzÝc*Z0+ƒ}~
_·™**W\VÆaJvyŠ{ìX

4Dic*Š{Šk,J-7,"zZáCYÃ&bŠ~YCìāz{_·ÆŠzgZy
,âgDg÷)ÓDg÷(XZkÐW\V~F,ZzŴCgSìX

]Å½7g’W\VÃÝz^ÐXCìX 7-8 5DgziZ:
6DÃ&45½ï EHGH}ÆZEwÐIZL;ðVÃZh§bŠðBX
7Dic*Š{Ðic*Š{0*ãÔ˜V»0*ãÔ�kÔ‹ÔY`ÔVÞZÑ"$
»ZEw™,XZkÐŸ~ÂZ**ðZzgF,ZzQ̂ìX

9DŸ~0*ãÅ¶Ð:Zzg»‹ƒCìX½ZÆZ+Cå
E

EEZ[
»¿OW,ƒ@*ìX¤6,b¤/ä4ìXŸ~_5éGOw (Metabolism)

âœzV~�ÂZiyƒ**ecz{™ä4ìTÆ³~f6Z_OgÔuŠgŠ
Zzg:Åßg]aZƒCìX

9D7,_z‰ÜW\V~åc*ŠgŠƒZzgwzs™sŠ3ð:Šï
ƒVÂËâCÙ0ÐgZ‚<X

01Ḑ]qCZzgf;-$Å!~Æa¢zg~ìāŸZzgŠâr~ŠzgZy
py!ƒZkÆa¢zg~ìāÎg̀ÅgzÝ~~ÑåzgilÅYñX

11DTÔZyz^Ô!*ŠZxf;-$Ã!™äzZáñ{Y]÷X
21DŠy»W¸i½7g**¸Ð™,X%5ðÆŠzŠ|ÔŠDÔ[VÆ
WL»',i+ÔgzKz){̧]qC~!~ÑäÆaÆìX

31DZJyŠ¶zZßV»#{ic*Š{uŠZzgic*Š{¤/x7ƒ**e’XZk
Ð"pZ!ÅDe$aZƒCìX

41DÎk,}ÎäZzgÎk,}YuÅ¬Š]eZ$e’ÉgziZ:»
©wƒ**e’X

51D"pZ!Åßg]~ÎäÐ¬¤/xŠzŠ|»Zq-\!ÆgLìX
27

ÑZ_”w¤&**)
Ú†ÒˆpqÛÃnk]âØu‚m&âß‚
)1(z{CY�Zd½Æ”wÆaÛzãYç]~ŠZ¾Æ
pZéqƒVZzgZ7%œ/~‹ZIug$y»Â;£[ƒz{
ŠgpZ„¯xZ÷&**òÀò%œ/~‹ZIug$yÔ(Z‹ŠÅ
]‘̄I»8ŠzZ‚E+{»H,ÉZzgß!*ð‹ÆZ÷&**ò»H,ÉŠí~
¦™,XèÃg{¥â]z»½Z]ÅgzÝ~̈g™äÆˆ„Â;
Yg~HYñÇX

)2(z{f)ŠZgZyç@zæZgkzYç]Î”w¬zyÆa%œ/~
‹»Â;c*ZkÅ‰h+£[ƒÔŠg̀fsÑZ_ÅŠÆÂ̂;qÝ
™Mh÷:
)Z³(ZŠZg}Æ{Š6,Â;Æaf)ŠZgZŠZg{ÅY+$Ð
ZÝŠgpZ„¯xZ÷&**òÀò%œ/~‹ZIug$yX

)[(´ß!*ð‹ÆZ÷&**ò»ÔZ÷&**òÀò%œ/~‹
Æ**x\gÙâc*5¤&T~£g½Ô®ZŠ¥zZ‚E+{èÃgƒX
)`(‹Æ£Zy×]',ZñæZgk~Z0+gZ`X
)Š(‹ÆWgÌGg{gzi{LL̀h+{F,)yóó)QgŠz(Ôâx)
LLZ&b�`óó)y~(Ô2âx)LLŠ~ÓR,zBóó)Zôm,~(»ZŠZg{Æ
**xZ̀ZYZzgŠ*yh+ZgƒäÅßg]~ZkÆ’c*Y]ÅZŠZ5X

)3(´z{Zi,%œ/~‹ÅY+$Ð\gÙèoqÝ™ä
Æaf)ŠZgZyß!*ðzV9.š5é EG]zczsfY™ZxÅ5¤‹]
»7HY**ÑiòìXŠgpZ„Šy{ZLŠ\Æ‚B**xZzgÇ{
™s™sKXËÌŠ*¤&Å‰h+c*Zk~v.szZŸ†Æ
aß!*ð‹ÐqÝ”{5ZÝ¤&»7HY**¢zg~ì
zg]ŠvÃðÌ±g=w:ƒÇX

�|Z]%œ/~‹Å¤&ÆpZ;VƒVz{ËÌn Þ³³çHV

ÅiØÐvÆngpyÐI¤&qÝ™BZzg&+g=
eZujZäÆngZ~eZuya×2̀h+{F,)yÔZ&b�`
zŠ~ÓR,zBÆ’c*Y]Åg¦Å̄I»8Zg‚w™**:ÈBX

Ú†ÒˆpqÛÃnk]aØu‚m&aß‚ �Êj†Þ¿^ÚkÂ^ÚäV
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CÙ¿ZCõ'™}āz{WM6,H
ñÑ**ZûZZâxu~Ë B ¿™@*ì

%œ/~‹ZIug$yÆZd(zF,m�
ZŠZg{ZÅ.™<å XZ°à

ÉÍ-B{ú
GE

°Z−gZ‚]ZÑsð
Ô5Š‹~6,_¤ðÆñ̂Ñ**»æ[

Š‹:72&†g~4202Y:W`ÓxŠ÷zZÏpZ{z{Š÷$+÷ÆËÌ
ê~gTƒV-x/gtÅpÙÐu÷ág÷X-x/gtƒÃIgu
ƒXtŠy…(,~ŒÛ!*EVÆˆqÝƒZìXZkÆnøg}Zss
äYyzâwÅ"Šg$ŒÛ!**V7Å÷Zzgş̌&è<ØzÝZzg
g8-z±ƒä�ƒ™oÅyzF,¹~úc*V™ŠZgZŠZHìZzgƒÅ
Ã@V»x{ìāW`øgZzíF,¹c*C̃´Å>~9Z„ƒZeL
ìXZyìÑ]»ZÖgñÑ**ZûZZâxu~ËZ÷%œ/~‹ZI
ug$yäHXñßsÀñgQ62B†g~4202YÃ-x/gtÅo9L
Ð%œ/~‹ZIug$yÆZd(zF,m�ZŠZg{ZÅ.™<å XZ°à

ÉÍ-B{ú
GE

°
Z−gZ‚]ZÑsðÔZ1Z̄ZªÔYeôÔ5Š‹~Â½d$~6,_

¤ðÆˆæ[™gì¸X
ZrVä¹ā-x/gtCÙ‚w…ZLoZzgZkÆxWMÆ
ÏzÃŠZg~ÔZkÅyzF,¹Zzg™«z:-$ÆjZáÐ‰h+ÇZzgZK
f)ŠZg-VÅZŠZ5Æe~pŠZï!»ig,ñµ�ÛZë™@*ìāëZk

xWMÃZK̃Ô�YÔèIÔ̧òZzgBi0+Ï~**Ç™äÆe~¾
Šg¤{÷ZzgoÅyzF,¹Æn¾ŠgŒÛ!*ã7™äÆn»g÷?

Z÷HxäZLæ[~].z4WiZŠ~~Zss™ZxÅ÷·
ŒÛ!*EVZzg@*g]yz›õ|ðZ�Š»�g{mE+™{HZzg¹āZôm,zV
äY^eZßZzgÓ#Ö™zÅ0*Œ6,¿™ÆÓxŠ÷zZ±VÃfZ]ŠOx
ÔZzõ<Zzgg8-z±Æ{âV~!*.$g3åTÆik,ZW,øg~qªy
YLrZgßLÅÏƒ̂¶TÃøg}ZZzgzŠzZâVä',z‰Ü™Zzg

Yy1åÔOçZrVäZL¸wz¿Æfg=Zôm,~ZEgÐ™s
™sÈŠc*āëyz›õ|ðW:~ƒ¸ð¸ð÷XW`ÌZ#
āzí³m,Ãeƒ‚g}½Šg7÷…¸òzBZzgZZã¸]ZzgZ4^
Æ‚BZy»£™̈**ìZzgZL¸wz¿ÐZ�Šzq-3Zzg¸ðeg}
»o]7™**ìX

Z÷HxäWMyÅZkÅp[ßgCzp!»f™™Dƒñ¹ā
ZkÆZ0+g}ÌËÆo{zè<ØÐ°n7HŠHìÔÉZkWM
ÅgzÐŒVƒÃCÙ§bÆ£t»DZzg)z~îg6,F,¹ÅJ-$
qÝìXZkÆZ0+gËÌ§b»ZqÐigzZ7g3ŠHìXZkWMÆ
Z0+gş̌&è<ØzI7g}oÃZp]z¸ðeg{ZzgZ½ÎÅ±~~
6,zäÅ½7g&¢Añ�ŠìXZknËÐÌZ+Ãðw•c*¿
uiŠ7ƒ**ecTÐZkWM»z‡gêzbƒ@*ƒX

Z÷HxäZLæ[~Zk!*]6,izgŠ}™¹ā›âVS™
ZIug$äƒÐ¬ÝòÅp3iîÃ»UÅ].z4ÅX÷á{zàZv

ö_ŠŠ~Æ{âZŠ}7g~ÂZ**ðÆ‚BWiZŠ~»ÄZVñgìT
ÅWy~š/~z‰ÜÆW@ZWZzg\g³x÷á{·Z�³Lò¸XZyÆ
‚B™Š‡y™Š¤gäel,|Î‚wJ-’q-WiZŠ~»D—g3XÃZq-
‚ilÆ�z;!Æ**xÐ$+**x™äÅ**&ŠÃÒÅ̂XoÅWiZŠ~
Å].4~ZzgWiZŠ~ÆˆŠ÷ÅyzF,¹~oÆ¬zik,½ñÑ**
Z1ZæxWiZŠÆ»g**ñVÃÃy�ÛZñl™YìXZÏ§b]g~fYÔçâ~
fYZzgZ%<~fYz){ÅŒÛ!**VW[igÐ™Æ‡b÷X

½d$»W¸iZ÷HxÆ;ðV6,_¤ðÐƒZXQŠ÷ÇyX
ÌðZzgF,Z:y~‚g}˜VÐZYyz*VøgZÇc*ŠHXñ�Š+
ÆâÎè„́ÅˆXZkñµ6,?ÕZ£æãZ*fZÅ.™<å XZ°à

ÉÍ-B{ú
GE

°Z−gZ‚]ZÑsðÔeZË·6LZŠgö
#-+ö
GGzc*ÃWge&42.ç GEGH%œ/~‹

ZIug$yÔŠvZ‚E+{ZÅ.™<å XZ°àeZË†ZßZ'
#-+ö
GGÔâ7gZ”ZÑsxÔ

ZÅ.™<å XZ°àÆ¥Zzg5i}Æ´z{gØæ
#-+ö
GGÔZc*iiÔZâg†Zéx

Z»g~z){ñ�Š¸X

)®)ZIug$Æ**ñg÷á²zZŠd$
czs¬ÝŠ+ñÑ**ŸiZ£‚"́L~
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™r#»vuqŠP~ZÙw%æFQ5w
Ô%œ/~‹ZQg$yÆZ÷HxñÑ** Š‹:3B�Ûzg~4202Y

ZûZZâxu~Ëä)®)ZIug$Æ**ñg÷á²zZŠd$ÔŠzŠgXÐ
iZZ+Â1VÆ'ÔZÑ&bZ�åZhzƒÎ‚ÌZzgZkÆik,
ZÈx½zZá(zF,m�ZŠZg}Y!œîGZÑ&bZzgY!œîGZ

Å+Bk5éE]̈g~Ô+A<é E
EX

!*iZgÔ‡JgBô-8Æ!*ãzœgeczs¬ÝŠ+ñÑ**ŸiZ£‚"́
L~™r#ÆZÙw6,÷}gôzZ\k»ZÖgHìZzgZyÅñ]Ã
)®)zIS™ZŠ!Š*»(,ZÄg{ŒÛZgŠc*ìX

Z÷Hxä¹āñÑ**‚"́L~™r#(,}Üz¡gÔáZä
Zzg4ZK̈y¸Zzg‹z)®)Æ»ñVÐ(,~Špgnp

¸XZrVäZ’Zð½ZLzZ−),gÍZg·Z™r#ÐqÝÅÔæg�
Š&40î GEGñóesáZzgæg�ŠZgZ†ò-Š7g~ÃgÏ7,SXZ’Zð²!

Y~ 1982 ŠgY]Å½YeuZ`Z‰x1&+Œg#Zx7g~qÝÅZzg
Ye¬D²Ô‡**B�ÐÃgrZ−ƒñXÄzZŠ[~ª]L~
ÔcZ0ëZzgWiZpgÂZv‰Z‚E+{®ÐZ&bàXW\Æù·
;ñ¯xZzgŠvŠ´zF,m�Â1VÅ®ZŠŠzŠgXÐIziìXT~

«ZsxÔÑ!õZÔàk,wxÔ̧k�ÛbÔÏŠwâZiÔ�ÛŠzkÃÔKxÔOq
{z){‡.Þf™÷XW\%œ/~‹Æ»iÐ(,~Špgnp¸XŠà
Æ^~ZIug$2w~ªx�ÛâDÔ‹Å–q}.â]Zzg
u¤/ñVÃŠN™¹plƒD¸X%œ/Å»Ð²V~(,}ZÈxÐ
Ñq-ƒDZzgZLDzº>7™D¸XW\ÆZŠ[0*g}
̀h+{F,)yŠ‹~Ì÷áùƒD¸Xí**qÐ(,~›™DZzg
Š¬ƒVÐâZiD¸XZL(zF,m�ZŠZg{Y!œîGZ

Å+Bk5éE]»÷ãCŠÌ
÷};ðVgÅZc*åZzgZyÅpZéZzgÃÒƒC¶āZyZŠZgzVÆZë
Z°ÎVÅœZg]~„™zVTÅ‚Zß'zÌƒC¶XZ\kāW`

YÃ½â!*g{WŠyZq-vuqŠP~{Cw~ 2024 &�Ûzg~ 3 ñgQ
6,ög„Æ_. . ‚wZy»ZÙwƒŠHXZ**vzZ**ZDgZây 64

$™,ç E½â
?0+Çy~ZâÔ¸ð�g÷á²ñÑ**gZ”uZY™r#Šz™r#iZŠ}
Zzg0*õ™ñZŠc*V÷Xgôz§ÅZk{~~ñÑ**ZûZZâxu~Ë
Z÷%œ/~‹ZIug$yzŠvf)ŠZgZyz»g)y‹?0+ÇyÆ
§~',Z',ÆÑq-÷ZzgŠ¬Í÷āZv¬\ZyÅ!*w!*wn]�ÛâñÔ
Æ~»ØVÐŠg*g™}Ô}.â]ÃÑsJq�XZyÃ¼AZÁŠzk»

W} . é¯ñÔ]?0+Çyz³ÃñÕÅÂ=�

%œ/~‹ZIug$yÆ‚.**T$Z÷
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